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လကစွ်စဲာအပ်ုဆိငုရ်ာ ေကာ်မတဦက� ဌ 

Dr. Kevin D. Roberts၊ ဒါ�ုိကတ်ာ  

ေကျာငး်ဝနး်ကျငအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ� 
 
 
 

 
 

ေဘာ်လတ်းီမိုးေကာငတ် ီအစိုးရေကျာငး်များမ ှေကျာငး်သားများ၊ မိဘများ၊ 

ဆရာများ�ငှ့ ်ဝနထ်မ်းများအတကွ ်ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ု

ထတုလ်ပ်ုရာတငွ ်၎ငး်တို၏့ ပါဝငလ်ပ်ုေဆာငမ်�အတကွ ်

ေအာကပ်ါပုဂ�ိုလမ်ျားကိ ုအသအိမတှြ်ပုပါသည။်- 

 
 လကစွ်စဲာအပ်ု သံးုသပ်ြပငဆ်ငေ်ရး ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကသ်မူျား 

Frank Abbot၊ ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ �ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ှိ 

Dr. Mary Boswell-McComas၊ ပညာေရးဆိငုရ်ာ အရာ�ှိချုပ် 

Tom Bowser၊ ေကျာငး်အုပ်၊ Sussex ES 

Stacy Bryan၊ �ကးီ�ကပ်ေရးမ�း၊ ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်လမ်းများ 

Billy Burke၊ အမ�ေဆာငဒ်ါ�ုိကတ်ာ၊ CASE 

Frank Dunlap� III၊ ေကျာငး်အုပ်၊ Crossroads Center 

Dr. Kim Ferguson� အမ�ေဆာငဒ်ါ�ုိကတ်ာ၊ လမူ�စိတ� ဆိငုရ်ာ ကညူပံီပိ့ုးေရး  

Stephanie Finney၊ အတိငုပ်ငခ်ံ၊ Rosedale Center 

Sonja Floyd၊ အဆိဂီုတဆရာ၊ Carney ES 

Howard Franklin၊ ေကျာငး်သားဆိငုရ်ာ အမ�ထမ်းဝနထ်မ်း 

Ben Forstenzer� Uniserv ဒါ�ုိကတ်ာ 

Millie Hamann၊ စီမံအုပ်ချုပ်ေရးလကေ်ထာက ်

Susan Harris၊ စညး်ကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးမ�း၊ Dumbarton MS 

Kara Hobbs၊ စီးပွားေရးဆုိငရ်ာ အ�ကီးတနး် ေလ့လာဆနး်စစ်သူ၊ Student Data 

David Konkle၊ ေကျာင်းသားအြပုအမူကျင့ဝ်တ်ဆုိင်ရာ �ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ိှ 

Dr. April Lewis၊ အမ�ေဆာငဒ်ါ�ုိကတ်ာ၊ ေကျာငး်လံြုခံုေရး 

Tammy Mills၊ အဆိဂီုတဆရာ၊ Perry Hall MS 

James Gordon, ေကျာငး်သား အြပုအမူကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာ 

�ကားနာေရးအရာ�ှိ 

Patricia Mustipher၊ ဒါ�ုိကတ်ာ၊ ေကျာငး်သား ကညူပံီ့ပိုးေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

Deborah Nelson၊ ေကျာငး်စိတပ်ညာ�ှင ်

Dr. Joan Parr၊ ေကျာငး်စိတပ်ညာ�ှင ်

 Craig Reed၊ ေကျာငး်အုပ်၊ Perry Hall HS 

Seth I. Rich၊ သခင်္ျာဆရာ၊ Milford Mill Academy 

Phil Robinson၊ ေကျာငး်အုပ်၊ Northwest Academy 

Natalee Szopo၊ အထးူပညာေရးဆရာ၊ Towson HS 

Rebecca Thornton� ESOL ဆရာ၊ Woodlawn HS 

Jeanette Young၊ ဥက� �၊ ESPBC  

 
အြပငအ်ဆင�်ငှ့ ်ပုံစခံျြခငး် 

Dr. Kevin D. Roberts� ဒါ�ုိကတ်ာ  

ေကျာငး်ဝနး်ကျငအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ� 
 

ကာဗာဒဇုိီငး်များ 

Brian Hiles၊ အထးူက�မ်းကျငသ် ူ

ဒဇုိီငး်�ငှ့ ်ဒစ်ဂျစ်တယမီ်ဒယီာ 



ii 
 

ေကျာငး်ဝန်းကျငအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ��ုံးမှ အမှာစကား 
 
 

 
 
��တခ်နွး်ဆကသ်�ပီး 2023-2024 ပညာသင�်စှက်ိ ု�ကို ဆိပုါတယ။် 

 
ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ် ီအစိးုရေကျာငး်များတငွ ်တကေ်ရာကေ်န�ကေသာ ေကျာငး်သားများအတကွ ်သတမ်တှထ်ားေသာ 

အြပုအမဆူိငုရ်ာ ေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျားကိ ုသကဆ်ိငုသ်အူားလံးုသ�ိှိေစရန ်နညး်လမး်တစခ်အုြဖစ် ဤေကျာငး်သား 

လကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ု�စှ်စဉ်ေထာကပံ်ေ့ပးပါသည။်  ဤေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျား�ငှ့ ်BCPS ကျင်ဝ့တစ်ညး်ကမး်တိုက့ိ ု

တက�်ကစာွမ�ေဝြခငး်သည ်ချိုးေဖာကမ်�များကိ ုြဖစေ်စကာ စညး်ကမ်းထနိး်သမိး်ေရးဆိငုရ်ာ အကျိုးဆကမ်ျားဆသီို ့ 

ဦးတညေ်စမည့ ်အဆိပုါ အြပုအမမူျားကိ ုေကျာငး်သားများအား �ကို တငသ်�ိှိ�ိငုေ်စပါသည။်  ဤေကျာငး်သား 

လကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ုေပးအပ်ြခငး်၏ အဆံးု ရညမ်နှး်ချကမ်ာှ လံြုခံု �ပီး အေထာကအ်ကြူဖစေ်စေသာ သင�်ကားေရး 

ပတဝ်နး်ကျငမ်ျား ထေူထာငြ်ခငး်မ ှအေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေစေသာ ေကျာငး်သားအြပုအမမူျားကိ ုေလျာပ့ါးေစရနြ်ဖစသ်ည။် 

 
ေကျာငး်သားများသည ်သင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမြူဖင့ ်ြပုမေူနထိငုရ်န ်တာဝန�်ှိလင့က်စား ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ် ီ

အစိးုရေကျာငး်များ၏ စနစ်အတငွး်�ှိ ေကျာငး်သားများအေနြဖင့လ်ညး် အချို�ေသာ အခငွ့အ်ေရးများ�ှိပါသည။်  

ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်တငွ ်ေကျာငး်သားမတှတ်မး်များထနိး်သမိး်ြခငး်၊ အချကအ်လကမ်ျား လ�ို� ဝကှထ်ား�ှိြခငး်၊ 

ေကျာငး်သားများဆိငုရ်ာအုပ်ချုပ်ပံတုငွ ်ပါဝငမ်�၊ လတွလ်ပ်စာွေြပာဆိခုငွ့�်ငှ ့ ်ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိြုခငး်စသည့ ်

အခငွ့အ်ေရးအချို�ကိ ုအ�ကမး်ဖျငး်ေဖာ်ြပထားပါသည။်  ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�ေပးသမူျား �စှဖ်ွဲ �စလံးုသည ်

ေကျာငး်သားများ၏ အခငွ့အ်ေရးများ�ငှ့ ်တာဝနမ်ျားကိ ုအေြခခနံားလညမ်�တစခ်ရု�ှိရန ်ဤလမး်��နစ်ာအုပ်ကိ ု

အသံးုြပုသင့ပ်ါသည။်  အခွင့အ်ေရးများ၊ တာဝနမ်ျား�ငှ့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ု�ှငး်ြပထားသည့ ်

အေသးစိတအ်ချကအ်လကမ်ျားကိ ုသကဆ်ိငုရ်ာ မဝူါဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများကိ ုဖတ�်�ြခငး်ြဖင့ ်�ှာေတွ� �ိငုပ်ါသည။် 

 
ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်တစအ်ုပ်လံးုတငွ ်စာဖတသ်မူျားသည ်ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�၏ မဝူါဒများ�ငှ့ ်

ေကျာငး်များ၏အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်းများဆိငုရ်ာ ကိးုကားချကမ်ျားကိ ုြမငေ်တွ�ရမညြ်ဖစ်သည။်  ဤမဝူါဒများ�ငှ့ ်

စညး်မျဉ်းများ၏ အွနလ်ိငုး်ဗား�ှငး်များကိ ုBoardDocs® ၊ မဝူါဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများဆိငုရ်ာ BCPS အွနလ်ိငုး်လမး်��နဆ်သီို ့ 

ဖတ�်�သမူျားအား ေခါ်ေဆာငသ်ာွးမည့အ်ငတ်ာနတ ်ဟိကုပ်ါလင့ခ််များြဖင့ ်ရ�ှိခွြဲခား�ိငုပ်ါသည။်  ဤေနရာတငွ၊် 

သကဆ်ိငုသ်မူျားသည ်ေကျာငး်စနစ်လညပ်တပံ်ကုိ ုထနိး်ချုပ်လ�မး်မိးုသည့ ်မဝူါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများအားလံးု၏ 

မတိ� ူအြပည့အ်စံကုိ ုေတွ� �ှိ�ိငုပ်ါသည။် 

 
2023-2024 ပညာသင�်စှအ်တကွ၊် ဤေကျာငး်သားလကစ်ွစဲာအုပ်၏ အချို�ေသာအပိငုး်များတငွ ်�ှငး်လငး်ေစေသာ 

ဘာသာစကားကိ ုထည့သ်ငွး်ထားသည-် အခငွ့အ်ာဏာနယပ်ယ၊် ေကျာငး်သား�ှာေဖမွ�၊ မးူယစ်ေဆးဝါးကငး် 

စငေ်သာပတဝ်နး်ကျင၊် အေဆာကအ်အံုသိုလ့ာရန ်ပျကက်ကွြ်ခငး်၊ ခငွ့ြ်ပုချကမ်�ှိေသာ လာေရာကလ်ညပ်တသ်မူျားကိ ု

လကခ်ံြခငး်၊ မသင့ေ်လျာ်ေသာအေ�ကာငး်အရာများကိ ုေလထမဲေှြပာဆိြုခငး်�ငှ့ ်အြခားအရာများြဖစသ်ည။်  

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ုမရညရွ်ယဘ် ဲချိုးေဖာကမ်�များကိ ုေ�ှာင�်ှားရန ်ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်ေစာင့ေ်�ှာကေ်ပးသမူျားအား 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/Public
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ဤမမွး်မထံားေသာ က�များကိ ုဖတ�်�ရန ်အေလးအနက ်တိကုတ်နွး်အပ်ပါသည။်  ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ုမရညရွ်ယဘ် ဲ

ေဖာကဖ်ျကက်ျူးလနွေ်သာ ေကျာငး်သားများသည ်တာဝနခ်ရံမညြ်ဖစပ်ါသည။် 

 
ေကျာငး်စတငဖ်ငွ့သ်ည့ ်ရကသ်တ� ပတမ်ျားအတငွး်၊ ေကျာငး်သားလကစ်ွစဲာအုပ်တငွ ်ကိးုကားထားေသာ 

အေရး�ကးီေသာအေ�ကာငး်အရာများကိ ုြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရနအ်တကွ ်ေကျာငး်စနစတ်စခ်ုလံးု�ှိ စီမခံန ့ခ်ွသဲမူျားသည ်

အတနး်အဆင့အ်ားလံးု�ှိ ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်အစညး်အေဝးများကိ ုစစီဉ်ေပးမညြ်ဖစသ်ည။်  အသေိပးရာတငွ ်

ေရွးချယထ်ားေသာ အေ�ကာငး်အရာများကိ ုအေသးစိတ�်ှငး်ြပမညြ်ဖစေ်သာ်လညး် ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်

ေစာင့ေ်�ှာကသ်မူျားသည ်ေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်အတငွး်ပါ�ှိေသာ အချကအ်လကအ်ားလံးုကိ ုဖတ�်�နားလညရ်န ်

တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ုေသချာစာွဖတ�်��ပီးေနာက၊် ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�ေပးသမူျားအား 

အသေိပးထားသည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုလကခ်ရံ�ှိမ��ငှ့ ်နားလညမ်�ကိ ုအသအိမတှြ်ပုရန ်ေတာငး်ဆိပုါသည။်  

ေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်ေနာကဘ်က�်ှိ အသအိမတှြ်ပုြခငး်စာမျက�်ာှကိ ုလကမ်တှေ်ရးထိးုြခငး်ြဖင့ ်သိုမ့ဟတု ်Focus 
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နိဒါန်း 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ေကျာငး်သားများအား ၎ငး်တို၏့အနာဂတအ်တကွ ်

ြပငဆ်ငေ်ပးရန ်ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ် ီအစိးုရေကျာငး် 

များ (BCPS) � နညး်ဗျူဟာကျကျ စမီံကနိး်ကိ ုThe 

Compass ဟ ုသထိား�ကပါသည။်  က��်ပ်ုတို၏့ထးူ 

ခ�နမ်�လမး်ေ�ကာငး်  The Compass � ေကျာငး်သားများကိ ု

ြပငဆ်ငရ်န ်စနစ၏် အာ�ုံစိကုန်ယပ်ယ ်ငါးခကုိ ုအေသး 

စတိေ်ဖာြ်ပထားပါသည။် 

 
1. ေလလ့ာသငယ်ြူခငး်၊ တာဝနယ်မူ��ငှ့ ်ရလဒမ်ျား 

2. ေဘးကငး်ေရး�ငှ့ ်ကူညီပ့ံပုိးေပးေသာ ပတ်ဝနး်ကျင ်

3. စမွး်ေဆာငရ်ည ်ြမင့မ်ားသည့ ်လပ်ုသားအငအ်ား 

�ငှ့ ်လူစ့မွး်အား အရငး်အ�ှးီကိ ုချိနည်�ြိခငး် 

4. အသိငုး်အဝုိငး်�ငှ့ ်ထေိတွ�ဆက်ဆံမ��ငှ့ ်မိတ်ဖက်များ 

5. ထးူထးူခ�နခ်�န ်လပ်ုငနး်ေဆာငတ်ာေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 
 

ဤအာ�ုံစိကု ်နယပ်ယမ်ျားက ထးူခ�နမ်�ဆသီို ့ လမး်ေ�ကာငး် 

အတကွ ်စနစ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ အဆင့ ်ြခံု ငံခုျက ်တစခ်ုကိ ု

ေပးအပ်လင့က်စား BCPS အတငွး်�ှိ ေကျာငး်�ငှ့ ်

�ုံးတစခ်ုစတီိုအ့ေနြဖင့ ်အဆိပုါ အာ�ုံစိကုန်ယပ်ယမ်ျား 

အနက ်တစခ် ုသိုမ့ဟတု ်တစခ်ထုကပိ်၍ုကိ ု

ပံပိ့းုကညူရီာတငွ ်၎ငး်တို၏့ရငး်ြမစမ်ျားကိ ု

ချိနည်�ရိနတ်ာဝန�်ှိပါသည။်  ေကျာငး်အေြခြပု�ငှ့ ်ဗဟိ�ုံုး 

�ကးီ�ကပ်သမူျားအား BCPS ပငမ်တနဖိ်းုဆိငုရ်ာ 

ေ�ကညာချကမ်ျားြဖင့ ်The Compass အေပါ် 

၎ငး်တို၏့ကညူပံီပိ့းုမ�တငွ ်လမး်��နေ်ပးပါသည ်- 
 

• ေလလ့ာသငယ်ေူရးသည ်က��်ပ်ုတို၏့ 

ပငမ်ရညရွ်ယခ်ျကြ်ဖစ်သည။် 

• ထေိရာကေ်သာသင�်ကားေရးသည ်

ေကျာငး်သားေလလ့ာသငယ်ေူရးတငွ ်

အလိအုပ်ဆံးုအချကြ်ဖစ်သည။် 

• ဦးေဆာငမ်�အေ�ကာငး်အရာများ။  

ထေိရာကေ်သာေခါငး်ေဆာငမ်ျားသည ်

ေလလ့ာသငယ်ေူရး�ငှ့ ်အေကာငး်ဆံးု 

ေဆာငရွ်ကခ်ျကအ်တကွ ်အဆင့အ်ားလံးုတငွ ်

ပံပိ့းုကညူေီပးပါသည။် 

• BCPS သည ်သာတညူမီ��ှိေစရန ်ကတြိပုပါသည။်  

ေကျာငး်သားတိငုး်သည ်လမူျိုး၊ မျိုး�ယွစ်၊ု 

လငိစ်တိတ်မိး်�ွတမ်�၊ လမူ�စီးပာွးေရးအေြခအေန၊ 

ဘာသာစကားက�မး်ကျငမ်� သိုမ့ဟတု ်

မသနစ်မွး်�ငှ့မ်ဆိငုဘ် ဲေလလ့ာသငယ်�ူပီး 

ေအာငြ်မင�်ိငုေ်�ကာငး် ေသချာေစရန ်ဘာမဆိ ု

က��်ပ်ုတိုလ့ပ်ုေဆာငပ်ါမည။် 

• ြမင့မ်ားေသာေမ�ာ်လင့ခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာပံပိးုကညူမီ�များ�ငှ့အ်တ ူ

ေဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားတိငုး် 

ေအာငြ်မငပ်ါလမိ့်မည။် 

• စမွး်ေဆာငရ်ညြ်မင့မ်ားသည့ ်လပ်ုသား 

အငအ်ားသည ်BCPS အား ကမ�ာအ့ဆင့မ်ေီကျာငး် 

စနစ်ြဖစ်လာေစရန ်မ�ှိမြဖစ်လိအုပ်ပါသည။် 

• ယံ�ုကညရ်သည့ဆ်ကဆ်ေံရးများ�ငှ့ ်က��်ပ်ုတို၏့ 

အဓကိတနဖိ်းုများအတကွ ်ကတကိဝတမ်ျားက 

ေလလ့ာသငယ်ေူရးကိ ုအဆင့အ်ားလံးု၌ 

ြမ�င့တ်ငေ်ပးပါသည။် 

• ေကျာငး်သားများ၊ မဘိများ၊ ဝနထ်မး်များ၊ 
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အသငး်အဖွဲ�ဝငမ်ျား�ငှ့ ်BCPS အကျိုးတပူးူေပါငး် 

သမူျားအားလံးုသည ်Team BCPS အြဖစ ်ေပါငး် 

စပ်ဖွဲ�စညး်ပါသည။် 

• Team BCPS � အဖွဲ�ဝငတ်ိငုး်တငွ ်တနဖိ်းု�ှိ�ပီး BCPS 

အား ကမ�ာအ့ဆင့မ်ေီကျာငး် 

စနစ်တစခ်ြုဖစလ်ာသညအ်ထ ိအေရး�ကးီ 

ေသာေထာကပံ်က့ညူမီ�များကိ ုြပုလပ်ုေပးသည။် 

• Team BCPS � အဖွဲ�ဝငအ်ားလံးုအ�ကား 

အြပုသေဘာေဆာင�်ပီး အကျိုး�ှိ 

ေသာဆကဆ်ေံရးများကိ ုအဓပိ�ါယ�်ှိေသာ 

ဆကသ်ယွေ်ရး�ငှ့ ်ထေိတွ�ဆကဆ်မံ�မတှဆင့ ်

တညေ်ဆာကပ်ါသည။် 

• အဆင့အ်တနး်ကုိ ြမ�င့တ်ငေ်ပးြခငး်၊ 

ကွာဟချက်များကုိပိတ်ဆီးြခငး်�ငှ့ ်က��်ပ်ုတုိ၏့ 

အနာဂတ်အတွက် ြပငဆ်ငရ်ာတွင ်Team BCPS � 

အဖဲွ�ဝငအ်ားလုံးသည် မိတ်ဖက်များြဖစ်�ပီး 

က��်ပ်ုတုိ၏့ ေအာငြ်မငမ်�အတွက် အေရး�ကီးသည်။ 

 
စနစ်တခငွ�်ှိ ေကျာငး်များ�ငှ့ ်�ုံးများသည ်BCPS � 

ပငမ်တနဖိ်းုကိ ုမ�ေဝနားလညသ်ေဘာေပါကမ်�ြဖင့ ်

လပ်ုငနး်လညပ်တ�်ကပါသည။်  ဤေကျာငး်သား 

လကစ်ွဲစာအုပ်သည ်ေကျာငး်သားများအတကွ ်

မေူဘာငတ်စ်ခြုဖစ�်ပီး ေဘးကငး်�ပီး 

ပံပိ့းုကညူမီ��ှိသည့ပ်တဝ်နး်ကျငမ်ျား ေဖာ်ေဆာငရ်ာတငွ ်

၎ငး်တိုအ့ားလညး် အြပုသေဘာေဆာငေ်သာအခနး်က�မ ှ

ပါဝင�်ိငုေ်စပါသည။် 

 
ေ�ဦွးရာသ�ီငှ့ ်ေ�ရွာသလီများအတငွး် ေကျာငး်လံးုဆိငုရ်ာ 

အြပုသေဘာေဆာငသ်ည့ ်အြပုအမ ူအစီအစဉ်များ�ငှ့ ်

ေကျာငး်လံးုဆိငုရ်ာ စညး်ကမး်ထနိး်သမိ်းေရး 

အစအီစဉ်များ ြဖစေ်ပါ်ေစရန ်�ကးီ�ကပ်သမူျားက 

ေကျာငး်အသိငုး်အဝိငုး်ဝငမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

အလပ်ုလပ်ုခဲပ့ါသည။်  အဆိပုါ အြပုအမဆူိငုရ်ာ 

ေကျာငး်အေြခြပု အစအီစဉ်များကိ ုBCPS � 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်�ငှ့ ်ချိနည်�ထိားပါသည။်  

 
လမူ�စိတ� ဆိငုရ်ာ ပံပိ့းုကညူေီရးဌာန (DSES) သည ်

ေကျာငး်စီမအံုပ်ချုပ်ေရးမ�းများအတကွ ်

စာသင�်စှ်တေလ�ာက ်ရငး်ြမစတ်စခ်ြုဖစပ်ါသည။်  

ေကျာငး်သားအြပုအမ၊ူ လမူ�စိတ� ဆိငုရ်ာ 

ေလလ့ာသငယ်ေူရး၊ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ ကျနး်မာေရးဆိငုရ်ာ 

နယပ်ယမ်ျားအတငွး်�ှိ �ကးီ�ကပ်သမူျားကိ ု

ကညူပံီပိ့းုေပးသည့ ်�ုံးများစာွြဖင့ ်DSCS ကိ ု

ဖွဲ�စညး်ထားသည။်  ေကျာငး်တိငုပ်င ်အ�ကေံပးသမူျား၊ 

လမူ�ေရးဝနထ်မး်များ၊ သနူာြပုများ၊ စတိပ်ညာ�ှငမ်ျား၊ 

ေကျာငး်သားဆိငုရ်ာ အမ�ထမး်သည့ဝ်နထ်မး်များ၊ MTSS 

အရငး်အြမစ ်ဆရာများ�ငှ့ ်�ကားနာေရးအရာ�ှိများက 

ေကျာငး်သားများ၏ ပညာရပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ ေအာငြ်မငမ်��ငှ့ ်

စတိရ်�ငလ်နး်ေရးကိ ုြမ�င့တ်ငေ်ပးပါသည။်  

အဆိပုါေကျာငး်သား ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာ 

ဝနထ်မး်များသည ်ေဘးကငး်�ပီး ပံပိ့းုကညူမီ��ှိသည့ ်

ေလလ့ာသငယ်ေူရး ပတဝ်နး်ကျငမ်ျားကိ ု

ကညူဖီနတ်းီေပးပါသည။်  

 
DSCS ဝနထ်မး်၏ �ကို းပမး်အားထတုမ်�များကိ ု

ဆကစ်ပ်လ�မး်ြခံု ေနေသာအေ�ကာငး်အရာသံးုမျိုး - 

တားဆးီကာကယွေ်ရး၊ ဆေီလျာေ်သာအကျိုးဆကမ်ျား�ငှ့ ်

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးြဖင့ ်ကန ့သ်တထ်ားပါသည။်  

ဤသတမ်တှခ်ျကက်ိ ုထငဟ်ပ်ေဖာ်ြပရန ်ေကျာငး်သား 

များ၊ မဘိများ၊ ဆရာများ�ငှ့ ်စမီအံုပ်ချုပ်သမူျား၏ 

ရငး်ြမစအ်ြဖစ ်ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ု

စစုညး်တငြ်ပြခငး်ြဖစသ်ည။်  ဤေကျာငး်သား 

လကစ်ွဲစာအုပ်၏ ပထမအပိငုး်သည ်

�ကို တငက်ာကယွတ်ားဆးီေရး� အြပုသေဘာေဆာင်

ေသာ ေလလ့ာသင�်ကားေရး ပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်ုကိ ု

ဖနတ်းီထနိး်သမိး်ရန ်�ကို တငတ်က�်ကေသာအ 

ြပုအမအူေနြဖင့ ်အသံးုြပု�ိငုသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျား 

အေပါ် အဓကိထားပါသည။်  ဤေနရာတငွ ်
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အကျင့စ်�ုိကဆ်ိငုရ်ာပညာေရး၊ Conscious Discipline®� 

ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ��ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များ (Positive Behavioral Interventions and 

Supports) (PBIS)� ေကျာငး်သားများ၏ အခငွ့အ်ေရး�ငှ့ ်

တာဝနမ်ျား�ငှ့တ်က ွအြပုအမဆူိငုရ်ာ မဝူါဒများ�ငှ့ ်

ပတသ်ကသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေတွ� �ှိ�ိငုပ်ါသည။်   

 
ဤလကစ်ွဲစာအုပ်၏ ဒတုယိအပိငုး်တငွ ်ေကျာငး်စနစ၏် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး် ချိုးေဖာကြ်ခငး် 

အတကွက်ျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာအကျိုးဆကမ်ျား�ငှ့ပ်

တသ်က၍် အချကအ်လကမ်ျား ပါဝငသ်ည။်  ၎ငး်တငွ ်

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာအြပုအမ၊ူ စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာလပ်ုငနး်စဉ်�ငှ့ ်စညး်ကမး်ထနိး်သမိ်းေရး 

ဆံးုြဖတခ်ျကအ်တကွ ်အယခူခံငွ့တ်ငြ်ပေတာငး် 

ဆိြုခငး်အတကွ ်လပ်ုငနး်စဉ်ဆိငုရ်ာ 

အချကအ်လကမ်ျားလညး် ပါဝငသ်ည။် 

 

ဤလကစ်ွဲစာအုပ်၏ တတယိအပိငုး်သည ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာချိုးေဖာကမ်�ြဖစ�်ပီးေနာက ်

ြပန်လညြ်ပုြပငထ်နိ်းသမိ်းေရး� သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သားအား ေကျာငး်အသိငုး်အဝိငုး်အတငွး်သို ့ 

ြပနလ်ညက်းူေြပာငး် ြခငး်�ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည။်  

ဤအပိငုး်တငွ ်ကးူေြပာငး်ေရးလပ်ုငနး်စဉ်ကိ ု

အကအူညေီပးရန ်အသံးုြပု�ိငုသ်ည့ ်ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး် 

သမိး်ေရး ကျင့ထ်ံးုများ၏ ဥပမာများကိ ုေဖာ်ြပထားသည။်  

သိုေ့သာ် ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးကျင့ထ်ံးုအချို �ကိ ု

ေကာငး်မနွေ်သာစာသငခ်နး်ေနရာတညေ်ဆာကရ်န ်

အေရးယမူ�ြဖင့ ်အသံးုြပု�ိငု�်ပီး အသံးုြပုသင့သ်ည။် 

 
ဤလကစ်ွဲစာအုပ်၏ စတတု� အပိငုး်တငွ ်ေကျာငး်သားများ၏ 

ကိယုေ်ရးအချကအ်လကလ်ံြုခံု မ��ငှ့ ်လ�ို� ဝကှထ်ား�ှိမ�၊ 

ေကျာငး်မတှတ်မး်များစစေ်ဆးြခငး်၊ နညး်ပညာအသံးု 

ြပုြခငး်�ငှ့ ်ေနာကထ်ပ်အရာများ�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုေ်သာအဆိပုါအသေိပးချကမ်ျားကဲသ့ို ့ 

လိအုပ်ေသာအသေိပးချကမ်ျားပါဝငသ်ည။်  

ဤလကစ်ွဲစာအုပ်၏ ေနာကဆ်ံးုအပိငုး်သည ်BCPS 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ေနာကက်ယွ�်ှိ 

မဝူါဒအချို�ကိ ုထငဟ်ပ်ေဖာ်ြပထားသည။်  

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်၊ ရာဇဝတမ်��ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်ျားတငွ ်ပါဝငမ်�၊ ေကျာငး်စနစ်ပိငုန်ကတ်ငွ ်

ေဆးရွက�်ကးီအသံးုြပုြခငး်�ငှ့ ်အ��နး်ပါေသာေဆး 

ဝါးများ�ငှ့ ်အ��နး်မပါေသာေဆးဝါးများကိ ုလကဝ်ယထ်ား 

�ှိြခငး်တိုက့ိ ုချုပ်ကိငုသ်ည့မ်ဝူါဒများအတကွ ်အထးူကိးုကား 

ချကမ်ျားကိ ုစီစဉ်ေဆာငရွ်ကထ်ားပါသည။် 

 
လကစ်ွဲစာအုပ်သည ်ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်မိဘများအား 

လကမ်တှေ်ရးထိးုေစလိသုည့ ်အသအိမတှြ်ပုချကစ်ာမျ 

က�်ာှ�ငှ့ ်နဂိံးုချုပ်သည။်  အသအိမတှြ်ပုချကစ်ာမျက�်ာှတငွ ်

လကမ်တှေ်ရးထိးု ြခငး်ြဖင့ ်ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်

မဘိများသည ်ေကျာငး်သား လကစ်ွဲစာအုပ်တငွ ်

ေဖာ်ြပထားေသာ BCPS မဝူါဒများ�ငှ့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ 

အား ၎ငး်တိုအ့ြပည်အ့ဝနား လညမ်�ေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပေနသည။်  ဤေကျာငး်သား လကစ်ွစဲာအုပ်ကိ ု

ဂ�ုတစိကုဖ်တ�်�သင်�့ပီး တနဖိ်းု�ှိေသာရည�်�နး် 

ချကအ်ရာအြဖစ ်အသင်ထ့ား�ှိသင်သ့ည။်  2023-2024 

စာသင�်စှအ်တကွ ်မဘိများ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားများသည ်

လကစ်ွဲစာအုပ်ကိ ုFocus student information system 

မတှဆင့ ်အလီကထ်ေရာနစန်ညး်ြဖင့ ်လကခ်ရံ�ှိေ�ကာငး်�ငှ့ ်

၎ငး်အား နားလညသ်ေဘာေပါကေ်�ကာငး် 

အသအိမတှြ်ပုချက ်ေပး�ိငုစ်မွး်�ှိပါလမိ့မ်ည။် 
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လပ်ုပုိငခ်ွင်အ့တိငုး်အတာ 
 
ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်တငွ ်ြပဌာနး်ထား 

ေသာအြပုအမစူညး်ကမး်သည ်BCPS တငွ ်

တကေ်ရာကေ်နေသာေကျာငး်သားအားလံးု�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုပ်ါသည။်  ထိုအ့ြပင ်ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်သည ်

ေအာကပ်ါတိုအ့ပါအဝင ်ေကျာငး်သားများ 

ပါဝငသ်ည့အ်ေြခအေနအားလံးု�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည ်- 

 
1. ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

ေကျာငး်ေလလ့ာေရးခရီးများ၊ အပိသုင�ုိ်း 

လပ်ုငနး်များ သိုမ့ဟတု ်လမူ�ေရး 

ပွဲအစီအစဉ်များအပါအဝင ်ဘတုအ်ဖွဲ� မ ှပိငုေ်သာ 

သိုမ့ဟတု ်ငာှးရမး်ေသာပိငုန်ကတ်ငွ ်သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်ေြမေနရာများတငွ ်ကျငး်ပြပုလပ်ုေသာ 

ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များအားလံးု�ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည။် 

2. ေကျာငး်ဘတစ်က်ားများ သိုမ့ဟတု ်

အြခားတရားဝင�်ကို ပိုေ့ရးယာဉ်များြဖင့ ်

သာွးြခငး်တို�့ငှ ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည။် 

3. ေကျာငး်ေြမေနရာများတငွ ်

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအြပုအမရူလဒ ်

သိုမ့ဟတု ်အကျိုးအေ�ကာငး်ြဖစေ်သာ 

ေကျာငး်အတငွး် သိုမ့ဟတု ်ြပငပ်ေကျာငး် 

ေနရာ�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာအေြခအေနများ�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုသ်ည။် 

 
ထိုေ့�ကာင့ ်သ ူသိုမ့ဟတု ်သမူသည ်ေကျာငး်�ငှ့ ်

ေကျာငး်ပိငုန်ကအ်ေဝးမေှန၍ အြခားေကျာငး်သားများ၊ 

ဝနထ်မး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ပိငုန်ကလ်ံြုခံု ေရးကိ ု

�ခမိး်ေြခာကမ်� သိုမ့ဟတု ်အ��ရာယြ်ဖစေ်စရန ်

ေဖာ်ြပ�ိငုသ်ည့ ်ြပစ်မ�တစ်ခ ုသိုမ့ဟတု ်ြပစ်မ�များ ကိ ု

ကျူးလနွသ်ည့အ်ခါ �ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်အဆိပုါ ြပစ်မ� သိုမ့ဟတု ်

ြပစမ်�များသည ်ေကျာငး်တငွ ်သင�်ကားပိုခ့ျေရးပ�ုိဂရမ်ကိ ု

အစအီစဉ်တကျ ပိုခ့ျ�ိငုြ်ခငး်အား တားဆးီသည့အ်ခါ 

ေကျာငး်သားတစဦ်းသည ်စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ 

တံု ့ြပနမ်�များကိ ုခရံ�ိငုပ်ါသည။် 

 
ေကျာငး်သားများအား အေရးယရူန ်ေကျာငး်စနစ၏် 

အခငွ့အ်ာဏာ နယပ်ယသ်ည ်ဘတစ််ကားမတှတ်ိငုမ်ျား၊ 

ေကျာငး်သားများ၏ ေကျာငး်သာွးေကျာငး် 

ြပနလ်မး်ေလ�ာကြ်ခငး်�ငှ့ ်အွနလ်ိငုး် သင�်ကားေရးပတဝ်နး် 

ကျငမ်ျားအထ ိကျယြ်ပန ့သ်ည။်  ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့မ်�တငွ ်

ပါဝငသ်ည့ ်ေကျာငး်သားများသည ်ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့မ်�စ 

တငခ်ျိနတ်ငွ ်၎ငး်တို၏့တည�်ှိသည့ ်�ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာတည ်

ရာမာှ မညသ်ည့ေ်နရာပငြ်ဖစေ်စ အေရးယခူရံ�ိငုသ်ည။် 

 
ဤေကျာငး်လကစ်ွဲစာအုပ်၏ ရညရွ်ယခ်ျကမ်ာှ 

ေကျာငး်စနစ၏် ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ချိုးေဖာကမ်�များကိ ု

ကာကယွတ်ားဆးီရန ်ကညူေီပးမည့အ်ချကအ်လကမ်ျားကိ ု

ေကျာငး်သားများအား အသေိပးအပ်ြခငး်ြဖစသ်ည။်  

ကာကယွတ်ားဆးီေရး 

ကာကယွတ်ားဆးီေရးသည ်တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�ပံစုံြဖင့ ်

လွမဲာှးေသာေနေသာအြပုအမကူိ ုတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

ထက ်ေကျာငး်သားအြပုအမကူိ ုဖနတ်းီယြူခငး်ြဖင့ ်

ရည�်�နး်ပါသည။်  ကာကယွတ်ားဆးီ ေရးနယပ်ယတ်ငွ ်

BCPS သည ်အကျင့စ်�ုိကပ်ညာ၊ စညး်ကမး်သ�ိှိေရး® �ငှ့ ်

ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမဆူိငုရ်ာ�ကား ဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�များ�ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များ(PBIS) အပါအဝင ်ေကာငး်မနွေ်သာေကျာငး် 

သားအြပုအမကူိ ုြမ�င့တ်ငြ်ခငး်အတကွ ်

သေုတသနအေြခခေံသာချဉ်း ကပ်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

အသံးုြပုြခငး်ကိ ုကညူေီပးသည။်  ဤအရာတိုသ့ည ်

ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမကူိ ုြမ�င့တ်ငြ်ခငး်ြဖင့ ်

လွမဲာှးေသာအြပုအမကူိ ု�ကို တငက်ာကယွတ်ားဆးီရန ်

သတမ်တှထ်ား သည့အ်ရာများအ�ကား 

ချဉ်းကပ်ေဆာငရွ်ကမ်�သံးု မျိုးသာြဖစသ်ည။် 
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အကျင့စ်�ုိက ်ပညာေပး 

အကျင့စ်�ုိက်ဖံွ� �ဖိုးတုိးတက်ေရးသည် 

ေလလ့ာသငယူ်ေရးအတွက် လုံြခံုစိတ်ချရေသာ၊ 

ပါဝင�်ိငုေ်သာ၊ ေလးစားမ��ိှေသာ�ငှ့ ်

အေထာက်အကူြဖစ်ေသာ ပတ်ဝနး်ကျငေ်နရာများကုိ 

ေပးရန ်BCPS စနစ်တစ်ခုလုံးဆုိငရ်ာ 

ချဉ်းကပ်ေဆာငရွ်က်မ�၏ အေရး�ကီးေသာအပုိငး် ြဖစ်သည်။  

ေကျာငး်သားအားလုံးအား အကျင့စ်�ုိက်ေကာငး်များကုိ 

ပုံေဖာ်�ိငုရ်နေ်မ�ာ်လင့ပ်ါသည်။  အကျင့စ်�ုိက်ေကာငး် 

�ငှ့ပ်တ်သက်၍ လက်ဆုပ်လက်ကုိငြ်ပ�ိငုေ်သာဥပမာများကုိ 

ြမငေ်တွ�ရြခငး်သည် ေကျာငး်အတွငး် ေကာငး်မွနေ်သာအ 

ြပုအမူများ ြဖစ်ေပါ်ေစြခငး်�ငှ့ ်အားြဖည့ြ်ခငး်အတွက် 

အစွမ်းထက်ေသာ အရာြဖစ်သည်။  အကျင့စ်�ုိက်ေကာငး် 

ကုိ ေဖာ်ြပသည့ေ်ကျာငး်သား များသည် ေကျာငး်၏ 

အလုံးစုံလုံြခံုေရး�ငှ့ ်အစီအစဉ်တကျ�ိှေရးကုိ ြဖစ်ေစ၍ 

ေကျာငး်သား ေအာငြ်မငမ်�ကုိ ြမ�င့တ်ငေ်ပး�ပီး 

ေကျာငး်သား�ငှ့ ်ဝနထ်မ်းစိတ်ဓာတ်ကုိ ြမ�င့တ်ငေ်ပးသည် 

(ပညာေရး ဘုတ်အဖဲွ� မူဝါဒ 5510 �ငှ့ ်�ကီး�ကပ်ေရးမ�း၏ 

စည်းမျဉ်း 5510)� 

 

ေအာကပ်ါတိုသ့ည ်BCPS � အကျင့စ်�ုိကပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ဦးတညခ်ျကမ်ျားြဖစသ်ည ်- 

1. အေ�ကာငး်ြပချက�်ှိေသာဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချမတှ်

ရန ်အသပိညာ ေမးွြမူေဖာ်ထတု�်ပီး 

ေကာငး်မနွေ်သာအကြဲဖတမ်�ကိ ုလပ်ုေဆာငပ်ါ။ 

2. မ�တမ�၊ �ုိးသားမ��ငှ့ ်ယဉ်ေကျးသမိေ်မွ� မ�ြဖင့ ်

အသေိပးအေ�ကာငး်�ကားသည့ ်တရားမ�မ�ကစိ�ကိ ု

လပ်ုေဆာငပ်ါ။ 

3. မမိိကိယုက်ိေုလးစားမ�၊ အြခားသမူျားအား 

ေလးစားမ��ငှ့ ်ပိငုဆ်ိငုမ်�ပစ�ညး်အား ေလးစားမ�ကိ ု

လပ်ုေဆာငေ်ပး�ပီး ေဖာ်ြပပါ။ 

4. လမူျိုး၊ လငိအ်မျိုးအစား၊ လမူျိုးစ၊ု မသနစ်မွး်� 

မလူ�ိငုင်သံား၊ ဘာသာေရး၊ ဘာသာအယဝူါဒ၊ 

လမူ�စးီပာွးေရးအေြခအေန၊ အမိေ်ထာင�်ှိ/မ�ှိ၊ 

ကိယုဝ်နသ်ည၊် ပဂု�ိုလေ်ရးရာမတှတ်မး်၊ လငိပိ်ငုး် 

ဆိငုရ်ာအေလးေပးမ� သိုမ့ဟတု ်�ိငုင်ေံရးယံ ု

�ကညခ်ျကတ်ို�့ငှ ့မ်ဆိငုဘ် ဲအြခားသမူျား၏ 

သညး်ခ�ံိငုမ်��ငှ့ ်နားလညမ်�ကိ ုေဖာ်ြပပါ။ 

5. ကိယုခ်ျငး်စာတရား၊ အ�ကငန်ာတရား�ငှ့ ်

ဝနေ်ဆာငမ်��ှိေစြခငး်ြဖင့ ်အြခားသမူျားအတကွ ်

ေမတ� ာတရားကိ ုေဖာ်ြပပါ။ 

6. အမာှးများဝနခ်�ံပီး ၎ငး်တိုက့ိ ုြပုြပငရ်န ်

မမိိကိယုက်ိထုနိး်ချုပ်မ��ငှ့ ်ဆ��ကိ ုေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့ ်

စညး်ကမး်�ှိ�ပီး တာဝနယ်ေူ�ကာငး် ေဖာ်ြပပါ။ 

7. ေမ�ာ်လင့ခ်ျက၊် စတိအ်ားထကသ်နမ်�၊ 

လိကုေ်လျာညေီထ�ွှိမ��ငှ့ ်အသအိမတှြ်ပုမ�ကိ ု

ထငဟ်ပ်သည့ ်ေကာငး်မနွေ်သာသေဘာထားကိ ု

ေမးွြမူေဖာ်ထတုပ်ါ။ 

8. မမိိကိယုတ်ိငု၊် မသိားစ၊ု ေကျာငး်�ငှ့ ်

အဖွဲ�အစညး်အတကွ ်အေကာငး် ဆံးုြပုလပ်ုြခငး် 

�ငှ့ ်အြခားသမူျား ၏ေအာငြ်မငမ်�များကိ ု

ေလးစားြခငး်ြဖင့ ်မိမကိိယုတ်ိငု�်ငှ ့ ်အြခားသမူျား 

အတကွ ်ဂဏုယ်ေူ�ကာငး်ေဖာြ်ပပါ။ 

9. �ုိးသားမ�ြဖင့ ်ကိယုပိ်ငုပ်ညာေရးေပါငး်စပ်မ�ကိ ု

ေဖာ်ြပပါ၊ သင့ေ်လျာ်ေသာနညး်လမး်များြဖင့ ်

ယံ�ုကညခ်ျကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပ�ပီး တစဦ်း 

တစေ်ယာက၏် အြပည့အ်ဝြဖစ်လာ�ိငုေ်ချ 

အတကွ ်လပ်ုေဆာငပ်ါ။  

 

စညး်ကမ်းသမှိတေ်ရး® 

BCPS သည ်ေလလ့ာသင�်ကားေရးတငွ ်လံြုခံု ၍ 

အစအီစဉ်တကျြဖစ်�ပီး ေထာကက်ေူသာ 

ပတဝ်နး်ကျငြ်ဖစေ်စရန ်ကတကိဝတြ်ပုပါသည။်  

ေကျာငး်အတငွး် ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမသူည ်

ေကျာငး်သား၏ ေအာငြ်မငေ်ရးကိ ုတိးုြမ�င့လ်ာေစရနအ် 

တကွ ်မ�ှိမြဖစလ်ိအုပ်ေ�ကာငး် BCPS စီမံအုပ်ချုပ်သမူျားမ ှ

ယံ�ုကညပ်ါသည။် စညး်ကမ်းသမိတှေ်ရးသည ်

ဦးေ�ာှက/်ခ��ာကိယုခ်ျိတဆ်ကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXAHEK4825AF/$file/POL5510_031020_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXAN2N5D67B0/$file/RULE%205510_122220_finalized.pdf
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ေကျာငး်သားများအား သင�်ကားြခငး်�ငှ့အ်တ ူစတငသ်ည့ ်

ေကာငး်မနွေ်သာေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျငြ်ဖစေ်စေရးအတကွ ်

ဦးေ�ာှကအ်ေြခခ၍ံ ချဉ်းကပ်မ�ြဖစသ်ည။်  

ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ အေတးွအေခါ်မာှ 

၎ငး်တို၏့ လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ု

မညသ်ိုသ့ကေ်ရာကေ်�ကာငး်ကိ ုသတြိပုမိသည�်ငှ့တ်စ ်

�ပိုငန်က ်ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ 

ကိယုပိ်ငုအ်ြပုအမမူျားကိ ုထနိး်ချုပ်ေဆာငရွ်ကရ်န ်

ေလလ့ာသငယ်ပူါသည။်  စညး်ကမး်သမိတှေ်ရး®� 

ဆကစ်ပ်လ�မး်မိးု ေနေသာရညမ်နှး်ချကမ်ာှ 

ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်၎ငး်တို၏့ အြပုအမမူျား 

အတကွ ်စညး်ကမး်ပိငုး် ဆိငုရ်ာအကျိုး ဆကမ်ျားကိ ု

မခစံားရေစရန ်၎ငး်တို၏့ အြပုအမမူျား�ငှ့အ်တ ူ

စညး်ကမး်သတမ်တှ၍် သင�်ကားေပးြခငး်ြဖစသ်ည။် 

 
စညး်ကမး်သမိတှေ်ရး®� ဒတုယိအပိငုး်သည ်

ေကျာငး်သားများ၏ လွမဲာှးေသာအြပုအမကူိ ု

တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ခါ လ�ူကးီများ၏ အြပုအမကူိ ု

အေလးထားြခငး်ြဖစသ်ည။် စညး်ကမး်သမိတှေ်ရး®သင ်

�ကားပိုခ့ျမ�များအရ လ�ူကးီများသည ်

သင�်ကားေသာအချိနမ်ျားတငွ ်အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ 

ြဖစရ်ပ်များကိ ုေြပာငး်လရဲန ်အသံးုြပုသင့သ်ည့ ်

က�မး်ကျငမ်�အပိငုး်များကိ ုပိငုဆ်ိငုသ်ည။်   

 
• တည�်ငမိ်မ� 

• အားေပးတိကုတ်နွး်မ� 

• တနွး်တနွး်တိကုတ်ိကု�်ှိမ� 

• ေရွးချယမ်�များ 

• စာနာမ� 

• ေကာငး်မနွေ်သာရညရွ်ယခ်ျက ်

• အကျိုးဆကမ်ျား 
 
စညး်ကမး်ပိငုး်® သ�ိှိြခငး်တငွ ်လ�ူကးီများအေနြဖင့ ်

အြခားသမူျား�ငှ့ ်ေကာငး်မနွစ်ာွအြပနအ်လနှအ်ကျိုး 

ြဖစေ်စရနအ်တကွ ်ဘဝတစသ်ကတ်ာနညး်ဗျူဟာများကိ ု

ေကျာငး်သားများအား သင�်ကားေပးရန ်

အဆိပုါက�မး်ကျငမ်�ပညာရပ်များ�ငှ့ ်သင�်ကား 

�ိငုေ်သာအချိနအ်ခိကုအ်တန ့မ်ျား အသံးုြပုသညက်ိ ု

လိအုပ်သည။်  ေကျာငး်သားများမ ှ

လွမဲာှးေသာအြပုအမြူဖင့ ်ေဖာ်ြပသည့အ်ခါ လ�ူကးီများမ ှ

ေကာငး်မနွေ်သာတံု ့ြပနခ်ျကသ်ည ်ေကျာငး်မသိားစ ု

ဆကဆ်ေံရးကိ ုအေြခခိငုေ်စ�ပီး ထနိး်သမိ်းေပးသည။်  

အြပုအမဆူိငုရ်ာ စမီေံဆာငရွ်ကေ်ရး အရာအြဖစ် 

စညး်ကမး်သမိတှေ်ရး® သည ်စာသငခ်နး်များအား 

ေ�းွေထးွမ�၊ ဂ�ုစိကုေ်စာင့ေ်�ှာကမ်��ငှ့ ်အြပနအ်လနှေ်လး 

စားမ��ှိေသာပတဝ်နး်ကျငေ်နရာများအြဖစ် 

ေြပာငး်လေဲပးသည။် 

 

ေကာငး်မွန်ေသာအြပုအမူပုိငး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငဖ်ျန်ေြဖမ��ငှ့ ်

ပ့ံပုိးကညူမီ�များ (PBIS) 

BCPS စမီအံုပ်ချုပ်သမူျားသည ်သင့ေ်လျာ်ေသာအ 

ြပုအမအူတကွ ်တကိျ�ှငး်လငး် ေသာေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျားကိ ု

ချိတဆ်ကသ်င�်ကား သင့သ်ညဟ် ုယံ�ုကညပ်ါသည။် BCPS 

စမီအံုပ်ချုပ်သမူျား သည ်မသင့ေ်လျာ်ေသာအြပု 

အမအူတကွ ်အကျိုးဆကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပသင့�်ပီး 

တရားမ�တစာွ�ကးီ �ကပ်သင့သ်ညဟ် ုယံ�ုကညပ်ါသည။်  

စတိထ်�ဲှိ အဆိပုါယံ�ုကညခ်ျကမ်ျား�ငှ့အ်တ ူေကျာငး် 

အေြခစိကု ်စီမအံုပ်ချုပ်သမူျားသည ်အြပုအမပိူငုး်ဆိ ု

ငရ်ာေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျားကိ ုေကျာငး် အ�ှံေ့ကာငး် 

မနွေ်သာအြပုအမအူစအီစဉ်များြဖင့ ်ေဖာ်ြပသည။် 

 
ေကျာငး်များ၏ ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမအူစီအစဉ်များ 

အတကွ ်အေြခခအံုတြ်မစ်သည ်ေကာငး်မနွေ်သာအ 

ြပုအမပိူငုး် ဆိငုရ်ာ�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�များ�ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များ (PBIS) တငွ ်အေြခခပံါ�ှိသည့ ်

အေတးွအေခါ် ြဖစသ်ည။်  ေကာငး်မနွေ်သာအြပု 

အမမူျားအတကွ ်စနံမနူာြဖစေ်သာ ေကျာငး်သားများအား 

အသအိမတှြ်ပု၍ ဆခုျီးြမ�င့ရ်န ်PBIS ပ�ုိဂရမမ်ျားကိ ု
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စစီဉ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  အများမ ှအသအိမတှြ်ပု၍ 

ဆခုျီးြမ�င့ခ်ရံေသာေကျာငး်သားများသည ်တစပံ်စုံတညး် 

ြဖင့ ်အသအိမတှြ်ပု၍ ဆခုျီးြမ�င့ခ်ရံလိေုသာအြခား 

ေကျာငး်သားများအတကွ ်အဓကိစနံမနူာများြဖစသ်ည။်  

 

ေကျာငး်သားများ၏ တာဝန်များ�ငှ့ ်လပ်ုပုိငခ်ွင့မ်ျား 
 
ေအာကပ်ါတိုသ့ည ်ေကျာငး်သားများမ ှတာဝနမ်ျား�ငှ့ ်

လပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျား�ှိသည့န်ယပ်ယမ်ျားစာရငး်ြဖစသ်ည။် 

ေကျာငး်သားများ၏ တာဝနမ်ျား�ငှ့ ်လပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားအား 

အြပည့အ်စံ�ုှငး်လငး်ေဖာ်ြပချကအ်ရ ပညာေရး 

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5600 �ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5600 ကိ ု�ကည့ပ်ါ။ 

 

တာဝန်များ�ငှ့ ်လပ်ုပုိငခ်ွင့မ်ျား 

• တကေ်ရာကြ်ခငး် 

• စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာေဆာငရွ်ကခ်ျက ်

• တရားဝငလ်ပ်ုငနး်စဉ် 

• အယခူဝံငြ်ခငး် 

• မတှတ်မး်များ လ�ို� ဝကှမ်� 

• ေကျာငး်သား ေဖာ်ထတုြ်ပသချက ်

• ေကျာငး်သားလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ၊ 

ေကျာငး်သားများဆိငုရ်ာအုပ်ချုပ်ပံတုငွ ်ပါဝငမ်�၊ 

ေကျာငး်သားေထာကပံ်မ့�များအသံးုြပုမ� 

• ကိယုပိ်ငုပိ်ငုဆ်ိငုမ်�ကိ ု�ှာေဖြွခငး်များ 

• ခွြဲခားဆကဆ်မံ�မ�ှိေစေရး 
 

ေကျာငး်သားတာဝန်များ 
 

ေကျာငး်တကေ်ရာကရ်န် တာဝန် 

ေကျာငး်သားများသည ်ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5120 �ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5120၊ ေကျာငး်သား 

တကေ်ရာကမ်��ငှ့ ်ခငွ့တ်ိငုမ်�များတငွ ်အေသး စတိေ်ဖာ် 

ြပထားေသာ ေကျာငး်တကေ်ရာကမ်�လမး် ��နခ်ျကမ်ျားကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်တာဝန�်ှိသည။်  ေကျာငး် 

ပျကေ်သာေကျာငး်သားသည ်မဘိလကမ်တှပ်ါသည့ ်

မတှစ်ကုိ ုေကျာငး်အုပ်ထသံို ့ တငြ်ပရမည။် ေကျာငး်သားမ ှ

ေကျာငး်သို ့ြပနတ်က�်ပီး ငါးရကမ်�ကာဘ ဲေကျာငး် 

ပျကက်ကွမ်�မတှစ်ကုိ ုတငြ်ပရမည။်  တရား 

ဝငပ်ျကက်ကွမ်�တစခ်ုစအီတကွ ်လွသဲာွးေသာေကျာငး် 

အလပ်ုတာဝနမ်ျားကိ ုေတာငး် ဆိရုနမ်ာှ 

ေကျာငး်သား�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်မဘိများ၏ တာဝနြ်ဖစ်သည။်  

ဆရာများသည ်ခငွ့တ်ိငုသ်ည့ပ်ျကက်ကွမ်�များအတကွ ်

အစားထိးုလပ်ုေဆာငရ်ာတငွ ်ေကျာငး်သားများအား 

ကညူပီါမည။်   ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

ပျကက်ကွမ်�အေ�ကာငး်ြပချက�်ငှ့မ်ဆိငုဘ် ဲ

ဆကလ်ကသ်ငယ်ေူလလ့ာြခငး်ကိ ုထနိး်သမိး် 

ြပုလပ်ုြခငး်အတကွ ်တာဝန�်ှိပါသည။် ေကျာငး်သား 

များသည ်ဖျားနာြခငး်ေ�ကာင့ ်ကာလ�ကာ�ှည ်

ပျကက်ကွပ်ါက ကေလးမ ှအတနး်ြပနတ်က�်ပီး 

ငါးရကထ်ကေ်နာကမ်ကျဘ ဲဆရာဝနထ်မံ ှ

ေရးသားထားေသာ�ှငး်လငး်ေဖာ်ြပချကက်ိ ုလိအုပ်သည။် 
 

ခွဲြခားဆကဆ်မံ�မ�ိှေစေရးအတကွ ်တာဝန် 

ေကျာငး်သားများသည ်အြခားသမူျား၏ 

လပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျားကိ ုအေလးထားရန ်တာဝန�်ှိသည။် 
 

လတွလ်ပ်စာွစကားေြပာဆိြုခငး်�ငှ့ ်ထတုေ်ဖာ်ြပသြခငး် 
ဆိငုရ်ာ တာဝန် 

ေကျာငး်သားများသည ်ေဖာ်ြပပိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ု

ကျင့သ်ံးုေဆာငရွ်ကရ်ာတငွ ်၎ငး်တို၏့ လပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ု

ထနိး်ချုပ်ရန ်တာဝန�်ှိသည။် ေကျာငး်သား 

ေဖာ်ြပချကသ်ည ်အြခားသမူျား၏ လပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ု

ထပိါး၍မရ�ိငုပ်ါ သိုမ့ဟတု ်စာသငခ်နး် သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်လပ်ုငနး်စဉ်များကိ ုေ�ာှင့ယ်ကှ၍်မရ�ိငုပ်ါ။ 

 
ေကျာငး်သားများသည ်အြခားသမူျား၏ မမိ�ိငှ့မ်တေူသာ 

သေဘာထားအြမငမ်ျား �ှိခွင့က်ိ ုအသအိမတှြ်ပုရန ်

တာဝန�်ှိသည။် 

 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2XF7A51AE/$file/POL5600_050515_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFC5EA1C5/$file/RULE%205600_050515_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2TY79A8A8/$file/POL5120_100819_Finalized.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/policies/5000Series/POL5120.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNCB5E3D9A/$file/RULE%205120_102219_Finalized.pdf
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ပုံပန်းသငွြ်ပငဆ်ိငုရ်ာ တာဝန် - ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�စညး်ကမ်း 

ေကျာငး်ေန�့ငှ့ ်ေကျာငး်မပံှပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ေကျာငး်သားဝတစ်ံအုတကွ ်

သတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ုပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5520 �ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5520၊ ေကျာငး်သား 

ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�စညး်ကမး်ြဖင့ ်ထနိး်ချုပ်သည။် 

ေကျာငး်ေန�့ငှ့ ်ေကျာငး်မပံှပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ေကျာငး်သားဝတစ်ံအုတကွ ်

သတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ုပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5520 �ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5520၊ ေကျာငး်သားဝတစ်ား 

ဆငယ်ငမ်�စညး်ကမး်ြဖင့ ်ထနိး်ချုပ်သည။် 
 

ေကျာငး်သားဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�စညး်ကမး်သည ်

ေလလ့ာသင�်ကားေရးကိ ုေဆာငရွ်ကေ်ပးေသာ လံြုခံု �ပီး 

စနစ်တကျ�ှိေသာပတဝ်နး်ကျငက်ိ ုထနိး်သမိး်ေပး 

ရနေ်ကျာငး်တကရ်က�်ငှ့ ်အြခားေကျာငး်မပံှပိ့းု 

ကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ေကျာငး် 

ဝတစ်ံအုတကွ ်လကခ်�ံိငုေ်သာစသံတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ု

ေဖာ်ြပရန ်�ညရွ်ယပ်ါသည။် ေကျာငး်သားများသည ်

ကျနး်မာေရး�ငှ့ည်�ီွတ�်ပီး ေဘးကငး်လံြုခံု ေရး 

ေလလ့ာေရးပတဝ်နး်ကျငြ်ဖစေ်စသည့ပံ်စုြံဖင့ ်

အဝတအ်စားဝတဆ်ငရ်မည။် 

 
ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျငက်ိ ု

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာ၊ တရားမဝင ်သိုမ့ဟတု ်

အ��ရာယ�်ှိေသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�ကိ ု

တိးုြမ�င့ေ်ပးေသာ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်

အြခားေကျာငး်သားများ၏ ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်

ေဘးကငး်လံြုခံု ေရးကိ ုထခိိုကေ်စ�ိငုေ်သာ 

အဝတအ်စားမျိုးကိ ုမဝတဆ်ငရ်ပါ၊ ကန ့သ်တမ်ထား 

ေသာ်လညး် ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည ်- 
 

1. ညစည်မး်ေသာ၊ �ကမး်တမး်ေသာ၊ �ုိငး်စိငုး်ေသာ၊ 

သကသ်ကမ်ဲေ့စာ်ကားပတုခ်တေ်သာ၊ အ�ကမး် 

ဖကေ်သာ၊ လငိပိ်ငုး် 

ဆိငုရ်ာမဖယွမ်ရာေြပာဆိေုသာစာများ သိုမ့ဟတု ်

ေယဘယုျအားြဖင့ ်အသကမ်ြပည့ေ်သာေကျာငး် 

သားများအတကွ ်တရားမဝငေ်သာ သိုမ့ဟတု ်

အထးူသြဖင့ ်တရားမဝငေ်သာ ကိးုကား 

ချကအ်ရာများကိ ုေဖာ်ြပြခငး်။ 

2. ေဆးရွက�်ကးီ၊ မးူယစေ်ဆးဝါးများ၊ အရက ်

သိုမ့ဟတု ်အြခားတရား 

မဝငအ်��ရာယ�်ှိေသာထတုက်နုမ်ျားအသံးုြပုြခငး်

ကိ ုအားေပးြခငး်။ 

3. လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ အ�ကြံပုေသာစာများ ပါဝငြ်ခငး်။ 

4. ဂိဏုး်ဂဏအဖွဲ� �ငှ့ ်ဆကသ်ယွမ်�ကိ ုေဖာ်ြပြခငး်။ 

5. ေကျာငး်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ� 

ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်စနစ်တကျြဖစ�်ပီး 

လံြုခံုေသာလပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုလံးုဝ သိုမ့ဟတု ်

အေရး�ကးီေသာ အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ြဖစ်�ိငုေ်စြခငး်။ 

6. အများြပညသ်ဆူိငုရ်ာ အေြပာအဆိ�ုငှ့ ်

အြပုအမမူျား�ငှ့ ်မကိကုည်ေီသာ�ုိငး်စိငုး်ေသာ၊ 

မေလးစားေသာ သိုမ့ဟတု ်မယဉ်ေကျးေသာ 

ေဖာ်ြပချကမ်ျား ပါ�ှိြခငး်။ 

7. နာဇီစနစ် သေကင်္တများ(swastikas)၊ 

ဖကဒ်ရယမ်ဟာမိတအ်လ�ံငှ့ ်�ကို းကငွး်များ 

ပါဝင�်ပီး သိုေ့သာ ်ယငး်တိုသ့ာဟ ုမကန ့သ်တထ်ား 

သည့ ်အမနုး်တရား၊ လမူျိုးသိုမ့ဟတု ်

လမူျိုးစအု�ကမး်ဖကြ်ခငး်၊ �ခမိး်ေြခာကြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်ကိ ုတိးုပာွးေစသည့ ်

ဘာသာစကားပါဝငြ်ခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်�ုပ်ပံမုျား၊ 

သေကင်္တများ၊ အေ�ကာငး်အရာများ သိုမ့ဟတု ်

တြခားအရာများကိ ုြပသြခငး်။ 

 
ေကျာငး်၏ ေကျာငး်အုပ်မအှတညြ်ပုသည့အ်တိငုး် 

ေဆးကသုေရးအေ�ကာငး်ြပချကမ်ျားအတကွ ်သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သား၏ ဘာသာေရးကျင့�်ကမံ��ငှ့ ်

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VU7A0AED/$file/POL5520_031020_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXAN2Q5D6B98/$file/RULE%205520_032420_Finalized.pdf
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သစ�ာတရားေဖာ်ြပချကအ်တကွ ်ေြခဗလာ၊ ေခါငး်စပ်ွ�ငှ့ ်

ေြခစပ်ွများဝတဆ်ငသ်ည့အ်ခါမလှွ၍ဲ 

တစဦ်းချငး်ကစိ�များတငွ ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုခငွ့မ်ြပုပါ။ 

 

ေကျာငး်သား နညး်ပညာ/အငတ်ာနက ်တာဝန်သသိအိသံးု 
ြပုမ� 

ေကျာငး်သားများသည ်BCPS နညး်ပညာ�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

သင့ေ်လျာ်ေသာအသံးုြပုမ�အတကွ ်တာဝနယ်ရူမညြ်ဖစ�်ပီး 

လကခ်ံ�ိငုေ်သာနညး်ပညာအသံးုြပုမ�မဝူါဒ (TAUP) အား 

တစခ်ခုခုျိုးေဖာကြ်ခငး်အတကွ ်စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာအေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�ကိခုရံမည။် 

ေကျာငး်သားများသည ်BCPS အလီကထ်ေရာနစပ်စ�ညး် 

များ၊ နကေ်ဝါခ့မ်ျား�ငှ့ ်အငတ်ာနကအ်သံးုြပုသည့အ်ခါ 

လံြုခံုစိတခ်ျရ�ပီး တာဝန�်ှိေသာဒစ်ဂျစတ်ယ�်ိငုင်သံား 

များြဖစရ်န ်လိအုပ်သည။်  ေကျာငး်သားများသည ်

ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုသေဘာတလူကခ်ရံမည-် 

 

က��်ပ်ုသည ်- 
 

1. က��်ပ်ုေြပာဆိေုသာစကားအတကွ ်

တာဝန�်ှိပါသည။် က��်ပ်ုသည ်ယဉ်ေကျး�ပီး 

က��်ပ်ု၏ အးီေမးလမ်ကေ်ဆခ့ျ်များ၊ 

အွနလ်ိငုး်တငြ်ပချကမ်ျား�ငှ့ ်အြခား 

ဒစ်ဂျစတ်ယဆ်ကသ်ယွေ်ရးများတငွ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာစကားေြပာကိ ုအသံးုြပုပါမည။် 

2. က��်ပ်ုမ ှတြခားသမူျားအား ဆကဆ်ပံံ။ု 

က��်ပ်ုသည ်အလွသဲံးုစားြပုြခငး်၊ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

အသေရဖျကြ်ခငး်၊ �ုိငး်စိငုး်ြခငး်၊ ေစာ်ကား 

ပတုခ်တြ်ခငး်၊ မ�ုိေသြခငး်၊ �ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်၊ 

ခွြဲခားဆကဆ်ြံခငး် သိုမ့ဟတု ်တရား 

မဝငြ်ဖစေ်သာမကေ်ဆခ့ျ်များကိ ုဖနတ်းီ 

လပ်ုေဆာငမ်ညမ်ဟတုပ်ါ သိုမ့ဟတု ်

ချိတဆ်ကမ်ညမ်ဟတုပ်ါ။ 

3. အြခားသမူျား၏မပိူငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ု

အေလးထားြခငး်။ က��်ပ်ုသည ်

မပိူငုခ်ငွ့ဥ်ပေဒကိ ုေလးစားလိကုန်ာပါမည။် 

က��်ပ်ုသည ်အြခားသမူျား၏အလပ်ုကိ ု

သင့ေ်လျာ်သည့ ်ရည�်�နး်စာတနး်�ငှ့ ်

ခငွ့ြ်ပုချကြ်ဖင့သ်ာ အသံးုြပုပါမည။်  

က��်ပ်ုသည ်အြခားသ၏ူအလပ်ုကိ ု

ခိးုယသူံးုစွဲမညမ်ဟတုပ်ါ။ 

4. က��်ပ်ု၏ ေကျာငး်သားမ ှ

ခငွ့ြ်ပုေသာကနွပ်ျူတာအေကာင့�်ငှ့ ်

လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�အားလံးုကိ ုက��်ပ်ု၏ 

အေကာင့(်များ) မတှစ်ဆင့ ်လပ်ုေဆာငပ်ါသည။် 

က��်ပ်ု၏ အသံးုြပုသအူမည�်ငှ့ ်စကား 

ဝကှမ်ျားကိ ုလ�ို� ဝကှ�်ပီး အြခားသမူျားကိ ု

မေဝမ�ရေ�ကာငး်ကိ ုက��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် 

အြခားအသံးုြပုသသူည ်က��်ပ်ု၏ စကား 

ဝကှက်ိ ုအသံးုမြပု�ိငုရ်န ်စာသငခ်ျိနဆ်ံးုတိငုး် 

တငွ ်ကနွပ်ျူတာပိတရ်န ်အေရး�ကးီေ�ကာငး်ကိ ု

က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် 

5. BCPS ကနွရ်ကက်ိ ုက��်ပ်ုအသံးုြပုမ�။ 

က��်ပ်ုသည ်BCPS ရငး်ြမစမ်ျားကိ ု

တာဝနေ်ကျပနွစ်ာွ အသံးုြပုမညြ်ဖစ်�ပီး 

�ှာေဖြွခငး်၊ ြပနလ်ည�်ကို းစားလပ်ုေဆာငြ်ခငး်၊ 

သမိး်ဆညး်ြခငး်၊ အေ�ကာငး်�ကားြခငး်၊ 

ြပသြခငး်၊ အပ်လတုြ်ပုလပ်ုြခငး်၊ ပိုစ့်တငြ်ခငး်၊ 

အးီေမးလေ်ပးပို ့ြခငး်၊ ထတုလ်�င့ြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

အမနုး်တရားအေြခခေံသာ၊ ေစာ်ကား 

ပတုခ်တေ်သာအရာတစခ်ခုုကိ ုအြခားသအူား 

သ�ိှိေစြခငး် သိုမ့ဟတု ်လငိပိ်ငုး် 

ဆိငုရ်ာေဖာ်ြပေသာ�ုပ်ပံမုျား၊ ဘာသာစကား 

သိုမ့ဟတု ်ယငး်ကဲသ့ို�ု့ပ်ပံမုျား သိုမ့ဟတု ်

ဘာသာစကားများပါဝငသ်ည့ဖိ်ငုမ်ျားကိ ု

�ှာေဖမွညမ်ဟတုပ်ါ။ 
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6. BCPS နကေ်ဝါခ့၏် လံြုခံု ေရးကိ ုကာကယွြ်ခငး်။ 

က��်ပ်ုသည ်အငတ်ာနကမ် ှသိုမ့ဟတု ်

အြခားရငး်ြမစတ်စခ်ခုုမ ှခွင့မ်ြပုထား 

ေသာေဆာဖ့်ဝဲလ၊် ဂိမး်များ၊ ပ�ုိဂရမ်များ၊ 

ဖိငုမ်ျား၊ အလီကထ်ေရာနစ်မဒီယီာ သိုမ့ဟတု ်

သးီြခားရပ်တညေ်သာအပလေီကး�ှငး်များသိ

မး်ဆညး်ြခငး် သိုမ့ဟတု ်ေဒါငး်လတုဆ်ွြဲခငး်ြဖင့ ်

လံြုခံုေရးဆကတ်ငမ်ျား သိုမ့ဟတု ်

အငတ်ာနကအ်ေ�ကာငး်အရာများ သိုမ့ဟတု ်

နကေ်ဝါခ့်လပ်ုေဆာငခ်ျကတ်ငွ ်

�ကားဝငေ်�ာှင့ယ်ကှမ်�ကိ ုြဖတလ်မး်မလှပ်ုရန ်

�ကို စားမညမ်ဟတုပ်ါ။  

7. ေကျာငး်ပိငုန်ကက်ိ ုကာကယွြ်ခငး်။ 

လကသ်ရမး်ဖျကဆ်းီြခငး်ကိ ုတားြမစထ်ား 

ေ�ကာငး် က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် 

ဤသညတ်ိုသ့ာဟ ုကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

ပါဝငသ်ညမ်ျားမာှ - ကနွပ်ျူတာ သိုမ့ဟတု ်

နညး်ပညာရငး်ြမစတ်စခ်ခုေုပါ်တငွ ်ပစ�ညး် 

ကရိိယာ၊ ပ�ုိဂရမမ်ျား၊ ဖိငုမ်ျား သိုမ့ဟတု ်

ဆကတ်ငမ်ျားကိ ုအသံးုြပုြခငး်၊ ေြပာငး်လြဲခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ဖျကဆ်းီြခငး်ပါဝငသ်ည။် 

က��်ပ်ုေကျာငး်သိုယ့လူာသည့ ်

ကိယုပိ်ငုအ်လီကထ်ေရာနစ်ပစ�ညး်များ 

သိုမ့ဟတု ်မမ်မိရီုသမိး်ဆညး်မ�ပစ�ညး်များကိ ု

အသံးုြပုရန ်ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သ ူသိုမ့ဟတု ်

ဆရာမ ှခငွ့ြ်ပုချကက်ိ ုလိအုပ်ေ�ကာငး် 

က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် 

8. အွနလ်ိငုး်ဆိကုအ်ားလံးုတငွ ်က��်ပ်ု၏ 

လပ်ုေဆာငခ်ျက။် က��်ပ်ုမ ှ

လမူ�ကနွရ်ကဝ်ကဘ်ဆ်ိကုမ်ျားတငွ ်

ြပုလပ်ုသည့အ်ရာသည ်ေကျာငး် 

ေလလ့ာသင�်ကားေရးပတဝ်နး်ကျငက်ိ ု

ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကမ်ေ�ာှင့ယ်ကှသ်င့ေ်�ကာငး်၊ 

ဆိးုဝါးစာွမထခိိကုေ်စသင့ေ်�ကာငး် သိုမ့ဟတု ်

အေ�ာှင့အ်ယကှမ်ြဖစေ်စသင့ေ်�ကာငး်ကိ ု

က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် က��်ပ်ုသည ်

ပညာေရးရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွသ်ာ 

ေဆးွေ�းွေရးဘတုအ်ဖွဲ�များ၊ စကားေြပာဆိခုနး် 

များ�ငှ့ ်မကေ်ဆခ့ျ်ေပးပို ့ြခငး်ကဲသ့ို ့ 

အငတ်ာနကအ်ေ�ကာငး်အရာများကိ ုအသံးု 

ြပုပါမည။် 

9. BCPS နညး်ပညာ�ငှ့ ်နကေ်ဝါခ့က်ိ ု

အသံးုြပုသည့အ်ခါ�ငှ့ ်ေကျာငး်အလပ်ုကိ ု

အွနလ်ိငုး်တငွ ်တငြ်ပသည့အ်ခါ 

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒများ၊ အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ 

စညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်ေကျာငး်လပ်ုထံးု 

လပ်ုနညး်များကိ ုလိကုန်ာေဆာငရွ်ကပ်ါမည။် 

ထိေုလာကမ်�ြဖင့ ်ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

က��်ပ်ု၏ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ ဖနုး်နပံါတ ်သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်အပါအဝင ်က��်ပ်ုအေ�ကာငး်�ငှ့ ်

အြခားသမူျားအေ�ကာငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာအချကအ်လကတ်စခ်ုခကုိ ု

တငြ်ပရန ်မလံြုခံုသညက်ိ ုက��်ပ်ုနား 

လညပ်ါသည။်  

10. က��်ပ်ုအေနြဖင့ ်ေကျာငး်သား၏ 

မဘိခငွ့ြ်ပုချကမ်ရဘ ဲသိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား 

သည ်အသက ်၁၈ �စှ ်သိုမ့ဟတု ်ယငး် 

အထကြ်ဖစပ်ါက ေကျာငး်သား၏ 

ခငွ့ြ်ပုချကမ်ရဘ ဲေကျာငး်သားများ၏ 

ဓာတပံ်မုျား သိုမ့ဟတု ်ဗီဒယီိမုျားကိ ု

အွနလ်ိငုး်ေပါ်တငွ ်တငမ်ညမ်ဟတုပ်ါ။ 

 

ေကျာငး်သားအသံးုြပုသအူားလံးုသည ်BCPS 

နညး်ပညာ�ငှ့ ်နကေ်ဝါခ့်များကိ ုအသံးုြပုသည့အ်ခါ�ငှ့ ်

၎ငး်တို၏့ လမူ�မဒီယီာအသံးုြပုသည့အ်ခါ 

ေကျာငး်သားနညး်ပညာလကခ်�ံိငုေ်သာအသံးုြပုမ�မဝူါဒ၊ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်၊ ေဒသဆိငုရ်ာ၊ 
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အစိးုရ�ငှ့ ်ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒအားလံးု�ငှ့ ်ေကျာငး်လပ်ုထံးု 

လပ်ုနညး်များကိ ုလိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်ပါမည။် 

ချိုးေဖာကမ်�များသည ်BCPS နညး်ပညာ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

နကေ်ဝါခ့်များအသံးုြပုမ�ဆံးု�� ံးြခငး်၊ 

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရးယေူဆာငရွ်ကမ်��ငှ့/်သိုမ့ဟု

တ ်ရာဇဝတမ်�ကျူးလနွသ်ကူိ ုတရားစွဲဆိြုခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထခိိကုမ်�အတကွ ်ေလျာ်ေ�ကးေပးြခငး် 

တို ့ြဖစ်လာ�ိငုသ်ည။်   ေကျာငး်သားချိုးေဖာကသ်မူျားကိ ု

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5550 ေကျာငး်သားအြပုအမစူညး် 

ကမး်အရ အေရးယအူြပစေ်ပးပါမည။်  

 

ကိယုပုိ်ငအ်လီကထ်ေရာနစဆ်ကသ်ယွေ်ရးပစ�ညး်များအသံးု

ြပုြခငး်အတကွ ်တာဝန် 

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ် ီပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်

ေကျာငး်သားများ၏ ဘဝတငွ ်နညး်ပညာ၏ 

တိးုြမ�င့လ်ာေသာအေရးပါမ��ငှ့ ်၎ငး်မာှ အသံးု 

ြပုရနတ်ာဝန�်ှိြခငး်�ငှ့အ်တ ူေကျာငး်သားပညာေရး�ငှ့ ်

ဆကသ်ယွေ်ရးအတကွ ်အကျိုး�ှိေသာအဓကိအပိငုး် 

ြဖစေ်�ကာငး်ကိ ုသမိတှပ်ါသည။် သိုရ့ာတငွ ်

ယငး်ကဲသ့ိုပ့စ�ညး်များလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်�ငှ့ ်

အသံးုြပုြခငး်ြဖင့ ်ပညာေရး��န�်ကားချက၊် 

ေကျာငး်သားလံြုခံုေရး�ငှ့ ်ေကာငး်မနွေ်သာေကျာငး် 

အေြခအေနကိ ုမေ�ာှင့ယ်ကှသ်င့ေ်�ကာငး် ဘတုအ်ဖွဲ� မ ှ

ယဆူပါသည။် 

 
ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်ပိငုန်က�်ငှ့ ်

ေကျာငး်မပံှပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

၎ငး်တို၏့ ကိယုပိ်ငုအ်လီကထ်ေရာနစဆ်ကသ်ယွေ်ရး 

ပစ�ညး်များ (PECD) ကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိ�ိငုသ်ည၊် 

သိုရ့ာတငွ ်ေအာကပ်ါ�ခငး်ချကမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

သင�်ကားပိုခ့ျသည့ရ်ကေ်နာကဆ်ံးုအထ ိ၎ငး်တို၏့ PECD 

ကိ ုအသံးုြပု၍မရ�ိငုပ်ါ။  

 
1. 3 တနး်�ငှ့ ်အထကတ်ငွ�်ှိသည့�်�� သင�်ကား 

ပိုခ့ျေရးဆိငုရ်ာဝနထ်မး်သည ်သင�်ကားပိုခ့ျချိနတ်ငွ ်

သင�်ကားပိုခ့ျေရးရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်

ယငး်ကဲသ့ိုအ့သံးုြပုမ�ကိ ုခငွ့ြ်ပုပါသည။် 

2. အထကတ်နး်ေကျာငး်ေကျာငး်သားများသည ်

ေကျာငး်ေနလ့ညစ်ာချိနမ်ျားတငွ ်၎ငး်တို၏့ PECD ကိ ု

အသံးုြပု�ိငုသ်ည။် 

3. အလယတ်နး်ေကျာငး်မ ှေကျာငး်သားများသည ်

အလယတ်နး်ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်စီအတကွ ်

ေကျာငစ်မီအံုပ်ချုပ်သမူ ှသတမ်တှထ်ားသည့အ်တိငုး် 

ေကျာငး်သားေနလ့ညစ်ာချိနမ်ျားတငွ ်၎ငး်တို၏့ PECD 

ကိ ုအသံးုြပု�ိငုသ်ည။် 

 
အဆိပုါမဝူါဒကိ ုချိုးေဖာကေ်သာေကျာငး်သားများသည ်

မဝူါဒ 5550 တငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး် 

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုခရံမည။်  

 
ဘတုအ်ဖွဲ�သည ်ခိးုယမူ�၊ ထခိိကုပ်ျကစ်းီမ�၊ ေပျာကဆ်ံးုမ�၊ 

ခငွ့မ်ြပုဘအဲသံးုြပုမ�၊ ဖျကဆ်းီမ�၊ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား 

မ ှေကျာငး်သိုယ့လူာသည့ ်PECD တစခ်ခုု၏ ေဒတာေ�ကး 

များအတကွ ်တာဝနမ်ယပူါ။  PECDs များအသံးုြပုြခငး် 

�ငှ့ပ်တသ်က၍် ထပ်မသံ�ိှိလိပုါက ပညာေရး 

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5552၊ ေကျာငး်သားများမ ှ

ကိယုပိ်ငုအ်လီကထ်ေရာနစ်ဆကသ်ယွေ်ရးပစ�ညး်များအ

သံးုြပုမ�တငွ ်�ှာ�ိငုပ်ါသည။် 

 

ေကျာငး်သားများ၏ လပ်ုပုိငခ်ွင့မ်ျား 

 

မှတတ်မ်းများလ�ို � ဝကှထ်ား�ိှပုိငခ်ွင့ ်

BCPS တငွ ်စာရငး်သငွး်အပ်�ှြံခငး်မ ှ၁၂ တနး်အထ ိ

ေကျာငး်သားတစေ်ယာကစ်ီအတကွ ်ေကျာငး်သား 

မတှတ်မး်တစ်ခကုိ ုထနိး်သမိ်းထားပါသည။်  ေကျာငး်သား 

�ငှ့ ်မိဘများသည ်ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ ်အစိးုရဥပေဒအရ 

ေကျာငး်သား၏ ပညာေရးမတှတ်မး်ကိ ုစစေ်ဆး၍ 

ြပနလ်ညဆ်နး်စစပိ်ငုခ်ငွ့၊် အဆိပုါမတှတ်မး်ကိ ု

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
https://www.bcps.org/system/policies_rules/policies/5000Series/POL5552.pdf
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လ�ို� ဝကှလ်ံြုခံု စာွ ထနိး်သမိး်ပိငုခ်ငွ့�်ငှ ့ ်ေကျာငး်သား 

မတှတ်မး်မတကိျမ�တစခ်ခုုကိ ုြပငဆ်ငပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည။် 

 
ေကျာငး်၏ ေကျာငး်အုပ်သည ်ေကျာငး်သား 

တစေ်ယာကစ်ီအတကွ ်တကိျေသချာ�ပီး လ�ို� ဝကှထ်ား 

ေသာမတှတ်မ်းကိ ုထနိး်သမိး်ရန�်ငှ့ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ 

အချကအ်လကစ်ေုဆာငး်မ�ြဖင့ ်ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န ်

တာဝန�်ှိသည။် မဘိ သိုမ့ဟတု ်တကေ်ရာကရ်ေသာ 

ေကျာငး်သားသည ်ေကျာငး်သား မတှတ်မ်းကိ ုစစေ်ဆး၍ 

ြပနလ်ညဆ်နး်စစပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည။် ေကျာငး်အုပ်သည ်

�င့ေ်လျာ်ေသာအချိနတ်ငွ ်ေကျာငး်သား၏ မတှတ်မး်ကိ ု

အသံးုြပုခငွ့အ်တကွ ်ေတာငး်ဆိခုျကမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်မညြ်ဖစေ်သာ်လညး် 

အေ�ကာငး်အရာအားလံးုတငွ ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ု

လကခ်ရံ�ှိ�ပီးေနာက ်၄၅ ရကမ်ေကျာ်ဘ ဲ

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်မည။် မတှတ်မး်ကိ ုေကျာငး် 

တရားဝငတ်ကေ်ရာကရ်ချိနတ်ငွ ်မဘိ သိုမ့ဟတု ်

တကေ်ရာကရ်ေသာေကျာငး်သားမ ှစစေ်ဆးရမည။် 

ေကျာငး်မတှတ်မး်တငွ ်ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝင�်ိငုသ်ည-် 

 
 

1. ေကျာငး်သား၏ ကိယုေ်ရး 

ကိယုတ်ာအချကအ်လက ်

2. ေကျာငး်သား၏ ေကျာငး် 

တကေ်ရာကမ်�အချကအ်လက ်

3. �စှစ်ဉ်စမွး်ေဆာငရ်ည၊် မလူတနး်- 8 တနး် 

4. �စှစ်ဉ်ေကျာငး်ေဆာငရွ်ကမ်�၊ 9–12 တနး် 

5. အစိးုရမ ှမြဖစ်မေနြပုလပ်ုေသာ 

ေဒသဆိငုရ်ာေကျာငး်စနစ် စစေ်ဆးချက ်

6. စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာမတှတ်မး် 

7. ကျနး်မာေရးစစေ်ဆးြခငး် 

8. ကျနး်မာေရးစစတ်မး်မတှတ်မး် 

9. ကာကယွေ်ဆးထိးုြခငး်အချကအ်လက�်ငှ့ ်

ေသးွလ��ှငလ်ကမ်တှ ်

10. ေမရီလနး်ေကျာငး်သားထတုြ်ခငး်/လ�ေဲြပာငး်ြခငး်

မတှတ်မး် 

11. ြပညန်ယတ်စ်ဝမှး်ပညာေရးအငတ်ာဗျူးေဖာင ် 

12. မသနစ်မွး်ေကျာငး်သားများအတကွ ်

လိအုပ်ေသာအချကအ်လက ်
 

ဆန ့က်ျငဖ်ကအ်တကွ ်တရား�ုံးအမနိ ့မ်�ှိပါက 

ချုပ်ေ�ာှငခ်ရံေသာ သိုမ့ဟတု ်ချုပ်ေ�ာှငခ်ရံြခငး် 

မ�ှိေသာမိဘများသည ်ေကျာငး်သား၏ မတှတ်မး် 

အပါအဝင ်ေကျာငး်�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာအချကအ်လကက်ိ ု

တနး်တအူသံးုြပုခငွ့�်ှိပါသည။် 

 
BCPS မ ှIDEA သိုမ့ဟတု ်ပဒုမ် 504 အရ အတနး်�ငှ့ ်

အဆင့က်ိ ုထတုြ်ပနလ်ိသုည့ ်“အစိးုရ�ကးီ 

�ကပ်ေသာြပုစေုစာင့ေ်�ှာကေ်ရး”�ှိ ေကျာငး်သားများ 

အတကွ ်လကခ်သံည့ေ်ကျာငး်များမလှွ၍ဲ ေကျာငး် 

သားမတှတ်မး်မ ှအချကအ်လကက်ိ ုဖနုး်ြဖင့ ်

ထတုေ်ဖာ်ေြပာ�ကား၍မရ�ိငုပ်ါ။ 

 
အမျိုးသားေရး�ငှ့ ်ဘာသာေရးကျင့ထ်ံးုများလပ်ုပုိငခ်ွင့ ်

အမျိုးသားေရး - ဘတုအ်ဖွဲ�သည ်ေကျာငး်တစေ်ကျာငး် 

စ၏ီ ဆိကုေ်နရာတငွ ်အေမရိကန ်ြပညေ်ထာငစ်၏ု 

အလလံ�င့ထ်ြူခငး်�ငှ့ ်စာသငခ်နး်တစခ်နး်စတီငွ ်

အလလံ�င့ထ်ြူခငး်ကိ ုြပုလပ်ုေပးရမည။် ၎ငး်မာှ 

အတနး်တစရ်ကစ်အီစတငွ ်အလအံတကွ ်ကတသိစ�ာကိ ု

ေနစ့ဉ်ရွတဆ်ိြုခငး်ပါဝငသ်ည့ ်သကဆ်ိငုရ်ာအမျိုးသား 

ေရးကျင့ထ်ံးုများကိ ုေပးသည့ ်ပ�ုိဂရမ�်ှိေစရန ်

ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်စီ၏ ေကျာငး်အုပ်တာဝနြ်ဖစရ်မည။်  

အဆိပုါအမျိုးသားေရးကျင့�်ကမံ�များတငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်မ ှခငွ့ပ်နေ်စလိသုည့ ်

မညသ်ည့ေ်ကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငမ်ဆိ ု

ခငွ့ပ်နရ်မည။် အကယ၍် ယငး်ကဲသ့ိုဆ့��ြပမ�သည ်

ေကျာငး်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်ျား�ငှ့ ်

သသိသိာသာေ�ာှင့ယ်ကှမ်� သိုမ့ဟတု ်အေ�ကာငး် 
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အရာဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကေ်�ာှင့ယ်ကှမ်�မြဖစ်လ�င ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်မ ှခငွ့ပ်နေ်စလိသုည့ေ်ကျာငး် 

သားများသည ်မညသ်ည့�်ငမိ်းချမး်စာွဆ��ြပမ�ကိ ု

အသံးုြပု�ိငုသ်ည။်    

 
ဘာသာေရး - ဘာသာတရားကိငုး်�� ိငး်ေသာ 

ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်သားများအတကွ ်

လိအုပ်ေသာေကျာငး် လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များကိ ု

အေ�ာှင့အ်ယကှမ်ြဖစ ်ေစသည့အ်တိငုး်အတာအထ ိ

ဆ��အေလျာကရွ်တဆ်ိဆု ုေတာငး်မ� သိုမ့ဟတု ်

ဘာသာေရးစာများကိ ုရွတဆ်ိပိုငုခ်ငွ့�်ှိသည။် 

ေကျာငး်သားတစေ်ယာကအ်ား 

ဆ��အေလျာကရွ်တဆ်ိဆုေုတာငး်မ�တငွ ်ပါဝငြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ဘာသာေရးစာေပကိ ုရွတဆ်ိြုခငး်မ ှတားဆးီရန ်

�ကို းပမး်ေဆာငရွ်ကမ်�မ�ှိရပါ၊ ၎ငး်မာှ ေကျာငး်သား 

အတကွ ်လိအုပ်ေသာေကျာငး်လ�ပ်�ှား ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

ကိ ုအေ�ာှင့အ်ယကှမ်ြဖစေ်�ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် 

 
ေကျာငး်သားအပ်ုချုပ်ပုိငခ်ွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်တငွ ်ေကျာငး်သားအများ 

စလုကခ်�ံိငုသ်ည့ ်ေကျာငး်သားအုပ်ချုပ်မ�ပံစုကံိ ု

စစုညး်ြမ�င့တ်ငခ်ငွ့�်ှိသည။် ပညာေရးအရ 

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး် သားများအားလံးုသည ်

ေကျာငး်သားေရွးေကာကပ်ွဲများ တငွ ်�ုံး�ငှ့ ်မဆဲ��ကိ ု

�ှာေဖေွဆာငရွ်ကပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည။် ယငး်ကဲသ့ိုလ့ပ်ုပိငုခ် ွ

င့မ်ျားသည ်လမူျိုး၊ အသားအေရာင၊် လငိအ်မျိုးအစား၊ 

လမူျိုးစ၊ု ကိယုဝ်နသ်ည၊် အဂင်္လပ်ိဘာသာစကား 

ေလလ့ာသအူေြခအေန၊ မသနစ်မွး်မ�၊ မလူ�ိငုင်သံား၊ 

ဘာသာေရး၊ လမူ�စးီပာွးေရးအေြခအေန၊ 

အမိေ်ထာင�်ှိ/မ�ှိ၊ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာအေလးေပးမ�၊ 

လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာခွြဲခားြခငး် (လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာေဖာ် 

ြပချကအ်ပါအဝင)် သိုမ့ဟတု ်�ိငုင်ေံရးယံ�ုကညမ်�အေ�ကာ 

ငး်ြပချကမ်ျားအတကွ ်အကျဉ်းချုပ်မညမ်ဟတုပ်ါ။ 

ေကျာငး်သားများသည ်�ုံး(များ)မ�ှာေဖွမီ သိုမ့ဟတု ်

မေတွ�မီတငွ ်သာမနအ်ားြဖင့ ်အနညး်ဆံးု 2.0 

အဆင့အ်မတှ�်ငှ့ ်အမတှေ်ပး သည့က်ာလတငွ ်ကျ�� ံးြခငး်၊ 

မ�ပီးေြမာကြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ေဆးအဆင့ထ်ကမ်ပိပုါက 

�ုံးကိ ု�ှာေဖ�ွိငုသ်ည ်သိုမ့ဟတု ်ေတွ� �ိငုသ်ည။် 

ပထမသံးုလ၊ ဒတုယိသံးုလ၊ တတယိသံးုလ�ငှ့ ်

စတတု� သံးုလရီပိုက့တမ်ျားသည ်ဆကလ်ကရ်�ှိခငွ့က်ိ ု

ဆံးုြဖတသ်တမ်တှသ်ည။် 

 
ေကျာငး်အုပ်၊ ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာေကျာငး်သား 

အဖွဲ�အစညး်များ�ငှ့ ်ကလပ်အသငး်များမ ှ

လိအုပ်ေသာလပ်ုထံးုလပ်ုနညး် များ�ငှ့ ်

အတညြ်ပုချကသ်ည ်ေကျာငး်ပိငုန်က�်ှိ 

လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုလပ်ုေဆာင�်ိငုသ်ည။်  

အဖွဲ�အစညး်တစခ်ုစ၏ီ လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များသည ်

ေကျာငး်သားအားလံးုအတကွ ်လစှဟ်ထားရမည။် 

 
ေကျာငး်သားများသည ်ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ�ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရး 

မ�း၏ စညး်ကမး်များ�ငှ့ ်ေကျာငး်စနစ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး် 

များအရ ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦးများကိ ုလံြုခံုစာွ၊ 

တာဝနေ်ကျပနွစ်ာွ အသံးုြပုရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
အပုိသင�ုိ်းလပ်ုငန်းများတငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကပုိ်ငခ်ွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်မပံှပိ့းု 

ကညူေီသာအပိသုင�ုိ်းလပ်ုငနး်များတငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည။်  ေကျာငး်အဖွဲ�အစညး် 

သည ်အဖွဲ�ဝငအ်တကွ ်ကျင့ဝ်တ�်ငှ့ ်

ေအာငြ်မငမ်�အပါအဝင ်စံသတမ်တှခ်ျကက်ိ ု

ချမတှပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည၊် ေဖာြ်ပထားသညမ်ာှ 

ယငး်စံသတမ်တှခ်ျကမ်ျားသည ်ယငး်အဖွဲ�၏ 

ရညရွ်ယခ်ျက�်ငှ့ ်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ�ငှ့ ်

သင့ေ်လျာ်သည။် 

 

 

ေကျာငး်သားအဖွဲ�အစညး်များ�ငှ့ ်ကလပ်အသငး်များကိ ု
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ေကျာငး်သားဝနထ်မး်မ ှပံပိ့းုကညူြီခငး်၊ အတညြ်ပုြခငး်၊ 

လပ်ုေဆာငြ်ခငး်၊ စစီဉ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်�ငှ့ ်

�ကးီ�ကပ်ြခငး်တိုက့ိ ုြပုလပ်ုရမည။်  ေကျာငး်သား 

အဖွဲ�အစညး်များ�ငှ့ ်ကလပ်အသငး်များတငွ ်

ပါဝငသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ုလိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်မည။်  

ေကျာငး်သားများသို ့ အဖွဲ�ဝငြ်ဖစမ်�ေကာကခ်မံ�မ�ှိဘ ဲ

အသငး်များ၊ ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ဖွဲ�များ၊ 

ပံ�ု ှပ်ိထတုေ်ဝမ�ဝနထ်မး်များ�ငှ့ ်အြခားေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာကလပ်အသငး်များမ ှအဖွဲ�ဝငြ်ဖစမ်�သည ်

ရ�ှိ�ိငုသ်ည။် 

 

ပညာရညခ်�န် ေြပးခုန်ပစ�်ပိုငပဲွ်များတငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကပုိ်ငခ်ွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်အထကတ်နး်ေကျာငး်အဆင့ ်

ပညာရညခ်�န ်အားကစား�ပိုငပ်ွဲများတငွ ်

ပါဝငခ်ွင့�်ှိပါသည။်  ေကျာငး်အာဏာပိငုအ်ဖွဲ�များသည ်

BCPS စညး်မျဉ်းများ၊ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ�ငှ့ ်

အားကစားပညာအတကွ ်လမး်��နခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်

ေမရီလနး်အများြပညသ်အူလယတ်နး်ေကျာငး်များအား

ကစားအဖွဲ�အစညး် (MPSSAA) ၏စညး်မျဉ်းများအရ 

ေကျာငး်များအ�ကား အားကစား�ပိုငပ်ွဲများတငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်အတကွ ်ေအာငြ်မငမ်��ငှ့ ်

ကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာ အနညး်ဆံးုစသံတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ု

ချမတှ၍် ထနိး်သမိး်ပိငုခ်ငွ့�်ှိသည။် 

 

ေကျာငး်သားများသည ်ေ�ှ �သံးုလပတတ်ငွ ်အဆင့အ်မတှ ်

ပျမး်မ� 2.0 ေအာက�်ငှ့ ်ကျ�� ံးြခငး်၊ မ�ပီးေြမာကြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ေဆးဘကဆ်ိငုရ်ာ အဆင့တ်စခ်ထုကပိ်ပုါက 

ေကျာငး်သားများသည ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်ပတသ်က၍် 

ပါဝငရ်န ်အရညအ်ချငး်မြပည့မ်ပီါ။  ေဆာငး် 

ရာသပီညာသင�်စှအ်တကွ ်အရညအ်ချငး်ြပည့မ်ီမ�ကိ ု

ေ�ှ �ယခင�်စှ်မ ှစတတု� သံးု 

လပတအ်ဆင့သ်တမ်တှက်ာလက ဆံးုြဖတသ်ည။်။ 

 

ကိယုပုိ်ငပုိ်ငဆ်ိငုခ်ွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်သားများ၏ 

သင့ေ်လျာေ်သာ�ာှေဖမွ�များ�ငှ့ ်သကဆ်ိငုေ်သာ 

ေကျာငး်�ှိ ကိယုပိ်ငုပိ်ငုဆ်ိငုမ်�ပစ�ညး်�ငှ့ ်ေကျာငး် 

ဥပစာများ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာခရီး 

စဉ်များတငွ ်၎ငး်တို၏့ ပိငုဆ်ိငုမ်�များကိ ုထနိး်သမိး် 

ပိငုခ်ငွ့�်ှိသည။် 

 
ေကျာငး်သားများသည ်ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ ်အစိးုရဥပေဒ�ငှ့ ်

စညး်မျဉ်းများ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်BCPS မဝူါဒများ�ငှ့ ်

စညး်ကမး်များအရ တားြမစ်ထား 

ေသာမညသ်ည့အ်ရာကိမုဆိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိ၍မရပါ။  

�ကးီ�ကပ်သသူည ်ေကျာငး်သားမ ှဤ�ိငုင်၏ံ 

ဥပေဒများအရ ရာဇဝတမ်�များကိ ုကျူးလနွသ်ည့အ်ရာ၊ 

ပိငုဆ်ိငုမ်��ှိေ�ကာငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

သင့ေ်လျာ်ေသာယံ�ုကညခ်ျက�်ှိပါက �ကးီ�ကပ်သသူည ်

ေကျာငး်ပိငုန်က�်ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ေကျာငး်သား၏ 

သကဆ်ိငုရ်ာ�ှာေဖမွ�ကိ ုြပုလပ်ု�ိငုပ်ါသည။် 

�ကားခံလ�ူကးီတကေ်ရာကြ်ခငး်ြဖင့ ်�ှာေဖွမ�ကိ ု

ြပုလပ်ုရမည၊် �ကားလသူည ်BCPS ဝနထ်မး်ြဖစရ်မည။် 

 
ေကျာငး်သားတငွ ်ဤ�ိငုင်ဥံပေဒအရ ရာဇဝတမ်�ကိကုျူး 

လနွသ်ည့အ်ရာ၊ ပိငုဆ်ိငုမ်��ှိေ�ကာငး် ကိ ုဆရာမ ှ

ယံ�ုကညရ်န ်အေ�ကာငး်ြပချက�်ှိပါက ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�တငွ ်

ေကျာငး်သား၏ သင့ေ်လျာ်ေသာ�ှာေဖမွ�ကိ ု

ေဆာငရွ်ကရ်န ်ေကျာငး်အုပ်မ ှဆရာခန ့အ်ပ်�ိငုသ်ည။် 
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ဆရာသည ်မ�ှာခင ်ေလက့ျင့ေ်ရးကိ ုလကခ်ရံပါမည။် 

�ကားလ ူ(BCPS ဝနထ်မး်) တကေ်ရာကြ်ခငး်ြဖင့ ်

�ှာေဖမွ�ကိ ုြပုလပ်ုရပါမည။်  

 
တရားဝင�်ှာေဖမွ�ကိ ုခငွ့ြ်ပုရန ်ေကျာငး်သား၏ 

ြငငး်ဆိမု�သည ်မဝူါဒ 5550� ေကျာငး်သားအြပုအမစူညး် 

ကမး်�� စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရး 

ယေူဆာငရွ်ကမ်�ြဖစလ်ာ�ိငုသ်ည။် 

 
�ှာေဖွပုိငခ်ွင့သ်တေိပးချက ်

ေကျာငး်သားများသို ့ ေပးထားေသာ ခံေုစာငး်များ၊ 

ေလာ်ကာများ�ငှ့ ်သမိး်ဆညး်သည့ေ်နရာများသည ်BCPS 

၏ ပိငုဆ်ိငုမ်�ြဖစသ်ည။် �ကးီ�ကပ်သသူည ်

ေကျာငး်သားအား စားပွဲခံမုျား၊ ေလာ်ကာများ�ငှ့ ်

သမိး်ဆညး်သည့ေ်နရာများအပါအဝင ်ေကျာငး်၏ 

�ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာတညေ်ဆာကမ်��ငှ့ ်၎ငး်၏ 

ဖွဲ�စညး်တညေ်ဆာကမ်�များကိ ုအချိနမ်ေရွး�ှာေဖ�ွိငုသ်ည။်  

�ှာေဖရွန ်ြငငး်ဆိထုားသည့ ်ေကျာငး်သားသည ်

စညး်ကမး်အရ အေရးယြူခငး်�ငှ့ ်ဥပေဒစိးုမိးုေရး 

လ�ေဲြပာငး်ေပးြခငး်တိုက့ိ ုခရံ�ိငုသ်ည။် 

 
ခွဲြခားဆကဆ်ြံခငး်မ�ိှြခငး်ဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်ေရး 

ေကျာငး်သားများသည ်ခွဲြခားဆကဆ်ြံခငး်၊ 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကုေ်စာ်ကား 

ြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်�ခိမး်ေြခာကြ်ခငး်တိုမ့ ှ

လတွက်ငး်ခငွ့�်ှိပါသည။် ေကျာငး်သားများသည ်

အြခားသမူျား၏ လပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ုေလးစားခငွ့�်ှိပါသည။် 

 
ေကျာငး်သားများ၏အရွယေ်ရာကသ်ည့အ်သကအ်ရွယ�်ငှ့်

ဆိငုသ်ည့ ်ရပုိငခ်ွင့ ်

ဘလဲတ်မီိးုေကာငတ်ပီညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�၊ ၎ငး်၏ 

မညသ်ည့ေ်အဂျငစ်မီဆိ ုသိုမ့ဟတု ်၎ငး်တို၏့ 

ကိယုစ်ားေဆာငရွ်ကေ်နသည့မ်ညသ်မူဆိ ုေမရီလနး်၏ 

ချမတှေ်သာစညး်ကမး်တငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး် 

အသကတ်စ်ဆယ့�်ှစ ်(၁၈) �စှအ်ရွယ ်သိုမ့ဟတု ်

ယငး်ထကအ်သက�်ကးီေသာေကျာငး်သားများသို ့ 

ေပးအပ်ထားေသာအရွယေ်ရာကသ်�ူိငုင်သံားြဖစ်ပိငုခ်ွင့်

များကိ ုအကျဉ်းချုပ်၍မရပါ။ ေကျာငး်သားသည ်အသက ်

၁၈ �စှေ်ရာကသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သား 

လပ်ုပိငုခ်ငွ့ြ်ပငဆ်ငခ်ျက ်(20U.S.C.§1232h) �ငှ့ ်

မသိားစပုညာေရးလပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျား�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� 

ဥပေဒ (FERPA)(20U.S.C.§1232g) ကာကယွေ်ရးအရ 

မဘိများသို ့ ေပးအပ်ထား ေသာလပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျားကိ ု

ေကျာငး်သားသို ့ လ�ေဲြပာငး်ေပးအပ်ပါသည။်  ဤသညမ်ာှ 

ေကျာငး်သားပညာေရး�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ မညသ်ည့ ်

ြပဿနာ သိုမ့ဟတု ်ေမးခနွး်ကိ�ုငှ့ပ်တသ်က၍် မဘိများကိ ု

ချိတဆ်ကေ်ြပာဆိရုန ်ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး် 

အုပ်၏ ခန ့အ်ပ်ထားသ၏ူ လပ်ုပိငုခ်ွင့က်ိ ုမေလ�ာပ့ါ။  

 
လတွလ်ပ်စာွစကားေြပာဆိခုွင့�်ငှ ့ ်ေဖာ်ြပခွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်လတွလ်ပ်စာွစကားေြပာဆိခုငွ့၊် 

ဘာသာေရးကိးုကယွခ်ငွ့�်ငှ ့ ်�ငမိး်ချမး်စာွစေုဝး 

ခငွ့�်ှိပါသည၊် သိုေ့သာ် အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာစကား 

ေြပာဆိြုခငး်�ငှ့ ်အြပုအမကူိ ုတားြမစ�်ိငုသ်ည။် 

 
ေကျာငး်သားများ၏ စေုဝးခွင့သ်ည ်ေကျာငး်သားများ 

စေုဝး�ိငုသ်ည့အ်ချိန၊် ေနရာ�ငှ့ ်နညး်လမး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်အာဏာပိငုအ်ဖွဲ�များချမတှသ်ည့ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာကန ့သ်တခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်သကဆ်ိငုပ်ါသည။် 

 
ေကျာငး်သားမဒီယီာအ�ကေံပးသ၏ူ �ကးီ�ကပ်မ�ြဖင့ ်

ေကျာငး်သားဂျာနယလ်စ်သည ်ေကျာငး်မပံှပိ့းု 

ကညူေီသာမဒီယီာ၏ သတငး်များ၊ သေဘာထားအြမင၊် 

အစအီစဉ်�ငှ့ ်ေ�ကာ်ြငာအေ�ကာငး်အရာကိ ုသတမ်တှြ်ခငး် 

အတကွ ်တာဝန�်ှိသည။် (မဝူါဒ 5610 �ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 
5610)� 
 
ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်သေကင်္တပံေုဖာ်ြပချကမ်ျားမ ှ

ေကျာငး်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များကိ ု

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2XH7A552C/$file/POL5610_120616_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFF5EA590/$file/RULE%205610-120616_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFF5EA590/$file/RULE%205610-120616_Finalized.pdf
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သသိသိာသာအေ�ာှင့အ်ယကှမ်ြဖစသ်ည့အ်တိငုး်အတာအ

ထ ိသေကင်္တပံစုံများကိ ုေဖာ်ြပပိငုခ်ငွ့�်ှိသည။် 

 
အယခူံဝငခ်ွင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်တကိျေသချာေသာအယခူအံတကွ ်

အချိနက်ိကုတ်ံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိပါသည။် 

 
လံြုခံုေသာ ေလ့လာသင�်ကားေရးပတဝ်န်းကျငတ်စခ်ု 

ရ�ိှပုိငခ်ွင့ ်

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ်ပီညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်

ေကျာငး်သားတိငုး်အေနြဖင့ ်ေလလ့ာသငယ်ေူရးအတကွ ်

လံြုခံုစိတခ်ျရ�ပီး အဆငေ်ြပအေထာကအ်ပံြ့ဖစေ်စေသာ 

ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ ်ေလလ့ာသငယ်ေူ�ကာငး် ေသချာေစရန ်

ကတြိပုပါသည။်  ဘတုအ်ဖွဲ�သည ်ေကျာငး်ပိငုန်က၊် 

ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ 

သိုမ့ဟတု ်ပွဲအစအီစဉ်များ၊ ေကျာငး်ဘတစ်က်ားတငွ ်

လတူစဦ်းဦးမ ှအ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်၏ စနစတ်ကျလပ်ုေဆာငမ်�ကိ ု

သသိသိာသာေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်ကိ ုတားြမစပ်ါသည။်   

 
ေကျာငး်သားများသည ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်မ ှကငး်လတွသ်ည့ပ်တဝ်နး် 

ကျငေ်နရာများတငွ ်ေကျာငး်�ငှ့ ်စာသငခ်နး်လ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များအားလံးုကိ ုပါဝငေ်ဆာငရွ်ကပိ်ငုခ်ွင့�်ှိ 

ပါသည။် ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 

5580�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5580 �ငှ့ ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တငြ်ပသည့ေ်ဖာင�်ငှ့ ်ေကျာငး်စနစ၏် 

လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာေ�ာှင့ယ်ကှမ်��ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာလပ်ုထံးု

လပ်ုနညး်များရ�ှိ�ိငုမ်�ကိ ုေကျာငး်�စှအ်စပိငုး်တငွ ်

�ကးီ�ကပ်သမူျားမ ှေကျာငး်သား 

လကစ်ွဲစာအုပ်တငြ်ပချကအ်စတိအ်ပိငုး်အြဖစ ်

�စှစ်ဉ်အ�ကြံပုပါသည။်  ေကျာငး်ဝနထ်မ်းအဖွဲ�ဝငမ်ျား 

သည ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်သားများအား သင�်ကားေပးြခငး်၊ 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်ြဖစရ်ပ်များကိ ု

စံစုမး်စစေ်ဆးြခငး်�ငှ့ ်ယငး်ကဲသ့ို ့ အြပုအမမူျား 

�ငှ့ပ်တသ်က၍် �ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�များ၊ 

ပံပိ့းုကညူမီ�များ�ငှ့ ်အကျိုးဆကမ်ျားကိ ု

ချမတှေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်အတကွ ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း 
 
ေမးခနွး်ြပုလပ်ုြခငး်တငွ ်

အြခားေကျာငး်သားများ၊ 

ဌာနဆိငုရ်ာအဖွဲ�ဝငမ်ျား 

သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်များ 

� လံြုခံု ေရး�ငှ့ ်

�ကံ့ခိငုေ်ရးကိ ုဆိးုဝါးစာွထခိိုက�်ိငုေ်ချ�ှိ သည့အ်ခါ BCPS 

သည ်၎ငး်ေကျာငး်သားများ၏ ေကျာငး်ြပငပ်ေဆာ 

ငရွ်ကမ်�ကိ ု�ကားဝငေ်ဆာငရွ်ကပိ်ငုခ်ငွ့�်ှိသည။်   

  
ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5550 �� BCPS တငွ ်

စာရငး်သငွး်ထားေသာေကျာငး်သားသည ်ေကျာငး်သား၏ 

ေကျာငး်အေဝးတငွ ်ေဖာ်ြပေသာအြပုအမမူျားေ�ကာင့ ်

ပညာေရးဆိငုရ်ာေနရာသတမ်တှမ်�တငွ ်

အေြပာငး်အလြဲဖစ�်ိငုသ်ည့ ်�ကးီ�ကပ်ေရး 

ေဆာငရွ်ကခ်ျကက်ိ ုခရံ�ိငုသ်ည။် 

 
 

ဘတုအ်ဖွဲ�သည ်BCPS �ှိ ေကျာငး်သားအားလံးုတိုအ့ား 

ေကျာငး်ပိငုန်ကတ်ငွ ်�ှိသည့အ်ခါ�ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှ

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WY7A3B1D/$file/POL5580_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WY7A3B1D/$file/POL5580_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVP6A25B0/$file/RULE%205580_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
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ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

ပါဝငသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်၎ငး်တို၏့ တစဦ်းချငး်တာဝနမ်ျား 

ကိ ုသမိတှေ်စလိပုါသည။် 

 
ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း - BCPS 

ေကျာငး်သားအားလံးုအေနြဖင့ ်- 
 

A. ပျကက်ကွြ်ခငး်အတကွ ်

တရားဝငရ်ညရွ်ယခ်ျကမ်�ှိပါက 

ေကျာငး်သိုေ့နစ့ဉ်တကေ်ရာကရ်မည။် 

B. ေလလ့ာသငယ်ေူရးလပ်ုငနး်စဉ်တငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်မည။် 

C. ၎ငး်တိုပ့ညာေရးပ�ုိဂရမ်များအတကွ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာ အဆိပုါအတညြ်ပုထား 

သည့အ်ရာများ�ငှ့ ်ပစ�ညး်များကိသုာ 

ေကျာငး်သိုယ့လူာရမည။် 

D. ေကာငး်မနွေ်သာအြပုအမ�ူငှ့ ်ဘာသာစကားကိ ု

ေဖာ်ြပ�ပီး ကိယုပိ်ငု၊် �ိငုင်သံား�ငှ့ ်အြခားသမူျား၏ 

ပိငုဆ်ိငုခ်ငွ ့မ်ျားကိ ုအေလးထားရမည။် 

E. ချမတှထ်ားေသာဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒများ၊ 

�ကးီ�ကပ်သ၏ူ စညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များအရ 

လိကုန်ာသည့အ်ခါ ၎ငး်တို၏့ 

စမီေံဆာငရွ်ကမ်�များ�ငှ့ ်ပညာေရးအတကွ ်

တာဝနက်ိ ုလကခ်ရံမည။် 

 
စသံတမှ်တခ်ျကမ်ျား 

A. ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်ပိငုန်ကတ်ငွ ်

�ှိသည့အ်ခါ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

ပါဝငသ်ည့အ်ခါ�ငှ့ ်ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်မပံှပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်က်

မ�များ�ငှ့ ်ပွဲအစအီစဉ်များမ ှ

အ�ကို အပိုလ့ပ်ုသည့အ်ခါ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်သည ်

အချိနြ်ပည့သ်ကေ်ရာကရ်မည။် 

B. ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ု

ချိုးေဖာကသ်ည့ေ်ကျာငး်သားသည ်

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5550 ၊ ေကျာငး်သား 

အြပုအမစူညး်ကမး်အရ စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာအေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုခရံ�ိငုသ်ည။် 

C. ေကျာငး်သားတစဦ်းချငး်စီသည ်

ေလလ့ာသငယ်ြူခငး်မ ှေကျာငး်သား 

တစေ်ယာကက်ိ ုအကျင့စ်�ုိကပ်ညာ၊ 

လမူ�ေရးအပိငုး်တိးုတကမ်�၊ 

အြပုအမစူီမေံဆာငရွ်ကေ်ရး၊ �ငှ့ ်

ဆကဆ်ေံရးတညေ်ဆာကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ဆကစ်ပ်ပ�ုိဂရမက်ိ ုေရးဆွေဲဆာငရွ်ကပ်ါမည။် 

ဝနထ်မး်များအေနြဖင့ ်ေကျာငး်သားအား 

သင့ေ်လျာ်စာွ ြပုမေူဆာငရွ်ကတ်တေ်စရန ်

လပ်ုေဆာငေ်ပးသည့ြ်ဖစ်စဉ်တစခ်စုီတငွ ်

ေကျာငး်သားအား ကိယုပိ်ငုစ်ညး်ကမး်�ငှ့ ်

စညး်မျဉ်းများကိ ုေလလ့ာေဆာငရွ်ကတ်တေ်စရန ်

ကညူေီပးြခငး်အေပါ်မတူည၍် 

အေလးထားြခငး်ကိ ုြပုလပ်ုရမည။် 

 

ေကျာငး်ဘတစ်က်ားေပါ် �ိှေနစဉ် ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း 

 

ေဘးကငး်�ပီး ပံပိ့းုကညူမီ��ှိေသာ ပတဝ်နး်ကျငမ်ျား�ှိြခငး် 

ဟေူသာ ရညရွ်ယခ်ျကသ်ည ်BCPS ၏ များြပားလေှသာ 

ေကျာငး်ဘတစ်က်ားများအထ ိချဲ�ထငွပ်ါသည။်  သို ့ြဖစ်ပါ၍ 

ေကျာငး်မ ှအသာွးအြပန ်ေကျာငး်သားများ၏ 

စးီနငး်လိကုပ်ါချိနအ်တငွး် ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ု

တငး်ကျပ်ြပဌာနး်ပါသည။်  သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
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ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေကျာငး်သားများ 

အဆငေ်ြပသကသ်ာေစရန ်ေပးအပ်ပါသည။်  

ေကျာငး်သား၏ IEP တငွး် ေကျာငး်စနစ်မ ှ

သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး ေပးအပ်ရနလ်ိအုပ်ချက ်�ှိသညမ်လှွ၍ဲ 

ေကျာငး်သားအား ေကျာငး်သို ့ အသာွးအြပန ်

သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ပးရန ်တာဝနဝ်တ� ရား မ�ှိပါ။   

ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်ေဖာ်ေဆာငထ်ားသည့ ်

အြပုအမဆူိငုရ်ာ ေမ�ာမ်နှး်ချကမ်ျားအတိငုး် 

ကပ်�ငလိိကုန်ာြခငး်ြဖင့ ်သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များေ�ကာင့ ်အဆငေ်ြပသကသ်ာမ�ကိ ု

ေလးစားသင့ပ်ါသည။်  ေကျာငး်ဘတစ်က်ားေပါ် �ှိေနချိန၌် 

ေမ�ာမ်နှး်ချကမ်ျားအတိငုး် ြပညမ်ရီနပ်ျကက်ကွမ်�က 

သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး အခငွ့ထ်းူကိ ုေရတိ ုသိုမ့ဟတု ်ေရ�ှည ်

ဆံးု�� ံးမ� ြဖစ်သာွးေစ�ိငုပ်ါသည။်  ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

ေဘးကငး်ေသာ စးီနငး်လိကုပ်ါမ�ရ�ှိရန ်BCPS 

အုပ်ချုပ်ေရးအရာ�ှိများက ဘတစ်က်ားများေပါ်တငွ ်

ြဖစေ်လအ့�ှိဆံးု အြပုအမပိူငုး်ချိုးေဖာကမ်�များကိ ု

သကဆ်ိငုရ်ာ အကျိုးဆကမ်ျားြဖင့ ်ခွဲြခားသတမ်တှပ်ါသည။် 

ချိုးေဖာကမ်�များ�ငှ့ ်အကျိုးဆကမ်ျားကိ ုအဆင့ ်တစမ်ေှလး 

အထ ိအဆင့ဆ်င့ ်ခွဲထားပါသည၊် အဆင့ ်တစ်တငွ ်

အေသးစားချိုးေဖာကမ်�များ ေပါငး်စပ်ပါဝင�်ပီး 

အဆင့ေ်လးတငွ ်ပိ၍ုြပငး်ထနေ်သာ ချိုးေဖာကမ်�များ 

ေပါငး်စပ်ပါဝငပ်ါသည။်  ချိုးေဖာကက် ပိ၍ုြပငး် 

ထနလ်ာေလေလ အကျိုးဆကက် ပိ၍ုြပငး်ထနလ်ာေလေလ 

ြဖစပ်ါသည။်  ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်မဘိများအေနြဖင့ ်

ေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျား၊ ချိုးေဖာကမ်�များ�ငှ့ ်အကျိုးဆကမ်ျား 

အတကွ ်အေသးစတိအ်ချကအ်လကမ်ျား ရ�ှိရန ်

၎ငး်တိုက့ိ၎ုငး်တို ့ သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး�ုံး၏ ဘတစ်က်ား 

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရး လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ�ငှ့ ်

အကျိုးဆကမ်ျားြဖင့ ်ရငး်�ှးီေအာင ်လပ်ုထားသင့ပ်ါသည။် 

ေကျာငး်ဘတစ်က်ားများကိ ုဗီဒယီိ�ုငှ ့ ်ေအာ်ဒယီိ�ုစှ်မျိုးလံးု 

ဖမး်ယ�ူိငုသ်ည့ ်ကငမ်ရာ တပ်ဆငထ်ားပါသည။်  အဆိပုါ 

ဒစ်ဂျစတ်ယဖ်မး်ယမူ�များကိ ုစံစုမး်စစေ်ဆးသမူျားအေနြဖင့ ်

ေကျာငး်သား၏ ကျင့�်ကမံ�အတကွ ်၎ငး်တို၏့ 

စံစုမး်စစေ်ဆးရာတငွ ်ကညူရီန ်အသံးုြပုမညြ်ဖစပ်ါသည။်   

�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ 
 

အမျိုးအစား � ြပစမ်�များကိ ု�ကို တငက်ာကယွတ်ားဆးီရန် 

�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ 
 
ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပသညမ်ာှ ေကျာငး်သားများအား 

အမျိုးအစား ၁ တငွေ်ဖာ်ြပထားေသာြပစမ်�များ 

ကျူးလနွြ်ခငး်ကိ ု�ကို တငက်ာကယွတ်ားဆးီရန ်သိုမ့ဟတု ်

အြပုအမမူျားမြပငး်ထနခ်င ်�ကားဝငရ်န ်

ဌာန�ငှ့ဝ်နထ်မး်အဖွဲ�ဝငမ်ျားအသံးုြပု�ိငုသ်ည့ ်

�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပံပိ့းုကညူမီ�များြဖစသ်ည။် 

 
အမျိုးအစား ၁ ြပစမ်�များ �ကို တငက်ာကယွတ်ားဆးီြခငး်အတကွ ်

အ�ကြံပုထားေသာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ  
- 
 

a. ေကျာငး်သားအား အလပ်ုတာဝနတ်ငွ ်

ဆကလ်ကလ်ပ်ုကိငုေ်စရန ်အနးီကပ်ထနိး်ချုပ်မ�ကိ ု

အသံးုြပုပါ။ 

b. ေကျာငး်သားတစဦ်းချငး်စီ၏ အြပုအမကူိ ု

�ကို တငြ်ပုြပငေ်ပးပါ။ 

c. စကားြဖင့မ်ေြပာေသာသလဲနွစ်များ/အချကြ်ပကိ ု

အသံးုြပုပါ။ 

d. ေကျာငး်သား�ငှ့အ်တ ူအတနး်တငွး်အစညး်အေဝးကိ ု

ေဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

e. ေကျာငး်သားများ၏ 

လွမဲာှးေသာအြပုအမ�ူငှ့ပ်တသ်က၍် 

အေြခခအံေ�ကာငး်အရငး်များ�ငှ့ ်

လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ုဆံးုြဖတသ်တမ်တှ�်ပီး 

သင့ေ်လျာ်စာွတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

f. ေကာငး်မနွေ်သာအစားထိးုအြပုအမမူျားကိ ု

သင�်ကားပါ၊ ကျင့သ်ံးု�ပီး အားေပးေထာကခ်ပံါ။ 
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g. ေကျာငး်အတကွဝ်နေ်ဆာငမ်�၊ 

သေုတသနအစ�ှိသကဲသ့ို ့ 

အထးူအလပ်ုတာဝနေ်ပးအပ်ြခငး်ကိ ုေပးပါ။ 

h. သင့ေ်လျာ်သညဟ် ုယဆူသည့အ်တိငုး် 

ေကျာငး်သားတစေ်ယာကခ်ျငး်စအီတကွ ်

စမွး်အငန်ညး်ေသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များအ�ကား 

လ�ပ်�ှားမ�ရပ်နားြခငး်များကိ ုေပးပါ။ 

i. စာသငခ်နး်ထတဲငွ ်ထိငုခ်ံေုနရာစဉ်းစားြခငး်၊ 

ထိငုခ်ံေုနရာရပ်နားြခငး် သိုမ့ဟတု ်

ေဖာ်ြပသည့ေ်နရာကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

j. ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

လွမဲာှးေသာအြပုအမအူတကွ ်

ေရးသားေဖာ်ြပချက/်ေတာငး်ပနြ်ခငး်ကိ ုြဖည့စ်ကွရ်န ်

လိအုပ်ပါ� 

k. ေလလ့ာသင�်ကားေရးလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ�ငှ့ ်

အြပုအမအူတကွ ်ေရွးချယမ်�များကိ ုေပးပါ။ 

l. ေကျာငး်သားအြပုအမူပုိငး်ဆုိငရ်ာမဟာဗျူဟာများ၊ 

တုိးတက်မ�မှတ်တမ်းများ၊ အြပုအမူပုိငး် 

ဆုိငရ်ာသေဘာတူစာချုပ်များ�ငှ့/်သိုမ့ဟုတ် 

အြပုအမူပုိငး်ဆုိငရ်ာစာရွက်စာတမ်းများကုိ အသံးုြပုပါ။ 

m. ေကျာငး်သားတစေ်ယာကခ်ျငး်စအီတကွ ်

အြပုအမတူိးုတကေ်ရးအသအိမတှြ်ပုချက�်ငှ့အ်တ ူ

ရညမ်နှး်ချကခ်ျြခငး်ကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

n. ေကျာငး်သားအေဖာ်ပံပိ့းုကညူသီကူိ ုခန ့အ်ပ်ပါ။ 

o. ရွယတ်�ူကားဝငဖ်ျနေ်ြဖေရးအကအူညကီိ ုအ�ကြံပုပါ။ 

p. ပဋပိက�ေြဖ�ှငး်ေရးအကအူညကီိ ုအ�ကြံပုပါ။ 

q. ေကျာငး်သားမဘိသို ့ ဆကသ်ယွပ်ါ။ 

r. မဘိ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားအစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပပါ။ 

s. ထနိး်သမိး်ြခငး် (မဘိအဆကအ်သယွမ်ြဖစ်မေန) ကိ ု

ေဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

t. အဖွဲ�ငယအ်ကျင့စ်�ုိကတ်ညေ်ဆာကေ်ရး�ငှ့ ်

လမူ�ေရးက�မး်ကျငမ်�ပိငုး်ေလက့ျင့ေ်ရးကိ ု

ေဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

u. ပံပိးုကညူမီ�အတကွ ်

ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရးဝနေ်ဆာငမ်�များေပးေရးဝန်

ထမး်အတကွ ်ေကျာငး်သားကိ ုရည�်�နး်ပါ။ 

v. လ�ူကးီ �ကးီ�ကပ်မ�ြဖင့ ်ေကျာငး်သားကိ ု

ရပ်နားခငွ့ေ်ပးပါ။ 

w. ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရးအသငး်(SST)အတကွ ်

ေကျာငး်သားကိ ုရည�်�နး်ပါ။ 

x. လ�ူကးီ�ကးီ�ကပ်မ�ြဖင့ ်ေကျာငး်သားကိ ု

ေကျာငး်သားအား သင့ေ်လျာ်စာွြပုမ�ူိငုေ်စရန ်

သတမ်တှထ်ားေသာ �ကားဝငြ်ဖည့စ်ကွမ်�များ၊ 

ပံပိ့းုကညူမီျုများ သိုမ့ဟတု ်

မဟာဗျူဟာများပါဝငသ်ည့ ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားအတကွ ်

ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရးအစအီစဉ်ကိ ု

ေရးဆွေဲဆာငရွ်ကပ်ါ သိုမ့ဟတု ်ြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး 

စစိစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

y. လိအုပ်သညဟ် ုယဆူသည့အ်တိငုး် 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာလိကုေ်လျာညေီထြွဖစမ်�များအပါ

အဝင ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားအတကွ ်504 

အစအီစဉ်ကိ ုေရးဆွေဲဆာငရွ်ကပ်ါ သိုမ့ဟတု ်

ြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး စိစစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

z. ေကျာငး်သားေရွးချယခ်ရံပါက 

လပ်ုငနး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအြပုအမအူကြဲဖတတ်ကွခ်ျကမ်� 

(FBA) ကိ ုလပ်ုေဆာင�်ပီး အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ 

�ကားြဖတအ်စီအစဉ် (BIP) ကိ ုေရးဆွေဲဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

aa. ေကျာငး်သား၏ လက�်ှိ BIP ကိ ုြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး 

စစိစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

bb. တစဦ်းချငး်ပညာေရးပ�ုိဂရမ ်(IEP) အသငး်အတကွ ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားကိ ုရည�်�နး်ပါ။  

cc. ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားအတကွ ်IEP ကိ ု

ေရးဆွေဲဆာငရွ်ကပ်ါ။ 

dd. လိအုပ်သညဟ် ုယဆူပါက ေကျာငး်သား၏ IEP တငွ ်

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ �ကားဝငမ်�များ၊ ပံပိ့းုကညူမီ�များ 
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သိုမ့ဟတု ်မဟာဗျူဟာများကိ ုထည့သ်ငွး်ပါ။ 

ee. ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးအစညး်အေဝးတငွ ်

ပါဝငပ်ါ။ 

ff.   ေလလ့ာသင�်ကားေရးပတ်ဝနး်ကျငအ်တွက် 

ပါဝငေ်သာေမ�ာ်မှနး်ချက်များကုိ လုပ်ေဆာငရ်န ်

ြပနလ်ည်ြပုြပငထ်နိး်သမ်ိးေရးအဝနး်အဝုိငး်အသံးုြပုပါ။ 

 

အမျိုးအစား � ြပစမ်�များကိ ုကာကယွတ်ားဆးီရန် 

�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ 
 
ေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသညမ်ာှ ဌာန�ငှ့ ်

ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငမ်ျားသည ်အမျိုးအစား ၂ တငွ ်

ေဖာ်ြပထားေသာ ြပစ်မ�များကိ ုကျူးလနွြ်ခငး်မ ှ

ေကျာငး်သားများကိ ုကာကယွတ်ားဆးီရန ်

အသံးုြပု�ိငုေ်သာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များြဖစ်သည။် 

 
အမျိုးအစား ၂ ြပစမ်�များကာကယွတ်ားဆးီရန်အတကွ ်

အ�ကြံပုထားေသာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များမှာ - 
 

a. အမျိုးအစား � မ ှသင့ေ်လျာ်ေသာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

b. မဘိကိဆုကသ်ယွပ်ါ(မြဖစမ်ေန)�  

c. မဘိ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားအစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပပါ။ 

d. ေကျာငး်သားအား ပစ�ညး်ြပနေ်ပးေစလိပုါသည၊် 

ပစ�ညး်အတကွ ်ေပးဆပ်ေစလိပုါသည၊် 

ပစ�ညး်ပျကစ်းီမ�များအတကွ ်ြပနလ်ညေ်လျာ်ေပး 

ေစလိပုါသည၊် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သို ့ 

အတညြ်ပုထားေသာ�ကးီ�ကပ်ေရးဝနေ်ဆာငမ်�ကိ ု

ေကျာငး်သားအား ေပးအပ်ေစလိပုါသည။် 

e. ေကျာငး်သား၏ အြပုအမကူိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးရန ်

လိအုပ်သညဟ်ယုဆူပါက 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာအေနအထိငုမ်ျားအပါအဝင ်

ရ�ှိ�ိငုေ်သာေကျာငး်သားအတကွ ်504 အစအီစဉ်ကိ ု

ြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး စိစစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

f. ေကျာငး်သား၏ အြပုအမကူိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးရန ်

လိအုပ်သညဟ်ယုဆူပါက ေကျာငး်သားအတကွ ်

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငမ်�အစအီစဉ်ကိ ု

ြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး စိစစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

g. ေကျာငး်သား၏ အြပုအမကူိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးရန ်

လိအုပ်သညဟ်ယုဆူပါက ေကျာငး်သား၏ IEP ကိ ု

ြပနလ်ညဆ်နး်စစ�်ပီး စိစစသ်ံးုသပ်ပါ။ 

h. ဆိငုး်ငံြ့ခငး်ေရွးချယမ်�အြဖစ ်ေကျာငး်သားများအား 

ေကျာငး်သန ့�်ှငး်ေရးကိ ု�ကးီ�ကပ်ေဆာငရွ်ကခ်ိငုး်ပါ။ 

i. အြပုအမမူျားကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးရန ်ေကျာငး်သားအား 

ပံပိ့းုကညူမီ��ငှ့ ်ရငး်ြမစ်များကိ ုေပးရန ်အဖွဲ�အစညး်ပးူ 

ေပါငး်ေဆာငရွ်ကသ်မူျား�ငှ့ ်�ကားခေံအဂျငစ်ီပးူေပါငး် 

ေဆာငရွ်ကသ်မူျားကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

j. ြပဿနာကိ ုေြဖ�ှငး်ရန ်

အဖွဲ�အစညး်အစညး်အေဝးအတကွ ်အဖွဲ�အစညး်ပးူ 

ေပါငး်ေဆာငရွ်ကသ်အူတကွ ်ေကျာငး်သား�စှေ်ယာက ်

သိုမ့ဟတု ်ယငး်ထကပိ်၍ု ရည�်�နး်ပါ။ 

k. အြပုအမေူြပာငး်လရဲာတငွ ်

အေထာကအ်ကြူဖစေ်စရနအ်တကွ ်

ေကျာငး်လမူ�ဝနထ်မး်၊ 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖသ�ူငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သားအမ�ထမး်ဝနထ်မး်အတကွ ်

ေကျာငး်သားကိ ုရည�်�နး်ပါ။ 

l. ပ�ုိဂရမစ်ိစစ်သံးုသပ်ချကအ်တကွ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ 

ခန ့အ်ပ်ထားသအူတကွ ်ေကျာငး်သားကိ ုရည�်�နး်ပါ။ 

m. ေကျာငး်သားအား အမျိုးအစား � ြပစမ်� 

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်အေရးယမူ� အေ�ကာငး် 

သတေိပးပါ။ 

 
 

အမျိုးအစား � ြပစမ်�များကိ ုကာကယွတ်ားဆးီရန် 

�ကားဝငဖ်ျန်ေြဖမ�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ 
 

အမျိုးအစား ၃ ြပစမ်�များအတကွ ်

အ�ကြံပုထားေသာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ ်ပ့ံပုိးကညူမီ�များ- 
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a. အမျိုးအစား ၁ �ငှ့ ်� မ ှ

သင့ေ်လျာ်ေသာ�ကားဝငမ်�များကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

b. မဘိကိဆုကသ်ယွပ်ါ(မြဖစမ်ေန)� 

c. လိအုပ်ေသာမိဘ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားအစညး်အေဝးကိ ု

ကျငး်ပပါ။ 

d. ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူ ှ

စနစ်တကျကိငုတ်ယွေ်ြဖ�ှငး်၍မရသည့ ်

တကိျ�ှငး်လငး်ေသာဥပေဒချိုးေဖာကမ်ျုကိ ု

ကျူးလနွထ်ားပါက ရဲစခနး်သို ့ 

ဆကသ်ယွအ်ေ�ကာငး်�ကားပါ။ 

e. ေကျာငး်သားသည ်

ေရွးချယထ်ားေသာပ�ုိဂရမ်ဝနထ်မး်�ငှ့ပ်းူေပါငး်၍ 

ေရွးချယထ်ားေသာပ�ုိဂရမ်တာဝနမ်ေှန၍ 

ပငမ်ေကျာငး်သို ့ ြပနေ်ရာကသ်ာွးသည့အ်ခါ 

�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်ေကျာငး်သား၏ 

ကးူေြပာငး်မ�အစအီစဉ်ကိ ုေရးဆွေဲဆာငရွ်ကရ်မည။် 
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လမူ�ေရး�ငှ့ ်စတိခ်ံစားမ�ဆိငုရ်ာေလ့လာသင�်ကားေရး က�မ်းကျငတ်တေ်ြမာကမ်�များ 
 
CASEL (ပညာေရး၊ လမူ�ေရး�ငှ့ ်စတိခ်စံားမ�ဆိငုရ်ာေလလ့ာသင�်ကားေရးအတကွ ်ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်�)ဆိသုညမ်ာှ "လငူယလ်�ူကးီအားလံးုမ ှ

ကျနး်မာေရး�ငှ့ည်�ွီတေ်သာအေထာကအ်ထားများကိ ုေဆာငရွ်ကရ်န၊် စတိခ်စံားမ�များကိ ုစမီေံဆာငရွ်ကရ်န�်ငှ့ ်ကိယုပိ်ငု�်ငှ့ ်

စေုပါငး်ထားေသာရညမ်နှး်ချကမ်ျား၊ အြခားသမူျားအတကွ ်စာနာမ�ကိ ုခစံားြပသရန၊် အေထာကအ်ကြူဖစေ်သာဆကဆ်ေံရးများကိ ု

ေဖာ်ေဆာငထ်နိး်သမိး်ရန�်ငှ့ ်တာဝန�်ှိေသာဂ�ုတစိကုဆ်ံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချရန ် 

အသပိညာဗဟသုတု၊ က�မး်ကျငမ်�များ�ငှ့ ်သေဘာထားအယအူဆများကိ ုသိမုှးီအသံးုချြခငး်လပ်ုငနး်စဉ်" အြဖစ ်

လမူ�ေရးစတိခ်စံားမ�ဆိငုရ်ာေလလ့ာသင�်ကားေရးကိ ုဆိလုိသုည။်   သင�ုိ်း��နး်တမး်�ငှ့ ်��န�်ကားချကဌ်ာနခွတဲငွ ်တည�်ှိသည့ ်BCPS လမူ�ေရး-

စတိခ်စံားမ�ဆိငုရ်ာပံပိ့းုကညူေီရးဌာနသည ်ေကျာငး်သားများ၏ လမူ�ေရး�ငှ့စ်တိခ်စံားမ��ကံ့ခိငုေ်ရးကိ ုရည�်�နး်ရာတငွ ်�ကးီ�ကပ်သမူျားအား 

လမး်��နခ်ျက�်ငှ့အ်ကအူညကီိ ုေပးပါသည။်  ေကျာငး်များသို ့ ေပးထားသည့ ်လမး်��နခ်ျကသ်ည ်ေကာလပ်ိ�ငှ့ ်

အလပ်ုအကိငုအ်ဆငသ်င့ြ်ဖစေ်နေသာေကျာငး်သားများအား ေမးွထတုေ်ပးရန ်BCPS ၏ရညမ်နှး်ချက�်ငှ့ ်ည��ိ�ငိး်ေပးသည့ ်

ဘဝတစသ်ကတ်ာက�မး်ကျငမ်�များကိ ုသင�်ကားေပးသည့ ်ဘတုေ်နရာ ငါးေနရာကိ ုအဓကိအာ�ုံစိကုပ်ါသည။် 
 

ကိယုတ်ိငုသ်တ�ိှိြခငး်ဆိသုညမ်ာှ 

လတူစေ်ယာက၏် ကိယုပိ်ငုစ်တိခ်စံား 

ချကမ်ျား၊ အေတးွအေခါ်များ�ငှ့ ်

တနဖုိ်းများ၊�ငှ့ ်၎ငး်တိုအ့ြပုအမလူ�မး်မိးု 

ပံကုိ ုအတအိကျသမိတှ�်ိငုစ်မွး်၊ 

ယံ�ုကညမ်�၊ အေကာငး်ြမငမ်��ငှ့ ်

“စတိဓ်ာတြ်မင့မ်ားမ�”ဟေူသာအေြခခကံျ

ေသာအာ�ုံြဖင့ ်လတူစေ်ယာက၏် 

အားသာချကမ်ျား�ငှ့ ်ကန ့သ်တခ်ျကမ်ျား 

ကိ ုတကိျစာွအကြဲဖတ�်ိငုစ်မွး်ြဖစသ်ည။်  

ကိယုပိ်ငုသ်တ�ိှိြခငး်�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုေ်သာအရညအ်ချငး်များတငွ ်

ပါဝငသ်ညမ်ာှ- 

 
• စတိခ်စံားမ�များေဖာ်ထတုြ်ခငး် 

• တကိျမနှေ်သာကိယုတ်ိငုသ်ေဘာ

ေပါကမ်� 

• အားသာချကမ်ျားကိသုမိတှြ်ခငး် 

• ကိယုပိ်ငုယ်ံ�ုကညမ်� 

• ကိယုပိ်ငုထ်ေိရာကမ်� 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကုိယ်တိငုစီ်မံခန ့်ခဲွေရးဆုိသည်မှာ 

အေြခအေနအမျိုးမျိုးြဖစ်ေသာ - ဖိအားကုိ 

ထိေရာက်စွာစီမံေဆာငရွ်က်ြခငး်၊ 

�ုတ်တရက်ြဖစ်ေပါ်ေသာဆ��ကုိ 

ထိနး်ချုပ်ြခငး်�ငှ့ ်မိမိကုိယ်ကုိ 

လ�ံ�ေဆာ်ြခငး်ြဖင့ ်လူတစ်ေယာက်၏ 

စိတ်ခံစားမ�များ၊ အေတွးအေခါ်များ�ငှ့ ်

အြပုအမူများကုိ ေအာငြ်မငစွ်ာထိနး် 

ချုပ်�ိငုစွ်မ်း၊ ကုိယ်ပုိင�်ငှ့ ်ပညာေရး 

ရည်မှနး်ချက်များကုိ 

ချမှတ်ေဆာငရွ်က်�ိငုစွ်မ်း ြဖစ်သည်။  

ကုိယ်ပုိငစီ်မံခန ့ခဲွ်ေရး�ငှ့သ်က်ဆုိငေ်သာအ

ရည်အချငး်များတွင ်ပါဝငသ်ည်မှာ- 
 

• �ုတတ်ရကြ်ဖစေ်ပါ်ေသာဆ��ကိထုိ

နး်ချုပ်မ� 

• ဖိအားစမီေံဆာငရွ်ကေ်ရး 

• ကိယုပိ်ငုစ်ညး်ကမး် 

• ကိယုပိ်ငုလ်�ံ�ေဆာ်ေဆာငရွ်ကမ်� 

• ရညမ်နှး်ချကခ်ျြခငး် 

• ဖဲွ�စညး်မ�ဆိငုရ်ာက�မး်ကျငမ်�အပိငုး်

များ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေပါငး်သငး်ဆကဆ်ေံရးစွမ်းရ

ညသ်ည ်အမျိုးမျိုးေသာတစဦ်းချငး်စ�ီငှ့ ်

အဖဲွ�များ�ငှ့အ်တ ူ

ကျနး်မာေရး�ငှ့ည်�ွီတ�်ပီး 

ဆခုျီးြမ�င့ေ်သာကိယုပိ်ငုအ်ဆကအ်သယွ်

များကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ၍် 

ထနိး်သမိး်�ိငုစ်မွး်၊ 

တကိျြပတသ်ားစာွချိတဆ်က�်ိငုစ်မွး်၊ 

ေကာငး်စာွနားေထာင�်ိငုစ်မွး်၊ 

အြခားသမူျား�ငှ့ ်

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က�်ိငုစ်မွး်၊ 

မသင့ေ်လျာ်ေသာလမူ�ေရးဖိအားကိ ု

ခခု�ံိငုစ်မွး်၊ ပဋပိက�ကိ ု

အြပုသေဘာေဆာင၍် ည��ိ�ငိး်�ိငုစ်မွး်�ငှ့ ်

လိအုပ်သည့အ်ခါ အကအူညကီိ ု�ာှေဖွ၍ 

ကမး်လမှး်�ိငုစ်မွး်ြဖစသ်ည။်  

ေပါငး်သငး်ဆကဆ်ေံရးများတညေ်ဆာ

ကြ်ခငး်�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုသ်ည့အ်ရညအ်ချငး်များတငွ ်

ပါဝငသ်ညမ်ာှ- 

 

• ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိမု� 

• လမူ�ေရးချိတဆ်ကမ်� 

• အဖဲွ�လိကုလ်ပ်ုကိငုမ်� 
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လမူ�ဆကဆ်ေံရးအသ�ိှိြခငး်သ
ည ်ေနာကခ်အံမျိုးမျိုး�ငှ့ ်

ယဉ်ေကျးမ�အမျိုးမျိုးမ ှ၎ငး်တိုအ့ပါအဝင ်

အြခားသမူျား၏ ��ေထာင့အ်ြမငက်ိ ု

ေဆာငရွ်က�်ိငုစ်မွး်�ငှ့ ်အြခားသမူျားကိ ု

အေလးထား�ိငုစ်မွး်၊ အြပုအမအူတကွ ်

လမူ�ေရး�ငှ့ ်

ကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာစသံတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ု

နားလည�်ိငုစ်မွး်�ငှ့ ်မသိားစ၊ု ေကျာငး်�ငှ့ ်

အဖဲွ�အစညး်ရငး်ြမစမ်ျား�ငှ့ ်

ပံပိးုကညူမီ�များကိ ု

အသအိမတှြ်ပု�ိငုစ်မွး်ြဖစသ်ည။်  

အဖဲွ�ဆကဆ်ေံရးများ�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုေ်သာအရညအ်ချငး်များတငွ ်

ပါဝငသ်ညမ်ာှ- 

 
• ��ေထာင့အ်ြမင ်

• စာနာမ� 

• ကွြဲပားမ�ကိ ုသမိတှြ်ခငး် 

• အြခားသမူျားကိ ုေလးစားြခငး် 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျြခငး်တာဝန်သ

ည ်ကျင့ဝ်တစ်�ံ�နး်များ၊ 

လံြုခံု ေရးကစိ�များ�ငှ့ ်

လမူ�ေရးစသံတမ်တှခ်ျကမ်ျားအေပါ်အ

ေြခခသံည့ ်ကိယုပိ်ငုအ်ြပုအမ�ူငှ့ ်

လမူ�ေရးအြပနအ်လနှအ်ကျိုးြပုမ�များ၊ 

လပ်ုေဆာငခ်ျကအ်မျိုးမျိုး၏ 

အကျိုးဆကမ်ျားကိ ု

အစစအ်မနှအ်ကြဲဖတတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်�ငှ့ ်

မမိကိိယုတ်ိငု�်ငှ့ ်

အြခားသမူျား၏�ကံ့ခိငုေ်ရးထည့သ်ငွး်စ

ဉ်းစားချက�်ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ဖဲွ�စညး်ထားေသာေရွးချယမ်�များကိ ု

ြပုလပ်ု�ိငုစ်မွး်ြဖစသ်ည။် 

ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျြခငး်တာဝန�်ငှ့ ်

သကဆ်ိငုေ်သာအရညအ်ချငး်များတငွ ်

ပါဝငသ်ညမ်ာှ- 

 
• ြပဿနာများကိေုဖာ်ထတုြ်ခငး် 

• အေြခအေနများကိ ု

ခွြဲခမး်စတိြ်ဖာြခငး် 

• ြပဿနာများေြဖ�ငှး်ြခငး် 

• အကြဲဖတခ်ျင့တ်ကွြ်ခငး် 

• ထငဟ်ပ်ေဖာ်ြပြခငး် 

• ကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာတာဝန ်
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လမူ�စတိ� ဆိငုရ်ာ ေလ့လာသငယ်ြူခငး် စမ်ွးရညမ်ျား 

BCPS ဆရာများ�ငှ့ ်�ကးီ�ကပ်သမူျားမ ှေကျာငး်သားများ၏ လမူ�ေရး�ငှ့ ်စတိခ်ံစားမ�အတကွ ်လိအုပ်သညဟ် ု

ယဆူေသာအပိငုး်များကိ ုေကျာငး်သား�ငှ့ ်အက�မး်တဝင�်ှိေသာအြပုအမမူျားေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသည။်  ေအာကတ်ငွ ်

ေဖာ်ြပထားေသာဇယားကိ ုေကျာငး်သားများမ ှ၎ငး်တို၏့ ကိယုပိ်ငုလ်မူ�ေရးဆိငုရ်ာ စိတခ်စံားမ� တိးုတကေ်စေရး�ငှ့ ်သခုချမ်းသာကိ ု

မညသ်ိုတ့ိးုြမ�င့ပံ်�ုငှ ့ပ်တသ်က၍် မ�ှငး်လငး်ြဖစေ်န�ိငုသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများအတကွ ်ကိးုကားချကအ်ြဖစ် ေရးဆွထဲားသည။် 

 

လမူ�ေရးစတိခံ်စားမ�ဆိငုရ်ာ ေကျာငး်သား�ငှ့ ်

အက�မ်းတဝင�ိှ်ေသာလပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျား 

၎ငး်ြဖစလ်ာသည့အ်ခါ... က��်ပ်ုမှတသ်ားရမညမ်ှာ- 

ခံစားချကမ်ျား/စတိခံ်စားမ�များ 

• က��်ပ်ု၏ စတိခ်စံားမ�များကိ ုသတထိား�ပီး က��်ပ်ုခံစားတတသ်လိ ုခစံားခငွ့က်ိ ု

က��်ပ်ုအားေပးသည။် 

• အေြခအေနတစခ်ုကိ ုမတံု ့ြပနမ် ီက��်ပ်ုကိယုတ်ိငုအ်ား “အချိနေ်စာင့ဆ်ိငုး်” 
ခငွ့ြ်ပုသြဖင့ ်က��်ပ်ုသည ်စိတခ်စံားမ��ှိသည့ေ်နရာမ ှမတံု ့ြပနပ်ါ။ 

• က��်ပ်ု၏ စတိခ်စံားမ�များကိ ုလကခ်ံ�ိငုသ်ည့န်ညး်လမး်အတိငုး်ေဖာ်ြပပါ။ 

• ယံ�ုကညရ်ေသာယံ�ုကညခ်ျက�်ငှ့အ်တ ူက��်ပ်ုတို၏့ စတိခ်စံားမ�များအေ�ကာငး် 

ေြပာပါ။ 

• က��်ပ်ု၏ စတိခ်စံားမ�များကိ ုထနိး်ချုပ်�ပီး က��်ပ်ု၏ အချကက်ိ ုြပုလပ်ုသည့အ်ခါ 

အေ�ကာငး်အရာများ�ငှ့ ်တွဖဲကပ်ါ။ 

ရညမှ်န်းချကမ်ျားချြခငး် 

• က��်ပ်ုအား ပိေုကာငး်ေသာလတူစ်ေယာကြ်ဖစေ်စသည့ရ်ညမ်နှး်ချကက်ိ ုေရွး�ပီး 

၎ငး်ကိ ုရ�ှိသညအ်ထ ိအ�မ�ဲကို းစားလပ်ုေဆာငပ်ါ။ 

• က��်ပ်ု၏ ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာ�ငှ့ ်ပညာေရးရညမ်နှး်ချကပ်နး်တိငုမ်ျား 
ရ�ှိသညအ်ထ ိလမး်တစေ်လ�ာက ်ရ�ှိ�ိငုေ်သာမတှတ်ိငုမ်ျားကိ ုစိကုထ်ပူါ။ 

• က��်ပ်ု၏ ရညမ်နှး်ချကပ်နး်တိငုမ်ျား�ငှ့အ်တ ူက��်ပ်ု၏ လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ု

ချိနည်�မိသှာ က��်ပ်ုသည ်အ�မဲတိးုတက�်ိငုသ်ည။် 

• ပတဝ်နး်ကျငလ်�မး်မိးုမ�များ�ငှ့ ်အေြခအေနများ�ှိေသာ်လညး် က��်ပ်ု၏ 

ရညမ်နှး်ချကပ်နး်တိငုမ်ျားအေပါ် အေလးထားပါ။ 
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အြခားသမူျား 

• အြခားတစစ်ံတုစေ်ယာက၏် ေနရာတငွ ်က��်ပ်ုကိယုတ်ိငု�်ငှ ့ ်၎ငး်တိုခ့စံား 
မည့ပံ်ကုိ ုစဉ်းစားပါ။ 

• အြခားတစစ်ံတုစေ်ယာက၏် ခစံားချကမ်ျားထည့ြ်ခငး်ကိ ုစဉ်းစား�ပီး ၎ငး်တို၏့ 

အေကာငး်ဆံးုစတိဝ်ငစ်ားမ�ြဖင့ ်လပ်ုေဆာငပ်ါ။ 

• အလားတအူေြခအေနတငွ ်က��်ပ်ုကိ ုဆကဆ်ေံစလိသုည့အ်တိငုး် အြခားသမူျား 
ကိ ုဆကဆ်ပံါ။ 

• စတိဓ်ာတက်ျေနသည့သ်တူစ်စံတုစေ်ယာကက်ိ ု�စှသ်မိ့်အားေပးပါ။ 

• ၎ငး်ကိ ုဆက၍်ေပး�ပီး အစီအစဉ်တကျမဟတုေ်သာ�ကငန်ာမ�အြပုအမမူျားကိ ု

ကျင့�်ကပံါ။ 

 

ဆကဆ်ေံရးများ 

• က��်ပ်ုကိယုတ်ိငု�်ငှ ့ ်အြခားသမူျားကိ ုအေလးထားပါ။ 

• တည�်ငမိြ်ပတသ်ားစာွ ဆကဆ်ပံါ။ 

• စတိက်းူများ၊ အြမငသ်ေဘာများ�ငှ့ ်အြခားသမူျား၏ ��ေထာင့မ်ျားကိ ုနားဆငပ်ါ။ 

• အြခားတစစ်ံတုစေ်ယာကသ်ည ်တစ်စံတုစရ်ာြပုလပ်ုရာတငွ ်လပ်ုပိငုခ်ငွ့ ်

သိုမ့ဟတု ်ပိေုကာငး်ေသာနညး်လမး်�ှိ�ိငုသ်ညက်ိ ုစဉ်းစားပါ။ 

• က��်ပ်ု၏ခစံားချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် အြခားသမူျား�ငှ့အ်တ ူ

�ုိးသားေြဖာင့မ်တပ်ါ။ 

 

ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချြခငး် 

• စညး်ကမး်များကိ ုလိကုန်ာပါ၊ ဥပေဒလိကုန်ာပါ၊ ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ု

လိကုန်ာပါ၊ ထိုေ့နာက ်ယံ�ုကညရ်ေသာလတူစေ်ယာက၏် အ�ကကံိ ုလိကုန်ာပါ။ 

• က��်ပ်ုမ ှ�ကို းစားဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျသည့ေ်နရာတငွ ်

က��်ပ်ုဘာသာေလလ့ာသငယ်သူည။် 

• ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စခ်ုစ၏ီ ေကာငး်ကျိုးဆိးုကျိုးများကိ ုစာရငး်ြပုစ�ုပီး 

မလပ်ုေဆာငခ်င ်၎ငး်တိုက့ိ ုဂ�ုတစိကုအ်ေလးေပးပါ။ 

• က��်ပ်ုဘာသာ�ငှ့ ်အြခားသမူျားအေပါ် က��်ပ်ု၏ ဆံးုြဖတခ်ျကထ်ေိရာကမ်�ကိ ု

စဉ်းစားပါ။ 

• ေရ�ှညေ်ရတိရုညမ်နှး်ချကေ်ကာငး်များ�ငှ့ ်က��်ပ်ု၏ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ု

ချိနည်�ပိါ။ 
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BCPS ရငး်ြမစမ်ျားအတကွ ်ဖုန်းနံပါတမ်ျား 

 
 

 ဌာန/�ုံး ဖုန်းနံပါတ ်

   
 အားကစား (443) 809-2328 

 ပညာေရး (443) 809-4671 

 ေကျာငး်တကေ်ရာကြ်ခငး် (443) 809-0404 

 ေကာလပ်ိ�ငှ့ ်အသကေ်မးွဝမး်ေ�ကာငး်အဆငသ်င့ြ်ဖစြ်ခငး် (443) 809-4196 

 ေဆးွေ�းွတိငုပ်ငြ်ခငး် (443) 809-0291 

 စညး်ကမး်  (443) 809-7656 

 ခွြဲခားဆကဆ်ြံခငး်ဆိငုရ်ာ အကအူည ီ(ေခါငး်စဉ် IX) (443) 809-9693 

 အေစာပိငုး် ကေလးဘဝ ပညာေရး (443) 809-4196 

 ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်လမး်များ (443) 809-2270 

 ေကျာငး်အပ်�ှေံရး အကအူည ီ (443) 809-0404 

 ESOL ဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-6756 

 အစားအစာ�ငှ့ ်အာဟာရ (443) 809-7855 

 ပါရမ�ီှိေသာ�ငှ့ ်ပငက်ိစုမွး်ရည�်ှိေသာ (အဆင့ြ်မင့ ်ပညာရပ်များ) (443) 809-4196 

 ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-6368 

 အမိ�်ငှ့ ်ေဆး�ုံ သင�်ကားြခငး် (443) 809-3222 

 အိုးမဲအ့မိ်မဲြ့ဖစြ်ခငး် (443) 809-6311 

 မကဂ်နကပ်�ုိဂရမ်များ (443) 809-4127 

 ေကျာငး်သားအမ�ထမး်ဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-0404 

 မဘိပါဝင ်ထေိတွ�ချိတဆ်ကြ်ခငး် (443) 809-0365 

 စတိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-0303 

 ေနရပ် (443) 809-0404 

 ေကျာငး်ဝနး်ကျငအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ� (443) 809-7656 

 ေကျာငး်လံြုခံု ေရး (443) 809-6487 

 လမူ�လပ်ုငနး်ဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-0305 

 အထးူ ပညာေရး (443) 809-3660 

 ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူမီ�ဝနေ်ဆာငမ်�များ (443) 809-0238 

 သယယ်ပိူုေ့ဆာငေ်ရး (443) 809-4321 
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ေဟာလ့ိငုး်များ  

(အမညမ်သ�ိငှ့ ်လ�ို � ဝှကမ်�) 

�� နာရီ/� ရကရ်�ိှ�ိငုသ်ည ်

 
ေဘးကငး်လံြုခံုေသာေကျာငး်များသ

တငး်ေပးလိငုး် 
1 (833) MD-BSAFE 

 
စာတိ/ုအးီေမးလ ်
hotline@bcps.org 

 
ေဘာ်လတ်းီမုိးေကာငတ်အီေရး  

ေဟာလ့ိငုး် 
(800) 422-0009 

 
 
�ိငုင်တံငွး်မိမိကိယုက်ိသုတေ်သြခငး်တားြမစက်ာကယွ်

ေရးဆကသ်ယွမ်�နညး်လမ်း 
(800) 273-TALK 
9-8-8 (9-1-1 ကိ�ုှပ်ိ၍ ေခါ်မည့အ်စား) 

 
ေဘာ်လတ်းီမုိးေကာငတ်လီမူ�ေရးဝန်ေဆာငမ်�များဌာန

ဆိငုရ်ာ တငြ်ပသည့ေ်ဟာ့လိငုး်�ငှ့ ်

အမ်ိေြခရာမ့ဲဝန်ေဆာငမ်�များ 
(410) 887-TIME 
 

mailto:hotline@bcps.org
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ေကျာငး်သား တားြမစက်ာကယွေ်ရး ရငး်ြမစေ်ဖာင ်
 
ေကျာငး်သား၏ ေနာကဆ်ံးုအမည ် ေကျာငး်သား၏ ပထမဆံးုအမည ်

  

ေကျာငး် အတန်း အတန်းပုိငဆ်ရာ 
   

 
လမူ�ေရးစိတခ်ံစားမ�စွမ်းရညမ်ျား�ငှ့ ်က�မ်းကျငမ်�များကိ ုနားလညြ်ခငး်ြဖင့ ်ပညာေရးြပဿနာများ�ငှ့ ်��ေထာင့မ်ျား�ှိသည့ြ်ပဿနာများကိ ုေကျာငး်သားများအား 

တားြမစ်ကာကယွေ်ပး�ိငုသ်ည။်  လမူ�ေရးစိတခ်ံစား မ�စမ်ွးရညမ်ျား�ငှ့ ် စွမ်းရညတ်စ်ခစီု�ငှ့ ် ဆကစ်ပ်သည့က်�မ်း ကျငမ်�များကိ ု အသေိပးြခငး်ြဖင့ ်

ေကျာငး်သားများအား ၎ငး်တိုက့ိယုတ်ိငုလ်ညး်ပိုမိုေကာငး်စွာနားလည�်ိငုသ်ည။်  သိုရ့ာတငွ ် ြပသနာများ ြဖစ်ေပါ်လာသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တိုမ့ှ 

ပံ့ပိုးကညူမီ��ငှ့ ် လမ်း��နအ်တကွ ် ၎ငး်တို ့ြပနလ်ညှ့�်ိငုသ်ည့ယ်ံ�ုကညရ်ေသာသမူျား �ှိသင့သ်ည။်  ေကျာငး်သားများသည ် အဆိပုါလမူျားကိ ု သတမ်ှတရ်န ်

အဆိပုါရငး်ြမစ်စာကိ ုအသံးုြပုသင့သ်ည။်  စကဝ်နး်ကိ ုြဖည့စ်ွက�်ပီးေနာက ်၎ငး်အား သင့ဆ်ရာသို ့ ြပနေ်ပးပါ။ 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

က��်ပ်ု၏  

ယံ�ုကညရ်သမူျား  

စကဝ်န်း 

က��်ပ်ု၏ 

အချစဆ်ံးုသငူယခ်ျငး်တစဦ်း 

က��်ပ်ု၏ 

အ�ကို ကဆ်ံးုဆရာတစေ်ယာက ်

က��်ပ်ု၏ 

အချစဆ်ံးုသငူယခ်ျငး်တစဦ်း 

က��်ပ်ု၏ 

အချစဆ်ံးုသငူယခ်ျငး်တစဦ်း 

က��်ပ်ု၏ 

အ�ကို ကဆ်ံးုဆရာများ 

က��်ပ်ု၏ က��်ပ်ု၏ 
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ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ 

အကျိုးဆကမ်ျား 
 
ေကျာငး်ဝနး်ကျငအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ယဉ်ေကျးမ�ဆိငုရ်ာ�ုံး 

(Office of School Climate and Culture) အတငွး်�ှိ 

�ုံးတစခ်ြုဖစေ်သာ တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကေ်သာ ေကျာငး်သား 

ပ�ုိဂရမေ်ရးဆွေဲရး�ုံး (The Office of Responsive Student 

Programming) သည ်BCPS � �ုံးခွြဲဖစ�်ပီး ေကျာငး်များ� 

အပ်ုချုပ်ေရးမ�းကိယုစ်ား စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာကစိ�များကိ ု

စံစုမး်စစေ်ဆး�ပီး စရီငဆ်ံးုြဖတြ်ခငး်အတကွ ်တာဝန�်ှိသည။်  

လက�်ှိတငွ ်ေကျာငး်သား�ကားနာစစေ်ဆးမ�များကိ ု

ြပုလပ်ုရန�်ငှ့ ်တစ်ဆယ(်10) ရကထ်ကပိ်သုည့ ်

ေထာကခ်အံ�ကြံပုထားေသာစညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာဖယ�်ှား

�ှငး်လငး်မ�များအေပါ် ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုေပးအပ်ရန ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�းမ ှသတမ်တှထ်ားသ ူသံးုဦး�ှိသည။်   

၎ငး်တိုက့ိေုခါ်သည့အ်တိငုး် ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာ�ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ှိများအား 

ေမရီလနး်စညး်မျဉ်း 13A.08.01.11 (COMAR) မခှျမတှထ်ား 

သည့လ်မး်��နခ်ျကမ်ျားအေပါ် အေြခခသံည့ ်စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာဖယ�်ှား�ှငး်လငး်မ�များကိ ု�ကးီ�ကပ်ရန ်

တာဝနေ်ပးသည။် 

 
စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားနာစစေ်ဆးမ�များဗဟိသုည ်

ေကျာငး်စနစက်ျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်အား 

ချိုးေဖာကမ်�ြဖစသ်ည။်  ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းချိုးေဖာကသ်ည့ ်

အြပုအမမူျားကိ ုြပသသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများသည ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရးယခူရံပါမည။်  

�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ချိုး 

ေဖာကမ်�များကိ ုတံု ့ြပနရ်ာ၌ ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ 

အကျိုးဆကမ်ျားကိ ုကိယုပိ်ငုဆ်ံးုြဖတပိ်ငုခ်ငွ့ ်�ှိပါသည။်   

 

အမျိုးအစား I ြပစမ်�များ 
ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသညမ်ျားမှာ ေကျာငး်တငွး် 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်တိးုချဲ� ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်တိကုတ်န်ွးမ�တစခ်ု ြဖစေ်စ�ိငုေ်သာ 

အေ�ာှကအ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာ အကျင့ပ်ျကလ်ပ်ုရပ်များ 

၏ အမျိုးအစား I နမူနာများြဖစသ်ည။်  အေြခအေန၏ 

သးီသန ့်ြဖစေ်သာ အေြခအေနများအေပါ်အေြခခံ၍ 

ကာလ�ကာ ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်

အ�ကြံပုချကေ်ပးရန် မညသ်ည့အ်ချိန်တငွ ်အေ�ကာငး် 

ခိုငလ်ံေုစမညက်ိ ုေကျာငး်အပ်ုများက ဆံးုြဖတသ်ည။်  

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းေဖာကဖ်ျကမ်� ဆိးုရွားြပငး် 

ထန်ေသာအခါတငွ ်ေကျာငး်အပ်ုများသည ်ေကျာငး်သား 

များအား အဆင့ဆ်င့ ်ြဖစေ်သာ ပုံစြံဖင့ ်

အေရးယရူန်မလိအုပ်ပါ။ 

 
ဤဥပမာများသည ်ပညာေရးဘတုအ်ဖဲွ� မူဝါဒ 5550 

�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5550� ေကျာငး်သား 

အြပုအမူစညး်ကမ်းကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  

 

မီး�� ိ � မ�/ မီးေလာငမ်�/ ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ 

a. မးီြခစဆ်မံျား သိုမ့ဟတု ်မးီြခစမ်ျားလကဝ်ယထ်ား 

�ှိြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေလာငက်�မး်ြခငး် (��န�်ကား 

ချကပ်�ုိဂရမ်တစ်စိတတ်စ်ပိငုး်မဟတုသ်ည့အ်ခါ) 

 
တိကုခ်ိုကမ်�များ/�ခိမ်းေြခာကမ်�များ/ရန်ြဖစမ်� 

b. ရနြ်ဖစ်မ� (အေသးစား) 

 
တကေ်ရာကြ်ခငး် (ေကျာငး်တငွး် ဆိငုး်ငံြ့ခငး်သာ) 

c. ခွင့ြ်ပုချက်မ�ိှဘ ဲေကျာငး်ဝနး်ေနရာများမှ ထက်ွြခငး် 

d. ခငွ့မ်ဲေ့နာကက်ျြခငး် (အတနး်/အတနး်များ) 

e. ခငွ့မ်ဲေ့နာကက်ျြခငး် (ေကျာငး်တကရ်က)် 

f. ခငွ့မ်ဲပ့ျကက်ကွြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ေြပးြခငး် 

(အတနး်/အတနး်များ) 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXAN385D7740/$file/RULE%205550_082019_Finalized.pdf
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g. ခငွ့မ်ဲပ့ျကက်ကွြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ေြပးြခငး် 

(ေကျာငး်တကရ်က)် 

 
အ��ရာယ�ိှ်ေသာအရာများ 

h. အ��နး်မပါေသာချိုးေဖာကမ်� 

(အ��နး်မပါေသာေဆးဝါးကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

i. ေဆးရွက�်ကးီ၊ စးီကရကေ်ဆးေပါလ့ပ်ိ၊ 

အလီကထ်ေရာနစစ်းီကရကမ်ျား၊ သိုမ့ဟတု ်

အြခားေဆးရွက�်ကးီထတုက်နုမ်ျားအသံးုြပုြခ

ငး်�ငှ့/် သိုမ့ဟတု ်လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

 
မေလးစားြခငး်/မလိကုန်ာြခငး် 

j. ထိမု�ြဖင့ ်ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

��န�်ကားချကက်ိ ုလိကုန်ာရန ်ပျကက်ကွြ်ခငး်၊ 

ထိသုိုလ့ိကုန်ာရန ်ေကျာငး်ဝနထ်မး်မ ှ

��န�်ကားသည့အ်ခါတငွ ်�ုံးသို ့ တငြ်ပရန ်

ပျကက်ကွြ်ခငး် 

k. ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် (ေကျာငး်သားများ သိုမ့ဟတု ်

ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငမ်ျားသို ့ 

အလီကထ်ေရာနစဆ်ကသ်ယွေ်ရးများ၊ 

ေဝဖနမ်�များဆကလ်ကြ်ပုလပ်ုြခငး် သ ူသိုမ့ဟတု ်

သမူမ�ကားလိသုည့ ်သိုမ့ဟတု ်လကမ်ခံလိသုည့ ်

အြခားတစဦ်းတစေ်ယာကက်ိ ုတရား 

မဝငမ်တှခ်ျကမ်ျားအား လကဆ်င့က်မး်ြခငး်) 

l. ေကျာငး်စညး်ကမး်များ�ငှ့/်စညး်မျဉ်းများ�ငှ့အ်

တ ူပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န ်ြငငး်ဆိြုခငး် 

m. ေကျာငး်�ကို ပိုေ့ရးစညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န ်ြငငး်ဆိြုခငး် 

n. ေပးအပ်ထားေသာအလပ်ုကိ ုလပ်ုေဆာငရ်န ်

ြငငး်ဆိြုခငး် 

o. ထနိး်သမိး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်ကိ ုြငငး်ဆိြုခငး် 

p. ညစည်မး်ေသာ သိုမ့ဟတု ်�ုိငး်စိငုး် 

ေသာဘာသာစကား သိုမ့ဟတု ်

လကဟ်နအ်မအူရာအသံးုြပုြခငး် 

တစက်ိယုရ်ညက်ျန်းမာေရး 

q. အြခားသမူျား၏ကျနး်မာေရးကိ ု�ခိမး်ေြခာကရ်န ်

သ ူသိုမ့ဟတု ်သမူ၏ ကျနး်မာေရးအေြခအေနကိ ု

သလိျက�်ငှ့ ်အသံးုြပုသည့အ်ခါ 

 
အြခား 

r. ပညာေရး�ုိးသားေြဖာင့မ်တမ်� (စာေမးပွဲများတငွ ်

ခိးုချြခငး်၊ စာတမး်များကးူယြူခငး် သိုမ့ဟတု ်

ဆရာ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်မဘိ/အုပ်ထနိး်သ၏ူ 

လကမ်တှက်ိ ုတပုေရးထိးုြခငး်) 

s. အေလာငး်ကစားြပုလပ်ုြခငး် 

t. ေကျာငး်လပ်ုငနး်တငွ ်မညသ်ည့န်ညး်လမး်ြဖင့မ်ဆိ ု

မသကဆ်ိငုေ်သာ အရာများ၊ ပစ�ညး်များ၊ သိုမ့ဟတု ်

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေကျာငး်ထတဲငွ ်

ခငွ့ြ်ပုချကမ်�ှိဘေဲရာငး်ချြခငး် သိုမ့ဟတု ်

ြဖန ့ေ်ဝြခငး် (ဥပမာ - ေဘာလံးုအေလာငး် 

ကစားလကမ်တှမ်ျားေရာငး်ချြခငး်) 

u. ပံမုနှသ်င�်ကားပိုခ့ျချိနမ်ျားတငွ ်ပညာေရး 

�ငှ့မ်ဆိငုေ်သာရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်

အလီကထ်ေရာနစပ်စ�ညး်များအသံးုြပုြခငး် 

ပညာေရး�ငှ့မ်ဆိငုေ်သာရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်

အလီကထ်ေရာနစပ်စ�ညး် များအသံးုြပုြခငး်ကိ ု

တားြမစ်ြခငး်သည ်ေကျာငး်အသာွးအြပန�်ငှ့ ်

ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ 

သိုမ့ဟတု ်ပွဲအစအီစဉ်များသို ့ 

တကေ်ရာကသ်ည့အ်ခါ အသာွးအြပနအ်တကွ ်

အ�ကို အပို ့ြပုလပ်ုသည့ဘ်တစ််ကားများ�ငှ့လ်ညး် 

သကဆ်ိငုသ်ည။် 
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အမျိုးအစား II ြပစမ်�များ 

ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသညမ်ျားမှာ ေကျာငး်တငွး် 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်တိးုချဲ� ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်တိကုတ်န်ွးမ�တစခ်ု ြဖစေ်စ�ိငုေ်သာ 

အေ�ာှကအ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာ အကျင့ပ်ျကလ်ပ်ုရပ်များ 

၏ အမျိုးအစား II နမူနာများြဖစသ်ည။်  အေြခအေန၏ 

သးီသန ့်ြဖစေ်သာ အေြခအေနများအေပါ်အေြခခံ၍ 

ကာလ�ကာ ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်

အ�ကြံပုချကေ်ပးရန် မညသ်ည့အ်ချိန်တငွ ်အေ�ကာငး် 

ခိုငလ်ံေုစမညက်ိ ုေကျာငး်အပ်ုများက ဆံးုြဖတသ်ည။်  

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းေဖာကဖ်ျကမ်� ဆိးုရွားြပငး် ထန်ေသာ 

အခါတငွ ်ေကျာငး်အပ်ုများသည ်ေကျာငး်သား များအား 

အဆင့ဆ်င့ ်ြဖစေ်သာ ပုံစြံဖင့ ်အေရးယရူန်မလိအုပ်ပါ။ 

 
ဤဥပမာများသည ်ပညာေရးဘတုအ်ဖဲွ� မူဝါဒ 5550 

�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5550� ေကျာငး် 

သားအြပုအမူစညး်ကမ်းကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  

 
မီး�� ိ � မ�/ မီးေလာငမ်�/ ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ 

a. မးီေလာငမ်�အချကြ်ပ/လွမဲာှးေသာမးီေလာငမ်�တင်

ြပချက ်

b. လကန်ကခ်ဲယမး်(ေဗျာကအ်ိုးသိုမ့ဟတု ်ပိ၍ု�ကးီ 

မားေသာအရာ)အပါအဝင ်မးီေလာငဗံ်းု သိုမ့ဟတု ်

ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ သိုမ့ဟတု ်ပစ�ညး်ကိ ု

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်) 

 
တိကုခ်ိုကမ်�များ/�ခိမ်းေြခာကမ်�များ/တန်ွးလန်ှတိကုခ်ို

ကြ်ခငး် 

c. �ခမိး်ေြခာကမ်� သိုမ့ဟတု ်ထတိလ်န ့ေ်စြခငး်�ငှ့ ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်ြဖင့ ်

အြခားေကျာငး်သားဆမီ ှေငညွ�စြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ေင ွ

သိုမ့ဟတု ်ပိငုဆ်ိငုမ်�များကိ ုယြူခငး် 

d. ေကျာငး်သားတစဦ်းကိ ုတိကုခ်ိကုြ်ခငး် 

(�ကးီမားေသာ) သိုမ့ဟတု ်ကိယုထ်လိကေ်ရာက ်

တိကုခ်ိုကမ်�(များ) 

e. တစ်ဦးတစ်ေယာက်(များ)အေပါ် �ခိမ်းေြခာက်မ�(များ) 

 
အ��ရာယ�ိှ်ေသာအရာများ 

f. ထနိး်ချုပ်ထားသည့ ်အ��ရာယ�်ှိေသာအရာ 

သိုမ့ဟတု ်အြခားေပါငး်စပ်ထားေသာမးူ 

ယစေ်ဆးဝါးများ�ငှ့ ်အရာများအြဖစ ်

ကိယုစ်ားြပုသည့ ်မထနိး်ချုပ်ထားေသာအရာကိ ု

ြဖန ့ေ်ဝရန ်ရညရွ်ယခ်ျကြ်ဖင့ ်ြဖန ့ေ်ဝြခငး်၊ ြဖန ့ေ်ဝရန ်

�ကို းပမး်ြခငး် သိုမ့ဟတု ်လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

g. ေဆး��နး်မပါသည့ ်ချိုးေဖာကမ်� (အ��နး် 

မပါေသာေဆးဝါးများကိ ုလွမဲာှးအသံးုြပုြခငး်)၊ 

ေကျာငး်သနူာြပု သိုမ့ဟတု ်ကိယုစ်ားြပုဝနထ်မး်မ ှ

ေဆးဝါးများကိ ုစမီံတိကုေ်က�းရန ်

ပျကက်ကွမ်�အပါအဝင ်

h. မးူယစေ်ဆးဝါး သိုမ့ဟတု ်ေပါငး်စပ်ထားေသာမးူ 

ယစေ်ဆးဝါး�ငှ့ ်အရာများကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်၊ 

အသံးုြပုြခငး် သိုမ့ဟတု ်ြဖန ့ေ်ဝြခငး် 

i. ေဆး��နး်ြဖင့ ်ချိုးေဖာကမ်� (အ��နး်ပါေသာေဆး 

ဝါးကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်) 

j. ထနိး်ချုပ်ထားသည့ ်အ��ရာယ�်ှိေသာအရာအြဖစ ်

ကိယုစ်ားြပုသည့ ်ထနိး်ချုပ်မထားေသာအရာကိ ု

ဝယယ်ြူခငး် 

k. ေဆးရွက�်ကးီထတုက်နုမ်ျား၊ ေဆးရွက�်ကးီ 

�ငှ့ဆ်ိငုေ်သာအရာများ၊ တပုထားေသာေဆး 

ရွက�်ကးီထတုက်နုမ်ျား၊ စးီကရကေ်ဆးေပါလပ်ိ 

သိုမ့ဟတု ်အလီကထ်ေရာနစစ်းီကရကမ်ျား 

အသံးုြပုြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

(ထပ်တလလဲြဲပုလပ်ုေသာြပစမ်�) 
 

မေလးစားြခငး်/မလိကုန်ာြခငး် 

l. အမျိုးအစား ၃ ြပစ်မ�ကိ ုကျူးလနွရ်န ်�စှေ်ယာက ်

သိုမ့ဟတု ်ယငး်ထကမ်ျားေသာလမူျား�ကား 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXAN385D7740/$file/RULE%205550_082019_Finalized.pdf


32 
 

ပးူေပါငး်�ကစံညမ်� သိုမ့ဟတု ်စစီဉ်မ� 

m. ထပ်တလလဲြဲပုလပ်ုေသာအမျိုးအစား ၁ သိုမ့ဟတု ်

၂ ြပစမ်�များအပါအဝင ်သာမနေ်ကျာငး်ပ�ုိဂရမတ်ငွ ်

ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကမ်�ြဖစသ်ည့ ်

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအြပုအမ ူ

n. မညသ်ည့အ်ေ�ကာငး်ြပချကအ်တကွမ်ဆိ ု

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခ

ငး်၊ သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး် 

o. အြခားေကျာငး်သား၏ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်အတနး် 

များတကေ်ရာကခ်ငွ့�်ငှ ့ ်ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကြ်ခငး် 

p. ေကျာငး်ေ�ာှင့ယ်ကှမ်�တငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေသးွထိးုြခငး် 

 
လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာြပစမ်�များ 

q. လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာသေဘာအရ 

မသင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမ ူ 

r. ညစည်မး်ေသာထေိတွ� မ� 

 
လကန်ကမ်ျား 

s. တေထရာတညး်တေူသာမညသ်ည့လ်ကန်ကအ်မျိုး

အစားမဆိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

t. အတိေ်ဆာငဓ်ားလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 
 

အြခား 

u. ေကျာငး်ပုိငပ်စ�ည်း၊ ေကျာငး်သားများ�ငှ့/်သိုမ့ဟုတ် 

ဌာန၏ ကုိယ်ပုိငပ်စ�ည်းကုိ ဖျက်ဆီးပစ်ြခငး်�ငှ့/် 

သိုမ့ဟုတ် ရမ်းကားဖျက်ဆီးြခငး်  ဤတွင ်ဘလ်ဲတီမုိး 

ေကာငတီ်အစုိးရေကျာငး်များထမှံ ခုိးထား 

ေသာပုိငဆုိ်ငမ်�ပစ�ည်းအား လက်ခံြခငး်၊ ေရာငး်ချြခငး် 

၊ လက်ဝယ်ထား�ိှြခငး် သိုမ့ဟုတ် ြဖန ့ေ်ဝြခငး် 

တုိပ့ါဝငသ်ည်။ ေငေွ�ကး ြဖစ်ေစသိုမ့ဟုတ် 

ေကျာငး်လုပ်ငနး် ပေရာဂျက်ြဖစ်ေစ၊ 

ပုိင�ှ်ငထ်ြံပနေ်ပးြခငး်ကုိ လုိအပ်သည်။ 

v. တရားမဝငေ်သာရညရွ်ယခ်ျကအ်တကွ ်

ေငေွ�ကးလလဲယှြ်ခငး် 

w. လတူစေ်ယာကက်ိ ုထခိိုကေ်စသည့ ်

အမ�မဲအ့မတှမ်ဲအ့��ရာယေ်ပးြခငး် 

x. ခိးုမ��ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်သလိျက�်ငှ့ ်

ခိးုယထူားေသာပစ�ညး်ကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

y. ပိငုန်ကက်ျူးလနွြ်ခငး် 

z. ေကျာငး်သားများအတကွ ်လကခ်ံ�ိငုေ်သာနညး် 

ပညာအသံးုြပုမ�မဝူါဒ (TAUP) အားချိုးေဖာကြ်ခငး် 

aa. ဘတုအ်ဖွဲ�၏ရာဇဝတမ်�ဆိငုရ်ာမဝူါဒအား 

ချိုးေဖာကြ်ခငး် 
 

အမျိုးအစား III ြပစမ်�များ 
ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသညမ်ျားမှာ ေကျာငး်တငွး် 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်တိးုချဲ� ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်တိကုတ်န်ွးမ�တစခ်ု ြဖစေ်စ�ိငုေ်သာ 

အေ�ာှကအ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာ အကျင့ပ်ျကလ်ပ်ုရပ်များ 

၏ အမျိုးအစား II နမူနာများြဖစသ်ည။်  အေြခအေန၏ 

သးီသန ့်ြဖစေ်သာ အေြခအေနများအေပါ်အေြခခံ၍ 

ကာလ�ကာ ဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်အတကွ ်

အ�ကြံပုချကေ်ပးရန် မညသ်ည့အ်ချိန်တငွ ်အေ�ကာငး် 

ခိုငလ်ံေုစမညက်ိ ုေကျာငး်အပ်ုများက ဆံးုြဖတသ်ည။်  

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းေဖာကဖ်ျကမ်� ဆိးုရွားြပငး် 

ထန်ေသာအခါတငွ ်ေကျာငး်အပ်ုများသည ်ေကျာငး် 

သားများအား အဆင့ဆ်င့ ်ြဖစေ်သာ ပုံစြံဖင့ ်

အေရးယရူန်မလိအုပ်ပါ။ 

 
ဤဥပမာများသည ်ပညာေရးဘတုအ်ဖဲွ� မူဝါဒ 5550 

�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5550� ေကျာငး်သား 

အြပုအမူစညး်ကမ်းကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  
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မီး�� ိ � မ�/ မီးေလာငမ်�/ ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ 

a. မးီ�� ိ � မ� 

b. ဗံးုြဖင့�်ခိမး်ေြခာကြ်ခငး် 

c. လကန်ကခ်ဲယမး်(ေဗျာကအ်ိုးသိုမ့ဟတု ်

ပိ၍ု�ကးီမားေသာအရာ)အပါအဝင ်မးီေလာငဗံ်းု 

သိုမ့ဟတု ်မးီ�� ိ � မ�/ မးီေလာငမ်�/ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ 

သိုမ့ဟတု ်ပစ�ညး်ကိ ုေဖာကခ်ွြဲခငး် 
 

တိကုခ်ိုကမ်�များ/�ခိမ်းေြခာကမ်�များ/ရန်ြဖစမ်� 

d. ရနပ်ွဲ သိုမ့ဟတု ်

အြခားအေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေသာလပ်ုေဆာငခ်ျက်

တငွ ်�ကားဝငသ်ည့ ်ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငအ်ား 

ပတုခ်တြ်ခငး် (ရညရွ်ယ၍်ြဖစေ်စ သိုမ့ဟတု ်

မရညရွ်ယ၍်ြဖစေ်စ) 

e. ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငအ်ေပါ် 

�ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာတိကုခ်ိုကမ်�(များ) 

f. လမူျား သိုမ့ဟတု ်ပိငုဆ်ိငုမ်�အား 

လံးုဝအ��ရာယြ်ဖစေ်စေသာ သိုမ့ဟတု ်ခ��ာကိယုက်ိ ု

အြပငး်အထနထ်ခိိကုဒ်ဏရ်ာရမ�ြဖစေ်စေသာ 

အ�ကမး်ဖကအ်ြပုအမ ူ

 
အ��ရာယ�ိှ်ေသာအရာများ 

g. အရကြ်ဖန ့ြ်ဖူးြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေရာငး်ချြခငး် 

h. ထနိး်ချုပ်တားြမစထ်ားသည့အ်��ရာယ�်ှိေသာအရာ

များ(တရားမဝငမ်းူယစေ်ဆးဝါးများ) 

ြဖန ့ြ်ဖူးြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေရာငး်ချြခငး် 

i. အရကလ်ကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

j. ထနိး်ချုပ်တားြမစထ်ားသည့အ်��ရာယ�်ှိေသာအရာ

များ(တရားမဝငမ်းူယစေ်ဆးဝါးများ)လကဝ်ယထ်ား

�ှိြခငး် 

k. အ��နး်ချိုးေဖာကမ်� (အ��နး်ပါေသာေဆးဝါးများကိ ု

လွမဲာှးအသံးုြပုြခငး်)၊ ေကျာငး်သနူာြပု သိုမ့ဟတု ်

ကိယုစ်ားြပုဝနထ်မး်မ ှေဆးဝါးများကိ ု

စမီံတိကုေ်က�းရန ်ပျကက်ကွမ်�အပါအဝင ်

l. ထနိး်ချုပ်တားြမစထ်ားသည့အ်ရာစွလဲမး်မ�ေ�ကာင့ ်

ထနိး်ချုပ်ထားြမစထ်ားသည့အ်��ရာယ�်ှိေသာအရာ 

(တရားမဝငေ်ဆးဝါးများ) အသံးုြပုြခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထနိး်ချုပ်တားြမစထ်ားသည့အ်ရာကိ ု

အသံးုြပုထားေ�ကာငး်သကေ်သြပြခငး် 

m. အရကစ်ွလဲမး်ြခငး်ေ�ကာင့ ်အရကသ်ံးုစွဲြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်အရကသ်ံးုစွထဲားေ�ကာငး် 

သကေ်သြပြခငး် 

n. ကိယုပိ်ငုထ်နိး်ချုပ်မ�ကငး်မဲြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်

အရကမ်းူြခငး်ကိ ုြဖစေ်စ�ပီး ေကာ်၊ ေပျာ်ဝငပ်စ�ညး် 

များ သိုမ့ဟတု ်ေပါငး်စပ်ထားေသာမးူ ယစေ်ဆး 

ဝါးများ�ငှ့ ်အရာဝတ� ုများပါဝငမ်ည့ ်အဆပ်ိအေတာ 

ကြ်ဖစေ်စေသာအရာတစခ်ခုုကိ ုအသံးုြပုြခငး် 
 

{လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာြပစမ်�များ} 

o. လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ ထပိါးေစာ်ကားြခငး် 

 
လကန်ကမ်ျား 

p. ေကျာငး်တငွ ်လကန်ကလ်ကဝ်ယထ်ား 

�ှိြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုြခငး် 

ပိငုဆ်ိငုမ်� (တစ�်စှ်ထတုပ်ယြ်ခငး်) 

q. ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် ေသနတက်ျညေ်စ၊့ 

ေဆးေဘာလံးုေသနတ၊် မးူေမေ့စေသာေသနတ၊် BB 

ေသနတ၊် မးီေတာကေ်သနတ ်သိုမ့ဟတု ်nail 

ေသနတပ်ါဝင�်ိငုသ်ည့ ်

အြခားမညသ်ည့ေ်သနတတ်စမ်ျိုးမျိုး သိုမ့ဟတု ်

�ုိငဖ်ယေ်သနတ ်(ေမာငး်တငြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ေမာငး်မတငြ်ခငး်၊ လပ်ုေဆာငြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

မလပ်ုေဆာငြ်ခငး်) ကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုြခငး်* 

r. ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

ခလတုပ်ါေသာဘလတိဓ်ား၊ အမဲလိကုဓ်ား၊ 

�ကယဓ်ား၊ သငတ်နုး်ဓား၊ လ�ပ်စစ်ကျငစ်က၊် 

နခံျပ်က၊ူ အခ�နအ်တကပ်ါေသာလကအ်တိ၊် 
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အခ�နအ်တကပ်ါေသာလကပ်တ၊် 

သတံငး်ပတုတ်စ်မျိုးမျိုး၊ မျကရ်ညယ်ိဗံုးု သိုမ့ဟတု ်

င�ုတေ်ကာငး်ဖျနး်သည့အ်ရာတိုပ့ါဝင�်ိငုသ်ည့ ်

လကန်ကအ်စစတ်စ်မျိုးမျိုးကိ ု

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုြခငး် 

s. တေထရာတညး်တေူသာေသနတ ်သိုမ့ဟတု ်

�ုိငဖ်ယက်ိ ုအသံးုြပုြခငး် (ေမာငး်တငြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ေမာငး်မတငြ်ခငး်၊ လပ်ုေဆာငြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်မလပ်ုေဆာငြ်ခငး်)* 

t. ထိမု�ြဖင့က်န ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည့ ်တေထရာတညး်တေူသာ 

လကန်ကတ်စ်မျိုးမျိုးကိ ုအသံးုြပုြခငး် 

ခလတုပ်ါေသာဘလတိဓ်ား၊ အမဲလိကုဓ်ား၊ 

�ကယပံ်ဓုား၊ အပ်ိေဆာငဓ်ားသငတ်နုး်ဓား (အေြဖာင့ ်

သိုမ့ဟတု ်ေခါကသ်မိး်�ိငုသ်ည့အ်မျိုးအစား 

အပါအဝင)်၊၊ နခံျပ်က၊ူ 

အခ�နအ်တကပ်ါေသာလကအ်တိ ်သိုမ့ဟတု ်

အခ�နအ်တကပ်ါေသာလကပ်တ ်

u. အတိေ်ဆာငဓ်ား သိုမ့ဟတု ်အရာတစခ်ခုုကိ ု

လကန်ကအ်ြဖစ ်အသံးုြပုြခငး် 

 
အြခား 

v. လယုကမ်� 

 

*�ခငး်ချက ်- JROTC သိုမ့ဟတု ်

အလကံိငုသ်/ူချီတကသ်ည့အ်ဖွဲ�ေကျာငး်သားများမ ှ

အ�မဲတမး်မလပ်ုေဆာင�်ိငုေ်သာသစသ်ား�ငှ့ ်

တေထရာတညး်တသူည့�ုိ်ငဖ်ယမ်ျားအသံးုြပုြခငး်သည ်

သင�်ကားပိုခ့ျချိန�်ငှ့ ်JROTC သိုမ့ဟတု ်

အလကံိငုသ်/ူချီတကသ်ည့အ်ဖွဲ�နညး်ြပများ၏ 

တိကု�ုိ်က�်ကးီ�ကပ်ချိနမ်ညသ်ည့ခ်ျိနတ်ငွမ်ဆိ ု

အဆိပုါမဝူါဒချိုးေဖာကမ်�မြဖစ�်ိငုပ်ါ။ 

 

ေကျာငး်သားစညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာလပ်ုေဆာငခ်ျက ်

 

ေကျာငး်သား၏ လွမဲာှးေသာအြပုအမ�ူငှ့ပ်တသ်က၍် 

မညသ်ည့ြ်ဖစ်ရပ်တငွမ်ဆိ ုေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်

ေကျာငး်သား၏ လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားသည ်

အဆိပုါကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့ ်

ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒအား ချိုးေဖာကမ်�ြဖစေ်�ကာငး် 

�ငှ့ပ်တသ်က၍် ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုအသေိပးရမည။် 

ချိုးေဖာကမ်�များ�ှိေ�ကာငး် ဆံးုြဖတရ်ာတငွ�်ငှ့ ်

ချိုးေဖာကမ်�များဆိးုဝါးမ�ကိ ုဆံးုြဖတရ်ာတငွ ်

�ကးီ�ကပ်သမူျားကိ ုလမး်��နရ်န ်အထကပ်ါစာမျက�်ာှများ 

တငွ ်ြပသထားသည့အ်မျိုးအစားများကိ ု

ေရးဆွေဲဖာ်ြပထားသည။်  ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ချိုး 

ေဖာကမ်�များ�ှိသည့ဥ်ပမာအားြဖင့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�းများ 

သည ်ေကျာငး်သားများအား ၎ငး်တို၏့ အြပုအမမူျားကိ ု

ေြပာငး်လရဲန ်သင�်ကားေပးသည့ ်သိုမ့ဟတု ်

လ�ံ�ေဆာ်ေပးသည့ ်အေထေွထအွကျိုးဆကမ်ျား - 

ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ အကျိုးဆကမ်ျားကိ ု

စစီဉ်ေဆာငရွ်ကေ်ပးသင့သ်ည။် 

  

အကယ၍် ေကျာငး်သား၏အြပုအမသူည ်

ဥပေဒချိုးေဖာကမ်�လညး်ြဖစပ်ါက 

ေဒသဆိငုရ်ာအာဏာပိငုမ်ျားမ ှ

ဆံးုြဖတသ်တမ်တှသ်ည့အ်တိငုး် ေကျာငး်�ကးီ 

�ကပ်သမူျားမ ှချမတှသ်ည့အ်ကျိုးဆကမ်ျားအြပင ်

ေကျာငး်သားအတကွ ်တရားဥပေဒဆိငုရ်ာအကျိုး 

ဆကမ်ျား�ှိလာ�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး်အေြခခေံသာအကျိုး 

ဆကမ်ျားတငွ ်ြပနလ်ညတ်ာဝနေ်ပးအပ်ြခငး်၊ 

ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရးပ�ုိဂရမ်များတငွ ်

ေနရာထား�ှိြခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး် 

တိုပ့ါဝငသ်ည။် အြခားအကျိုးဆကတ်စခ်ခုုအြပင ်

ဆံးု�� ံးမ� သိုမ့ဟတု ်ပျကစ်းီမ�များအတကွ ်

ြပနလ်ညအ်စားေပးြခငး်ကိ ုလိအုပ်�ိငုသ်ည။် 
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ေကျာငး်စနစစ်ညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာလပ်ုငနး်စဉ်သည ်

ေဘာ်လတ်;ီမိးုေကာငတ်ရဲီဌာနမ ှလပ်ုေဆာငသ်ည့ ်

ရာဇဝတမ်��ငှ့ ်အရပ်ဘကလ်ပ်ုငနး်စဉ်များ�ငှ့ ်

လံးုဝကာွြခားသည။် 

 

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းချိုးေဖာကမ်�များအတကွ ်

တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကခ်ျက ်

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5550၊ ေကျာငး်သား 

အြပုအမစူညး်ကမး်သည ်ေကျာငး်သား အြပုအမအူတကွ ်

စ�ံ�နး်များ�ငှ့ ်အဆိပုါစ�ံ�နး်များ ချိုးေဖာကမ်�များအတကွ ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအကျိုး ဆကမ်ျားကိ ု

ေဖာ်ြပေပးသည။်  ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအကျိုးဆကတ်စခ်ခုုကိ ုမချမတှမ် ီ

တစခ်ခုုြဖစ်ပါက အသံးုြပုရန ်�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�အမျိုး 

အစား�ငှ့ ်အ�ကမိေ်ရ�ငှ့ ်ပံပိ့းုကညူမီ�များကိ ု

ဆံးုြဖတရ်နအ်တကွ ်တစဦ်းချငး်အေြခအေနကိ ု

ြပနလ်ညဆ်နး်စစအ်ကြဲဖတရ်န ်အခငွ့အ်ာဏာ�ှိသည။်  

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ အကျိုးဆကမ်ျားအြဖစ် 

တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်အား 

အသံးုြပုြခငး်ကိ ုေနာကဆ်ံးုအားထားစရာအြဖစသ်ာ 

အသံးုြပု�ိငုသ်ည။် 

 
စညး်ကမး်�ကးီ�ကပ်စီမသံည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများ 

သည ်တရားဝငလ်ပ်ုငနး်စဉ်ကိ ုလပ်ုေဆာင�်ိငုရ်မည။်  

ေကျာငး်သားသည ်- ဆိငုး်ငံထ့ားေသာတရား 

စွဆဲိမု�(များ)ကိ ု��တြ်ဖင့ြ်ဖစေ်စ သိုမ့ဟတု ်ေရးသား 

အသေိပး၍ြဖစေ်စ လကခ်ံပါမည၊် တရားစွဲဆိမု�များကိ ု

အေထာကအ်ကြူဖစေ်စသည့သ်ကေ်သအား 

�ှငး်လငး်ေဖာ်ြပချကက်ိ ုလကခ်ပံါမည၊် တရားစွဲဆိမု�များ 

ကိ ုတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကခ်ငွ့�်ှိ�ပီး စညး်ကမး်မချမတှမ် ီ

ြဖစရ်ပ်အမျိုးအစားကိ ုစီစဉ်ေဆာငရွ်ကေ်ပးခငွ့�်ှိပါမည။်  

အစိးုရစညး်မျဉ်းအရ လမူျား သိုမ့ဟတု ်

ပိငုဆ်ိငုမ်�အတကွ ်ဆကလ်ကအ်��ရာယေ်ပးြခငး်ကိ ု

ေဖာ်ြပေသာ ေကျာငး် 

တကေ်ရာကေ်နသည့ေ်ကျာငး်သားကိ ုစညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာလပ်ုငနး်စဉ်ကိ ုအသံးုြပု၍ြဖစေ်စ သိုမ့ဟတု ်

အစရီငခ်တံငြ်ပ�ိငုေ်သာြပစ်မ�များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်၏ အသံးုြပုမ�၊ မဝူါဒ 5561 အရ ေကျာငး်မ ှ

ချကခ်ျငး်ဖယ�်ာှး�ှငး်လငး်�ိငုသ်ည။် 

 

မူ�ကို  - � တန်းေကျာငး်သားများဆိငုး်ငံြ့ခငး်/ထတုပ်ယြ်ခငး်  

ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒအရ မ�ူကို တနး်အ�ကို ၊ မ�ူကို ၊ 

ပထမတနး် သိုမ့ဟတု ်ဒတုယိတနး်တငွး် အပ်�ှထံားေသာ 

ေကျာငး်သားများအား ေအာကပ်ါတိုက့ိသုာ 

လပ်ု�ိငုပ်ါသည ်- 

 
1. ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒအရ လိအုပ်ပါက ေကျာငး်မ ှ

ထတုပ်ယြ်ခငး် 

2. ေကျာငး်စိတပ်ညာ�ှင ်သိုမ့ဟတု ်

အြခားစိတပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာကျနး်မာေရးအထးူက�မး်

ကျငသ်�ူငှ့ ်တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွရာတငွ ်

�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�များ�ငှ့ ်

ပံပိ့းုကညူမီ�များမတှစ်ဆင့ ်ေလ�ာခ့ျ၍မရ�ိငုေ်သာ 

သိုမ့ဟတု ်မဖယ�်ှား�ိငုေ်သာ 

အြခားေကျာငး်သားများ သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အား 

ြပငး်ထနေ်သာအ��ရာယက်ျေရာကမ်��ငှ့ပ်တသ်က်

၍ ထင�်ှားေသာ�ခမိး်ေြခာက�်ှိေ�ကာငး် 

ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူ ှဆံးုြဖတပ်ါက 

ြဖစရ်ပ်တစခ်ုလ�င ်ငါး (၅) ရကထ်ကမ်ေကျာ်ဘ ဲ

ဆိငုး်ငံခ့ရံြခငး်ြဖစသ်ည။် 

 

ေကျာငး်တငွး် ဆိငုး်ငံြ့ခငး် 

ေကျာငး်တွငး်ဆုိငး်ငံြ့ခငး်သည် ေကျာငး်အုပ်မှ 

စည်းကမ်းပုိငး်ဆုိငရ်ာအေ�ကာငး်ြပချက်များအတွက် 

ေကျာငး်�စ်ှတစ်�စ်ှတွင ်ေကျာငး်တက်ရက်ဆယ် (၁၀) 

ရက်အထြိဖစ်ေသာ်လည်း ယငး်ထက်မပုိဘ ဲေကျာငး်သား 

၏လက်�ိှပညာေရးပ�ုိဂရမ်မှ ေကျာငး်သား 

၏ေကျာငး်အေဆာက်အဦးတွင ်ဖယ်�ှားမ�ြဖစ်သည်။ 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
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ေရတိ�ုငှ ့ ်ေရ�ှညဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် 

• ေရတိဆုိငုး်ငံြ့ခငး်ဆိသုညမ်ာှ ေကျာငး်အုပ်မ ှ

ေကျာငး်သားအား စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာအရ ေကျာငး်တကရ်ကသ်ံးု(၃) 

ရကအ်ထြိဖစ်ေသာ်လညး် ယငး်ထကမ်ပိဘု ဲ

ေကျာငး်မ ှဖယ�်ှားမ�ြဖစ်သည။် 

• ေရ�ှညဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး်ဆိသုညမ်ာှ ေကျာငး် 

အုပ်မ ှေကျာငး်သားအား စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာအရ ေကျာငး်တကရ်က ်ေလး(၄) 

ရကမ် ှဆယ ်(၁၀) ရက�်ကာ ေကျာငး်မ ှ

ဖယ�်ှားမ�ြဖစ်သည။် 

 
ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားမိဘကိ ု

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ်ကီေလးများ�ငှ့ ်

မသိားစမုျားအတကွ ်အဖွဲ�အစညး်ရငး်ြမစမ်ျား 

စာရငး်မိတ� ူကိ ုေပးပါမည။် 

 
ေကျာငး်သားသည ်ဆိငုး်ငံခ့ံရသည့အ်တိငုး် အတာတငွ ်

အပိသုင�ုိ်းလပ်ုငနး်များတငွ ်မပါဝင�်ိငုပ်ါ။   

 
ေရတိဆုိငုး်ငံမ့� (၁- ၃ ရက)် တစခ်ု သိုမ့ဟတု ်

ေရ�ှညဆ်ိငုး်ငံမ့� (၄-၁၀ ရက)် ထတုြ်ပနရ်န ်

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရးမ�း၏ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ု

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရးမ�း၏ 

အမ�ေဆာငဒ်ါ�ုိကတ်ာထ ံအယခူဝံင�်ိငုပ်ါသည။် 

 

တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး်�ငှ့ ်ထတုပ်ယြ်ခငး် 

တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး်သည ်ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိမ ှ

ဆံးုြဖတသ်ည့အ်တိငုး် ေကျာငး်တကရ်က ်၁၁ ရကမ် ှ၄၄ 

ရကတ်ာအချိနက်ာလအတကွ ်ေကျာငး်သား၏ 

ပံမုနှပ်�ုိဂရမ်မ ှေကျာငး်သားအား ထတုပ်ယြ်ခငး် 

ြဖစသ်ည။်  ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကား 

နာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိသည ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ု

ဆံးုြဖတပ်ါက တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံမ့� ေပါ်ေပါက�်ိငုပ်ါသည ်- 

 
1. ဆိငုး်ငံခ့ရံချိနမ်�ပီးဆံးုခင ်ေကျာငး်သားအား 

ေကျာငး်သို ့ ြပနသ်ာွးြခငး်သည ်အြခားေကျာငး် 

သားများ သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အတကွ ်

ြပငး်ထနေ်သာအ��ရာယထ်ခိိုကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ထင�်ှားေသာ�ခမိး်ေြခာကမ်�ကိ ု

ေဖာ်ြပမညြ်ဖစပ်ါက သိုမ့ဟတု ်

2. ေကျာငး်သားသညေ်ကျာငး် 

တကရ်ကအ်ေတာအတငွး် အြခားေကျာငး်သား 

အတကွ ်ေလလ့ာသင�်ကား ေရး၌ လံးုဝအတား 

အဆးီကိ ုဖနတ်းီ လပ်ုေဆာငသ်ည့ ်

ပညာေရးလပ်ုငနး်စဉ်၏ ေရ�ှညြ်ဖစ်�ပီး 

လနွလ်နွက်ျူးကျူး ေ�ာှင့ယ်ကှမ်�တငွ ်

ပါဝငခ်ျိတဆ်ကသ်ညအ်တကွ ်အြခားရ�ှိ�ိငု�်ပီး 

သင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမ�ူငှ့ ်စညး်ကမး်ပိငုး် 

ဆိငုရ်ာ �ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖမ�များ ကနုခ်မး်သာွး 

�ပီြဖစေ်�ကာငး် ဆံးုြဖတသ်ည့အ်ခါ။   

 
ထတုပ်ယြ်ခငး်သည ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကား 

နာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိမ ှဆံးုြဖတသ်ည့အ်တိငုး် ေကျာငး် 

တကရ်က ်၄၅ ရက ်သိုမ့ဟတု ်ယငး်ထကပိ်�ုကာ၍ 

ေကျာငး်သား၏ ပံမုနှေ်ကျာငး်ပ�ုိဂရမ်မ ှေကျာငး် 

သားအားဖယထ်တုြ်ခငး်ြဖစ်သည။်  

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ

�ှိက ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုဆံးုြဖတပ်ါက ေကျာငး် 

မထှတုပ်ယြ်ခငး် ေပါ်ေပါက�်ိငုပ်ါသည ်- 

 
1. ဆိငုး်ငံခ့ရံချိနမ်�ပီးဆံးုခင ်ေကျာငး်သားအား 

ေကျာငး်သို ့ ြပနသ်ာွးြခငး်သည ်အြခား 

ေကျာငး်သားများ သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အတကွ ်

ြပငး်ထနေ်သာအ��ရာယထ်ခိိုကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ထင�်ှားေသာ�ခမိး်ေြခာကမ်�ကိ ု

ေဖာ်ြပမညြ်ဖစေ်�ကာငး် ဆံးုြဖတသ်ည့အ်ခါ။ 
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စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ ချိုးေဖာကမ်�ကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကြ်ခငး်ြဖင့ ်ေကျာငး်အုပ်သည ်

ြပငး်ထနေ်သာ အေ�ကာငး်အရာစံစုမး်စစေ်ဆးမ�ကိ ု

ြပုလပ်ု�ိငုပ်ါသည။်  စံစုမး်စစေ်ဆးမ��ပီးေနာက ်

ေကျာငး်အုပ်သည ်တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငြံခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယြ်ခငး်ကိ ုခငွ့ြ်ပုေ�ကာငး် သ�ိှိပါက 

ေကျာငး်အုပ်သည ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ�်ကား 

နာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိ�ငှ့အ်တ ူေကျာငး်သား�ငှ့ ်

ေကျာငး်သားမဘိအတကွ ်အစညး်အေဝးကိ ု

ချကခ်ျငး်ေဆာငရွ်ကပ်ါမည။်   ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ ်

�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိသည ်ေကျာငး်အုပ်မ ှ

ထတုြ်ပနသ်ည ်ေရတိဆုိငုး်ငံသ့ည့ရ်ကစ်ွ ဲ

ေကျာငး်ရကတ်စ်ဆယ(်၁၀) ရကအ်တငွး် 

ေကျာငး်သား�ငှ့ ်ေကျာငး်သားမဘိ�ငှ့အ်တ ူ

အစညး်အေဝးြပုလပ်ုပါမည။်  ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ ်

�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိသည ်ေကျာငး်သား�ငှ့ ်

မဘိတိုအ့ား ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုစာြဖင့အ်သေိပးပါမည ်- 

 
• အစညး်အေဝးအချိန�်ငှ့ေ်နရာ၊ 

• ေကျာငး်သားကျူးလနွသ်ညဟ် ု

တရားစွဲဆိခုရံသည့ြ်ပစ်မ�များ၊ 

• ေကျာငး်သားချိုးေဖာကသ်ည့မ်ဝူါဒ၊ စညး်ကမး် 

သိုမ့ဟတု ်စညး်မျဉ်း၊ 

• ေကျာငး်ရက ်ဆယ ်(၁၀) ရကေ်ကျာ်�ကာ 

ဆိငုး်ငံရ့နအ်တကွ ်ေကျာငး်အုပ်မ ှအ�ကြံပုချက၊် 

• ေကျာငး်သား၏ အသေိသသကရ်�ှိခငွ့�်ငှ ့ ်

တရား�ုံးေ�ှ �ေနမ ှကိယုစ်ားြပုခငွ့၊် 

• မ�ကားနာမီ ေကျာငး်ချိန ်၂၄ နာရီမစှ၍ 

မဘိ/တရား�ုံးေ�ှ �ေန�ငှ့ ်ေကျာငး်သား၏ 

ဆိငုး်ငံမ့�မတှတ်မး်မိတ� ူအား ေတာငး် 

ဆိခုငွ့�်ငှ ့ပ်တသ်က၍် ေရးသားချကက်ိ ု

ေကျာငး်သား�ငှ့ ်မိဘထသံို ့ အသေိပးပါမည။် 

 

အစညး်အေဝးတငွ ်ေကျာငး်သားသည ်

တရားစွဲဆိမု�များကိ ုအေထာကအ်ကြူဖစေ်စသည့ ်

မတှတ်မး်သကေ်သအားလံးုကိ ုြပနလ်ညဆ်နး် 

စစ်သံးုသပ်ခွင့�်ှိပါမည။် ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိသည ်

ေကျာငး်သား�ငှ့ ်မိဘထသံို ့ ေလလ့ာေတွ� �ှိချက�်ငှ့ ်

ဆံးုြဖတခ်ျကတ်ိုက့ိ ု��တြ်ဖင့ြ်ဖစေ်စ သိုမ့ဟတု ်

ေရးသား၍ြဖစေ်စ အသေိပးရမည။်  အကယ၍် 

�ကားနာမ�တငွ ်ပါ�ှိသည့ ်

သကေ်သအားလံးုထည့သ်ငွး်စဉ်းစားချကအ်ေပါ်မတူည်

၍ ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရး 

အရာ�ှိသည ်တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယြ်ခငး်ကိ ုခငွ့ြ်ပုေ�ကာငး် နဂိံးုချုပ်ပါက 

ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားမိဘသည ်

ေဒသဆိငုရ်ာဘတုအ်ဖွဲ�သိုအ့ယခူခံငွ့က်ိ ု

ေတာငး်ဆိတုငြ်ပ�ိငုသ်ည။်   

တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်ကိ ု

ချမတှပ်ါက ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကား 

နာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိသည ်ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရး 

ပ�ုိဂရမ်ကိ ုေကျာငး်သားအား တာဝနေ်ပးအပ်ပါမည။်  

ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်ေကျာငး်သား 

အား တာဝနေ်ပးအပ်သည့အ်ခါ မဘိပံပိ့းုကညူမီ�ကိ ု

ထည့သ်ငွး်ရန ်�ကို းပမး်အားထတုမ်�အားလံးုကိ ု

ြပုလပ်ုပါမည။်  သိုရ့ာတငွ ်ေကျာငး်သား�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

မဘိသည ်ေနရာထား�ှိမ�ကိ ုလကမ်ခသံည့အ်ခါ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ

�ှိသည ်ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရးပ�ုိဂရမတ်ငွ ်

ေကျာငး်သားအား တာဝနေ်ပးအပ်ခွင့�်ှိသည။်  

မဘိသည ်ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရးပ�ုိဂရမတ်ငွ ်

ေကျာငး်သားကိ ုတာဝနေ်ပးအပ်ရန ်ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိ၏ 

ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုအယခူခံငွ့�်ှိသည။်   
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ေကျာငး်သား၏ ပငမ်ေကျာငး်မ ှ

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာကစိ�အတကွ ်�ကးီ�ကပ်သည့ ်

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ

�ှိကိ ုအများဆံးုဆံးုြဖတပ်ါသည။်  သိုရ့ာတငွ ်

အဆိပုါအရာ�ှိသို ့ မလူတာဝနေ်ပးအပ်သည့ ်

အဆိပုါေကျာငး်များထက ်အြခားေကျာငး်မ ှ

အရငး်ခြံဖစေ်ပါ်လာသည့က်စိ��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ှိမ ှ

�ကးီ�ကပ်သည့အ်ချိနအ်ခါြဖစလ်ာ�ိငုသ်ည။် 

 
ေကျာငး်သည ်�ုံးချိနက်ာလတငွြ်ဖစ်သည့အ်ခါ 

ေကျာငး်မ ှဆိငုး်ငံခ့ရံသည့ ်သိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယခ်ရံသည့ေ်ကျာငး်သားတစဦ်းဦးသည ်

ေကျာငး်ဥပစာများတငွ ်ချနရ်စ�်ိငုသ်ည၊် 

ေကျာငး်သားသည ်ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်မပါဝင�်ိငုပ်ါ။   ယခငစ်ီစဉ်ထား 

ေသာချိနး်ဆိမု�တငွ ်တကေ်ရာကမ်�အတကွ ်

တားြမစခ်ျိနမ်ျားတငွသ်ာ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားသည ်

အသကမ်ြပည့ေ်သးသြူဖစ်မသှာ၊ မဘိမ ှ

လိကုလ်ေံဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ခါမသှာ ဆိငုး်ငံခ့ရံေသာ 

သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယခ်ရံေသာေကျာငး်သားများသည ်

ေကျာငး်ဥပစာများသို ့ ြပန�်ိငုသ်ည။်  

 
ေအာကပ်ါဇယားသည ်ေမရီလနး်ဥပေဒမ ှခငွ့ြ်ပုသည့ ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာဖယ�်ှားမ�များအတကွ ်

အကျဉ်းချုပ်ြဖစ်ပါသည။်

 

 စညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာ ဖယ�ှ်ားမ�များ 

အမျိုးအစားအပ်ုစု 
ရကအ်ေရအတွ

က ်
အမျိုးအစား လိအုပ်ေသာ�ှာေဖွေတွ� �ိှချက ် လပ်ုပုိငခွ်င့အ်ာဏာ�ိှသ ူ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုအယခံူဝငသ် ူ- 

ေကျာငး်တငွး် 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး်  

�-� ရက ် ေရတိ ု • မဝူါဒ/စညး်မျဉ်း 5550 

ကိခုျိုးေဖာကြ်ခငး်  
ေကျာငး်အုပ်  

ေကျာငး်ပံပိ့းုကညူေီရးအမ�

ေဆာငအ်ရာ�ှိ �-�� ရက ် ေရ�ှည ်

ဘတုအ်ဖဲွ� 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး်  

��-�� ရက ် တိးုချဲ� ြခငး် 

• ေရ�ှညေ်�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

• အ��ရာယက်ျေရာက�်ိငု်

ေသာ�ခမိး်ေြခာကမ်� ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ိ

က�ာ�ကားနာေရးအရာ�ှိ  
ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� 

�� 
ရကအ်ထ

က ် 

ထတုပ်ယြ်ခ

ငး် 

• အ��ရာယက်ျေရာက�်ိငု်

ေသာ�ခမိး်ေြခာကမ်� 

(ေမရီလနး်စညး်မျဉ်းဥပေဒ 13A.08.01.11 �� ခွင့ြ်ပုထားေသာ စညး်ကမ်းပိုငး်ဆိငုရ်ာဖယ�်ှား�ှငး်လငး်ြခငး်အကျဉ်း) 

 
 

အနညး်ဆံးု ပညာေရးဝန်ေဆာငမ်�များ 

ဆိငုး်ငံခ့ထံားရကာ အြခားပညာေရးအစီအစဉ်တစခ်ုတငွ ်

ေနရာမချထားရေသးေသာ ေကျာငး်သားများသည ်

ေနစ့ဉ်အတနး်စာများ�ငှ့ ်လပ်ုေဆာငရ်မည့ ်တာဝနမ်ျားကိ ု

လကခ်ရံ�ှိမညြ်ဖစ�်ပီး၊ ဆရာများမ ှ

ပံမုနှြ်ပနလ်ညသ်ံးုသပ်�ပီး အမနှြ်ပငေ်ပးကာ 

ေကျာငး်သားထ ံြပနလ်ညေ်ပးပိုရ့မညြ်ဖစ်သည။် 

ေကျာငး်အုပ်တစဦ်းစသီည ်ဆရာများ�ငှ့ ်ေကျာငး်ြပငပ်�ှိ 

ဆိငုး်ငံထ့ားရေသာ ေကျာငး်သားအသးီသးီအ�ကားတငွ ်

ဆကဆ်ေံရးတာဝနခ်ံအြဖစ�်ငှ့ ်အတနး်စာ 

အလပ်ုတာဝနမ်ျား�ငှ့ ်ေကျာငး်�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ 

ကစိ�ရပ်များအေ�ကာငး်ကိ ုအပတစ်ဉ် 
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ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိရုန ်ေကျာငး်ဝနထ်မး်တစဦ်းအား 

တာဝနေ်ပးအပ်ရမည။် 

 
ေရတိဆုိငုး်ငံြ့ခငး်တငွ ်ေကျာငး်သားအားလံးုအား 

ြပစဒ်ဏမ်�ှိဘ ဲဆိငုး်ငံခ့ရံချိနအ်တငွး် ၎ငး်တိုလ့ွေဲချာ်သာွး 

သည့ပ်ညာေရးအလပ်ုကိ ု�ပီးေြမာကေ်စရန ်အခငွ့ေ်ရး 

ေပးပါမည။် 

 

ေရွးချယ�်ိငုေ်သာေကျာငး်များ�ငှ့ ်အြခားပညာေရးေရွး 
ချယမ်�များ  

တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး် 

ခရံေသာေကျာငး်သားများကိ ုတစခ်ု သိုမ့ဟတု ်

တစခ်ုထကပိ်ေုသာေအာကပ်ါပညာေရးေရွးချယမ်�များမတှ

စဆ်င့ ်ပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များအသံးုြပုခွင့က်ိ ု

ေပးပါမည။် 

 
• ေရွးချယ�်ိငုေ်သာေကျာငး်များ 

အစားထိးုေကျာငး်များက စညး်ကမး်ချိုး 

ေဖာကမ်�များအတကွ ်ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တ�်ကားနာေရးအရာ�ှိမ ှ၎ငး်တိုထ့တံငွ ်

ေနရာချထားခဲေ့သာ အလယတ်နး်�ငှ့ ်

အထကတ်နး်ေကျာငး်သားများကိ ု

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးပါသည။် 

အဆိပုါအချိနြ်ပည့ပ်�ုိဂရမ်သည ်

ပံမုနှေ်ကျာငး်ချိနမ်ျားတငွ ်လပ်ုေဆာငသ်ည။် 

�ကို ပိုေ့ရးကိ ုစစီဉ်ေပးပါသည။် 

 
• အမိတ်ငွ ်သင�်ကားပိုခ့ျမ� 

အမိ�်ငှ့ေ်ဆး�ုံဆိငုရ်ာ �ုံးမ�ှကးီ 

�ကပ်စီမသံည့အ်တိငုး်BCPS မလူတနး်ေကျာငး် 

သားများအား အမိတ်ငွ ်သင�်ကားပိုခ့ျမ�ကိ ု

ေပး�ိငုပ်ါသည။်  

ပညာေရးေရွးချယမ်�များဆိငုရ်ာ�ုံးမ ှ

�ကးီ�ကပ်စီမံသည့ ်BCPS ဒစဂ်ျစ်တယေ်ကျာငး်၊ 

အလီကထ်ေရာနစေ်လလ့ာသင�်ကားေရးကိ ု

အသံးုြပု၍ BCPS အလယတ်နး်�ငှ့ ်

အထကတ်နး်ေကျာငး်သားများအား အမိ်တငွ ်

သင�်ကားပိုခ့ျမ�ကိ ုေပးပါသည။်  အမိ�်ငှ့ ်

ေဆး�ုံ�ငှ့ ်အလီကထ်ေရာနစေ်လလ့ာသင�်ကား 

ေရးအားလံးုတငွ ်ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် 

�ကပ်�ကပ်မတမ်တြ်ပနလ်ညတ်ာဝနေ်ပးအပ်ခရံ

သမူျားအပါအဝင ်အေ�ကာငး်ြပချကမ်ျား 

စာွအတကွ ်ရ�ှိ�ိငုေ်သာပ�ုိဂရမ်များ�ှိသည။် 

 
• ရကတ်ိးုေလလ့ာသင�်ကားေရးပ�ုိဂရမ် (EDLP) 

ညေနပိငုး်များ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်မနကပိ်ငုး်များတငွ ်

ပညာေရးေရွးချယမ်�များဆိငုရ်ာ�ုံးမ ှ

�ကးီ�ကပ်စီမံသည့ ်EDLP ငါးခထုမဲ ှတစခ်ုတငွ ်

သင�်ကားပိုခ့ျမ�ကိ ုBCPS အထကတ်နး်ေကျာငး် 

သားများအား ေပး�ိငုသ်ည။်  အဆိပုါအချိနပိ်ငုး် 

ပ�ုိဂရမ်သည ်ကိယုပိ်ငုေ်ပါငး် 

စပ်ြပုလပ်ုေသာေလလ့ာသင�်ကားေရးစနံမနူာကိ ု

အသံးုြပုသည။်  ေကျာငး်သားသည ်IEP မ�ှိဘ ဲ

အခမဲသ့င့ေ်လျာ်ေသာအစိးုရပညာေရး (FAPE) 

တငွ ်အသံးုြပုခငွ့အ်တကွ ်�ကို ပိုေ့ရးကိ ု

မလိအုပ်ပါက BCPS သည ်EDLP တငွ ်

ပါဝငသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများအတကွ ်

�ကို � ပိုေ့ရးကိ ုမစီစဉ်ေပးပါ။ 

 
မဘိများ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားများသည ်

ပညာေရးေရွးချယမ်�များကိ ုဝငေ်ရာက�်ကည့�်� ြခငး်ြဖင့ ်

သိုမ့ဟတု ်�ုံးဖနုး် 443-809-2270 သိုေ့ခါ်ဆိြုခငး်ြဖင့ ်

အထကပ်ါပ�ုိဂရမ်များအေ�ကာငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကက်ိ ုရ�ှိ�ိငုသ်ည။် 

  

http://dci.bcps.org/department/innovative_learning/educational_options/
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တစဦ်းချငး်ပညာေရးပ�ုိဂရမ်များ (IEPs) �ငှ့ ်504 

အစအီစဉ်များ  

504 အစအီစဉ်များ သိုမ့ဟတု ်IEPs �ှိေသာေကျာငး် 

သားများကိ ုဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5550 ေကျာငး်သား 

အြပုအမစူညး်ကမး်ချိုးေဖာကမ်�များအတကွ ်

ေကျာငး်အုပ်မ ှစညး်ကမး်ချမတှ�်ိငုသ်ည။် 

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာဖယ�်ှား�ှငး်လငး်မ�သည ်

ေကျာငး်ပညာသင�်စှ်တငွ ်စစုေုပါငး်တစ်ဆယ ်(၁၀) 

ရကထ်ကပိ်၍ု ဖယ�်ှား�ှငး်လငး်မ�ြဖစသ်ည့အ်ခါ 

အချို�အေြခအေနများ�ငှ့ ်ကိကုည်ေီ�ကာငး် -  1) 

ဆိငုး်ငံြ့ခငး်ကိ ုြဖစေ်စသည့အ်ြပုအမသူည ်

ချို�ယငွး်မ�ရလဒြ်ဖစေ်�ကာငး်၊ 2) IEP ကိ ုချိုးေဖာကခ်ျိနတ်ငွ ်

စမီေံရးဆွေဲ�ကာငး်၊ �ပီးေနာက ်3) ေကျာငး်သား၏ IEP 

သည ်မသင့ေ်လျာ်ေ�ကာငး် သတမ်တှရ်န ်ေဆးွေ�းွမ�ကိ ု

ြပုလပ်ုခငွ့ြ်ပုသည။်  

 
စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေ�ကာငး်ြပချကမ်ျားအတကွ ်

ဆိငုး်ငံြ့ခငး်၊ ထတုပ်ယြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ကေလးငယအ်ား 

�ကားြဖတေ်ရွးချယ�်ိငုေ်သာေနရာထား�ှိြခငး်အပါအဝင ်

မသနစ်မွး်ကေလး၏စညး်ကမး်ကိ ုမသနစ်မွး်သတူစဦ်း 

ချငး်ဥပေဒ (IDEA) လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်

ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရးဥပေဒပဒုမ် 504 ၏ 

လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်လိကုေ်လျာညေီထြွဖစမ်�အရ 

ေဆာငရွ်ကပ်ါမည။်   

 
မဘိများသည ်IEPs ေကျာငး်သားများအတကွ ်

ေမရီလနး်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်လံြုခံုမ�များအေ�ကာငး် 

ပိမုိသု�ိှိ�ိငုေ်စရနအ်တကွ ်တစ�်စှ်စတီငွ ်ေဖာ်ြပထား 

ေသာ မဘိများ၏ လပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျား သတေိပးချကက်ိ ု

ကိးုကားသင့သ်ည။်  IDEA ၊ ပဒုမ် 504 �ငှ့ ်�ိငုင်�ံငှ့ ်

ဖကဒ်ရယစ်ညး်မျဉ်းများအရ ေကျာငး်မ ှ

ထတုပ်ယခ်ရံသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများအား 

အခမဲသ့င့ေ်လျာ်ေသာအစိးုရပညာေရး (FAPE) 

အတကွအ်သံးုြပုခငွ့က်ိ ုေပးရပါမည။် 

SCHO ၏ ဆံးုြဖတခ်ျကအ်ယခူံခွင့ ်

 

အယခူံခွင့လ်ပ်ုငန်းစဉ် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ်သကိ�ာ�ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ိှ၏ 

ဆုံးြဖတ်ချက်�ငှ့ ်သေဘာမတူသည့မိ်ဘ/အုပ်ထနိး် သူသည် 

ပညာေရးဘုတ်အဖဲွ�ထသံို ့ ဆုံးြဖတ်ချက်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ 

အယူခံခွင့ေ်တာငး်ခံ�ိငုသ်ည်။ အယူခံခွင့အ်ေပါ်မူတည်၍ 

ပညာေရးဘုတ်အဖဲွ�၏ ကုိယ်စားလှယ်သည် 

အယူခံခွင့�်ကားနာ�ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ ထတ်ုရန ်

အယူခံခွင့ရ်�ိှသည့ရ်က်စဲွမှစ၍ 45 ရက်�ိှပါမည်။ 

တစ်ဖက်စီသည် အသသိက်ေသေခါ်ယူ�ပီး အတုိငပ်ငခံ်မှ 

ကုိယ်စားြပုရန ်အခွင့အ်ေရး�ိှသည်။ ေကျာငး်သား 

သိုမ့ဟုတ် မိဘသည် အများြပည်သူ�ကားနာခွင့ကုိ် 

မေတာငး်ဆုိပါက ဘုတ်အဖဲွ� မှ 

တက်ေရာက်မ�လုိအပ်သည်ဟု ယူဆေသာ သိုမ့ဟုတ် 

ဆ���ိှေသာသူမှလဲွ၍ အားလုံးတက်ေရာက်မ�မပါဘ ဲ

�ကားနာမ�ကုိ ြပုလုပ်ပါမည်။  ဘုတ်အဖဲွ�သို ့ အယူခံခွင့သ်ည် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ်သကိ�ာ�ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ိှ

ဆုံးြဖတ်ချက်�ငှ့ ်မဆုိငပ်ါ၊ ဘုတ်အဖဲွ�ဆုံးြဖတ်ချက်သည် 

ေနာက်ဆုံးြဖစ်သည်။  (ပညာေရးဘုတ်အဖဲွ� မူဝါဒ 5560) 

 
ဘတုအ်ဖွဲ�သို ့ အယခူခံငွ့အ်တကွ ်ေတာငး်ဆိြုခငး်ကိ ု

-  (1)   အယခူံခငွ့ေ်တာငး်ဆိခုျိန ်သိုမ့ဟတု ်

အယခူခံငွ့မ်ေတာငး်ဆိခုငတ်ငွ ်ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� �ုံး သို ့ 

ေပးပိုရ့မည၊် (2) စာရငး်သငွး်ထားသည့အ်တိငုး် သိုမ့ဟတု ်

အသအိမတှြ်ပုသည့အ်တိငုး် အေမရိကနေ်မးလ ်

သိုမ့ဟတု ်အတိစ််ပရကစ်ေ်မးလ ်သိုမ့ဟတု ်

ဦးစားေပးေမးလတ်ငွ ်ေဖာ်ြပရမည ်သိုမ့ဟတု ်

အယခူခံငွ့မ်တိငုခ်င ်မလူေနရာမစှ၍ 

အတညြ်ပုထားေသာအချကအ်လကေ်နာကေ်�ကာငး်လို

ကြ်ခငး်ကိ ုြပုလပ်ုေပးသည့ ်ဖကဒ်ရယအ်တိစ််ပရကစ်၊် 

UPS သိုမ့ဟတု ်DHL ကဲသ့ို ့ စာေပးပိုမ့�စနစြ်ဖင့ ်ေဖာ်ြပေပး 

ပိုရ့မည။် အလီကထ်ေရာနစ် (အးီေမးလ)် 

တငြ်ပချကမ်ျားကိ ုလကခ်ံမညမ်ဟတုပ်ါ။ 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/policies/5000Series/POL5560.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WM7A2FD1/$file/POL5560_010920_Finalized.pdf
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အစရီငခ်ံတငြ်ပ�ိငုေ်သာြပစမ်�များ 
 
ေကျာငး်�ငှ့မ်သကဆ်ိငုသ်ည့ ်အေ�ကာငး်�ကား 

ရနလ်ိအုပ်ေသာ ြပစ်မ�တစခ်ုအတကွ ်ဥပေဒစိးုမိးုေရး 

ေအဂျငစ်တီစ်ခ၏ု ဖမး်ဆးီြခငး်ခရံသည့ေ်ကျာငး်သား 

အတကွ ်ေကျာငး်စနစ်မ ှသင့ေ်လျာ်သည့ပ်ညာေရး 

အစအီစဉ်တစ်ခ ုပံပိ့းုေပးရနလ်ိအုပ်ပါသည။်  

အေ�ကာငး်�ကားရနလ်ိအုပ်ေသာ ြပစ်မ�များသည ်

ေကျာငး်ပရဝဏုြ်ပငပ်တငွ ်ြဖစ်ပာွးေသာ်လညး် 

ေကျာငး်တငွး်�ှိ ဝနထ်မး်များ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားများ၏ 

ေဘးကငး်ေရး�ငှ့ ်လံြုခံု ေရး အေပါ် ြဖစရ်ပ်၏ 

သကေ်ရာကမ်�ကိ ုဆနး်စစရ်န ်ေကျာငး်အုပ်�ငှ့ ်

အဖွဲ�တစ်ဖွဲ� မ ှအေ�ကာငး်ချငး်ရာကိ ုစစိစ်သံးုသပ်ပါမည။်  

IEP အဖွဲ� သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား ပံပိ့းုကညူေီရးအဖွဲ� (SST) 

အစညး်အေဝးကိ ုပါဝငပ်တသ်ကေ်သာ ေကျာငး်သားတငွ ်

IEP သိုမ့ဟတု ်504 အစအီစဉ်တစခ်�ုှိသည့အ်ခါတငွ ်

လပ်ုေဆာငရ်မည။်  

 
ေကျာငး်အုပ်�ငှ့ ်သင့ေ်လျာ်ေသာအဖွဲ�သည ်အမိတ်ငွး် 

ေကျာငး်တငွ ်ေကျာငး်သားတစဦ်း �ှိေနြခငး်က ေကျာငး် 

သားအား အမိ်တငွး်ေကျာငး်မ ှဖယ�်ာှး�ပီး အြခားပညာေရး 

အစအီစဉ်တစ်ခတုငွ ်ေနရာချထားရန ်လိအုပ်ေစသည့ ်

သသိာထင�်ှားေသာ ေဘးကငး်ေရးဆိငုရ်ာ 

အ��ရာယဖ်နတ်းီမ� �ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတပ်ါသည။်  

အေ�ကာငး်�ကားရနလ်ိအုပ်ေသာ ြပစ်မ�စွဆဲိြုခငး်ဆိငုရ်ာ 

အသေိပးချက ်တစခ်တုညး်သည ်ဖယ�်ှားြခငး်အတကွ ်

အဓကိအေ�ကာငး်အရငး်မြဖစ�်ိငုပ်ါ။  ေကျာငး်သားအား 

ေကျာငး်မမှဖယ�်ှား�ိငုမ်ီ ယငး်ေကျာငး်သားအေနြဖင့ ်

ေကျာငး်တငွး်�ှိေနြခငး်က ေဘးကငး်ေရးဆိငုရ်ာ 

အ��ရာယတ်စ်ခဖုနတ်းီေ�ကာငး် ြပသရမညြ်ဖစသ်ည။် 

 
အေ�ကာငး်�ကားရနလ်ိအုပ်ေသာ ြပစ်မ�ကျူးလနွေ်သာ 

အထးူလိအုပ်ချက�်ှိသည့ ်ေကျာငး်သားတစဦ်းအား 

ေဘးကငး်လံြုခံု ေရးအေ�ကာငး်ြပချကြ်ဖင့ ်ဖယ�်ှားရန ်

စဉ်းစားေနပါက၊ မသနစ်မွး်တစဦ်းချငး်ပညာေရးဥပေဒ 

(IDEA) ဆက�်ှင ်504 �ငှ့ ်အစိးုရအထးူပညာေရးဥပေဒ�ငှ့ ်

စညး်မျဉ်း (ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5561 �ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရး မ�း၏ စညး်မျဉ်း 5561) အရ 

သင့ေ်လျာ်ေသာပညာေရး ပ�ုိဂရမေ်ရးဆွြဲခငး်၊ 

ေနရာချထားြခငး်�ငှ့ ်သကဆ်ိငုရ်ာဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ဆံးုြဖတက်ာ ပံပိ့းုေပးရမည။် 
 

ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား၏ မဘိသည ်

အဆိပုါအပိငုး်အရ ေကျာငး်သား၏ ေနရာချထားမ�ဆိငုရ်ာ 

ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုသေဘာမတပူါက မဘိ သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သားသည ်ဆံးုြဖတခ်ျကအ်ေပါ် အယခူဝံငရ်န ်

ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။်  အယခူံဝငရ်န ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ု

စာြဖင့ေ်ရးသား�ပီး ေကျာငး်များ၏ ေခါငး်ေဆာငထ်သံို ့ 

တငသ်ငွး်ရပါမည။်   ြပနလ်ညဆ်နး်စစသ်ံးု 

သပ်ချကအ်တကွ ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ုစာရငး်သငွး်ထား 

သည့အ်တိငုး် သိုမ့ဟတု ်အသအိမတှြ်ပုသည့အ်တိငုး် 

အေမရိကနေ်မးလ ်သိုမ့ဟတု ်အတိစ်ပ်ရကစ်ေ်မးလ ်

သိုမ့ဟတု ်ဦးစားေပးေမးလတ်ငွ ်ေဖာ်ြပရမည ်သိုမ့ဟတု ်

မလူေနရာမစှ၍ အတညြ်ပုထား 

ေသာအချကအ်လကေ်နာကေ်�ကာငး်လိကုြ်ခငး်ကိ ု

ြပုလပ်ုေပးသည့ ်ဖကဒ်ရယအ်တိစ််ပရကစ်၊် UPS 

သိုမ့ဟတု ်DHL ကဲသ့ို)့ စာေပးပိုမ့�စနစ်ြဖင့ ်

ေဖာ်ြပေပးပိုရ့မည။်  အလီကထ်ေရာနစ် (အးီေမးလ)် 

တငြ်ပချကမ်ျားကိ ုလကခ်ံမညမ်ဟတုပ်ါ။ 

 
အစရီငခ်တံငြ်ပ�ိငုသ်ည ်ြပစ်မ�သတမ်တှခ်ျကက်ိ ု

ေကျာငး်မေှဝးရာတငွ ်ေကျာငး်�ငှ့မ်ဆိငုဘ်ေဲပါ်ေပါကသ်ည့ ်

ဥပေဒ�ငှ့ ်မည�ီတွေ်သာ ြဖစရ်ပ်များအတကွသ်ာ 

သးီသန ့ထ်ား�ှိပါသည။်  ေကျာငး်သားတစ်ဦးသည ်

အစရီငခ်တံငြ်ပ�ိငုသ်ည ်ြပစ်မ�များစာရငး်ေပါ်တငွ ်

�ှိသည့လ်ပ်ုေဆာငမ်�တစခ် ုကျူးလနွပ်ါက ြဖစရ်ပ်ကိ ု

အစရီငခ်တံငြ်ပ�ိငုသ်ည့ ်ြပစ်မ�တစခ်အုြဖစ် 

သတမ်တှမ်ညမ်ဟတုပ်ါ သိုမ့ဟတု ်

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WQ7A3430/$file/POL5561_060920_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNF95E9E3F/$file/RULE%205561_091316_Finalized.pdf
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ြပငဆ်ငလ်ပ်ုေဆာငမ်ည ်မဟတုပ်ါ။  ေကျာငး်တငွး် 

ေပါ်ေပါကခ်ဲေ့သာ ြဖစရ်ပ်များအတကွ ်ေကျာငး်သားအား 

ေကျာငး်ရငး်ြမစဆ်ိငုရ်ာ အရာ�ှိ (SRO) မ ှစွဲဆိသုည့တ်ိငု ်

အဆိပုါြဖစရ်ပ်ကိ ုBCPS စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရး 

လပ်ုငနး်စဉ် သကေ်ရာက�်ိငုေ်သာ ေကျာငး်တငွး် 

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရး အချငး်အရာတစ်ခအုြဖစ ်

ေကျာငး်အုပ်ချုပ်ေရးမ�းမသှာ ကိငုတ်ယွပ်ါသည။် 

 

ေကျာငး်တငွး် လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာကျူးလန်ွသအူတကွ ်

အြခားေလ့လာသငယ်ေူရးပုံစမံျား   
 
ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ဆိးုသမွး်ေသာ သိုမ့ဟတု ်

တရား�ုံးတငွ ်အြပစ�်ှိေ�ကာငး် စရီငဆ်ံးုြဖတသ်ည့ ်

လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာြပစမ်�အချို� �ငှ့ ်ပတသ်က၍် 

အစရီငခ်တံငြ်ပ�ိငုေ်သာြပစ်မ�ကိ ုေကျာငး်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း 

� စညး်မျဉ်း 5562 တငွေ်ဖာ်ြပထားသည့ ်

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ�ငှ့အ်ည ီကိငုတ်ယွမ်ညြ်ဖစ်သည။်  

ဆိးုသမွး်သ ူသိုမ့ဟတု ်အြပစ�်ှိသအူြဖစ် 

ေတွ� �ှိချကတ်စခ်ကု ေကျာငး်သားအား လငိပိ်ငုး် 

ဆိငုရ်ာကျူးလနွသ် ူမတှတ်မး်တငွး် ဝငသ်ာွးေစပါသည။်  

မတှတ်မး်ဝင ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာကျူးလနွသ်တူစဦ်းအြဖစ ်

ေကျာငး်သားအား အစားထိးုအစအီစဉ်တစခ်အုတငွး် 

ေနရာချထား�ပီး ေကျာငး်သားသည ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ကျူးလနွသ်မူတှတ်မး်ဝငတ်စဦ်း 

မြဖစေ်တာသ့ည့အ်ချိနအ်ထ ိေကျာငး်သားအား 

အစားထိးုအစီအစဉ်တငွး် ဆကလ်ကထ်ား�ှိပါမည။်  

ေမရီလနး်ဥပေဒအရ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ကျူးလနွသ်မူတှတ်မး်ဝင ်ေကျာငး်သားတစဦ်းကိ ုBCPS 

ေကျာငး်ပရဝဏု ်(မလူတနး် သိုမ့ဟတု ်

အလယတ်နး်အဆင့)် တငွး် ဝငခ်ငွ့ြ်ပုမညမ်ဟတုပ်ါ။ 

 
အစားထိးုအစီအစဉ်အတငွး် စာရငး်သငွး်ထားစဉ်၌ IEP 

သိုမ့ဟတု ်504 �ှိေသာ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ကျူးလနွသ်မူတှတ်မး်ဝင ်ေကျာငး်သားတစဦ်းသည ်

၎ငး်၏ပညာေရးလိအုပ်ချကမ်ျားအတိငုး် ြပည့မ်ေီသာ 

အခမဲ ့သင့ေ်လျာ်ေသာ အစိးုရပညာေရး (FAPE) ကိ ု

ဆကလ်ကရ်�ှိပါလမိ့်မည။်  ရ�ှိ�ိငုေ်သာ အစားထိးု 

အစအီစဉ်များတငွ ်အမိ�်ငှ့ ်ေဆး�ုံတငွး် သင�်ကားပိုခ့ျမ�၊ 

အမိတ်ငွး် လမ်း��နသ်င�်ကားမ�၊ အွနလ်ိငုး် သငယ်မူ��ငှ့ ်

ေဒသဆိငုရ်ာ အဖွဲ�အစညး်အစအီစဉ်တစ်ခ ုသိုမ့ဟတု ်

အြခား အစိးုရမဟတုသ်ည့ ်ေနရာချထားမ�တို ့ 

ပါဝငပ်ါသည။် 

 
ေကျာငး်သားသည ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ ကျူးလနွသ်မူတှတ်မး် 

ဝငတ်စဦ်း မဟတုေ်တာသ့ည့ ်အချကအ်လကက်ိ ု

လကခ်ရံ�ှိသည�်ငှ့ ်ေကျာငး်သားအား 

ြပည့စ်ံကုျယြ်ပန ့ေ်သာ ေကျာငး်တငွး်သို ့ 

ြပနလ်ညက်းူေြပာငး်ေနရာချထားေရး အစီအစဉ်တစခ် ု

ေဖာ်ေဆာငရ်န ်ေကျာငး်အုပ်က ဆနး်စစေ်ရးအဖွဲ�ကိ ု

စညး်ေဝးေခါ်ယပူါမည။်  ေကျာငး်သား၏သားေကာငသ်ည ်

ယငး်ေနရာတငွ ်ေကျာငး်တကေ်နပါက ေကျာငး်သားသည ်

အမိေ်ကျာငး်သို ့ ြပနသ်ာွးမညမ်ဟတုပ်ါ။  

သင့ေ်လျာ်သည့ေ်ကျာငး်တစေ်ကျာငး်ကိ ုဆံးုြဖတရ်န ်

စညး်ကမး်ထနိး်သမိး်ေရးမ�းသည ်အမ�ေဆာငဒ်ါ�ုိကတ်ာ�ငှ့ ်

တိငုပ်ငအ်�ကယံမူညြ်ဖစ်ပါသည။် 
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စညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာြပစမ်� မကထ်ရစအ်တိငုး်အတာ 

ေအာကပ်ါမကထ်ရစအ်တိငုး်အတာသည ်ေကျာငး်သားများမ ှBCPS ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်(မဝူါဒ 5550) ကိ ုချိုးေဖာကသ်ည့ ်

ဆကစ်ပ်ေနရာများကိ ုအကျဉ်းချံုး ေဖာ်ြပထားပါသည။်  ဧရိယာ တစခ်စုတီငွ ်အမျိုးအစား I� II �ငှ့ ်III အြပုအမဆူိငုရ်ာြပစမ်�များကိ ု

အေသးစားမ ှအ�ကးီစားအထ ိအတိငုး်အတာြဖင့ ်အတိငုး်အတာစရီီ ေဖာ်ြပထားပါသည။်  သတမ်တှထ်ားေသာအြပုအမမူျားကိ ုတံု ့ြပနရ်န ်

မညသ်သူည ်အေကာငး်ဆံးုေနရာတငွ�်ှိေ�ကာငး် လမး်��နခ်ျကက်ိလုညး် ေပးေသာ ပံစုတံစခ်ြုဖင့ ်အြပုအမဆူိငုရ်ာြပစမ်�များကိ ု

ေဖာ်ြပထားပါသည။်  ေသးငယေ်သာ အြပုအမူများသည—်အတိငုး်အတာ၏ဘယဘ်ကစ်ွန်းတငွ�ိှ်ကာ—ဆရာများက 

အေကာငး်ဆံးုကိငုတ်ယွပ်ါသည။်  အလယအ်လတမ်� အ�ကးီစားအြပုအမမူျားသည ်- အတိငုး်အတာ၏အလယ�်ငှ့ ်ညာဘကအ်စနွး်အထ ိ

ဆကသ်ာွးကာ - ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တ ်�ကားနာစစေ်ဆးသအူရာ�ှိ ပါဝင�်ိငုေ်ြခ �ငှ့အ်တ ူအုပ်ချုပ်ေရးမ�းမ ှအေကာငး်ဆံးုကိငုတ်ယွပ်ါသည။် 
 

မီး�� ိ � မ�၊ 

မီးေလာငမ်�၊ 

ေပါကက်ွပဲစ�ညး်

များ 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

 (အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

 မီးြခစဆ်မံျား၊ မီးြခစ၊် မီးေလာငဗုံ်း  
အချကြ်ပ/ 

�ခိမ်းေြခာကမ်� 
မီး�� ိ � မ� ေပါကက်ွပဲစ�ညး်များ 

 

• မီးြခစ်ဆမံျား 

သိုမ့ဟတု ်

မီးြခစ်များ 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခ

ငး် �ငှ့/်သိုမ့ဟုတ် 

ည�ြိခစ်ြခငး် – (1A) 

 • မီးေလာငမ်�အချကြ်ပ/

လွမဲာှးေသာမီးေလာငမ်�

တငြ်ပချက် - (2A) 

• မီးေလာငဗံ်ုး၊ 

မီးေလာငေ်စေသာပစ�

ညး် သိုမ့ဟုတ် 

လကန်ကခ်ဲယမး်အပါ

အဝင ်

ေပါကက်ွေဲစေသာအ

ရာ သိုမ့ဟတု ်

ပစ�ညး်ကို 

လကဝ်ယပိ်ငုဆ်ိငုြ်ခငး်
– (2B) 

 

• မီး�� ိ � မ� – (3A) 

• ဗံုးြဖင့�်ခိမ်းေြခာကတ်ို

ကခ်ိုကမ်� - (3B) 

• လကန်ကခ်ဲယမး်အပါ

အဝင ်မီးေလာငဗံ်ုး 

သိုမ့ဟတု ်

ေပါကက်ွေဲစေသာအ

ရာ သိုမ့ဟတု ်

ပစ�ညး်ကို 

ေဖာကခ်ွဲြခငး်–(3C) 

 
 

တိကုခုိ်ကမ်�များ/

�ခိမ်းေြခာကမ်�

များ/ရန်ြဖစမ်� 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 
  �ခိမ်းေြခာကမ်�များ  

  • �ခိမ်းေြခာက၍်ြဖစ်ေစ 

သိုမ့ဟတု ်

ထတိလ်န ့မ်�/�ခိမ်းေြခာ

ကမ်�ြဖစ်ေစ၍ 

တစ်ဦးတစ်

ေယာကအ်ေပါ် 

�ခိမ်းေြခာကမ်�များ – 

(2E) 

 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WE7A22FA/$file/POL5550_061119_revised%20pc_Finalized.pdf
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အြခားသထူမံှ 

ပိကုဆ်ညံ�စ်ြခငး်/ပိကုဆ်ံ

/ပိငုဆ်ိငုမ်�များကိ ု

ယြူခငး်– (2C) 

  ထပိါးေစာ်ကားမ�၊ တန်ွးလန်ှတိကုခုိ်ကမ်�၊ �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာတိကုခုိ်ကမ်� 

  • တနွး်လနှတ်ိကုခ်ိုက်မ� – 

(1B) 
 

• ေကျာငး်သားတစ်

ေယာကအ်ေပါ် 

ကိယုထ်လိကေ်ရာကတ်ို

ကခ်ိုကမ်� – (2D) 

• ဝနထ်မ်းအဖွဲ�ဝငအ်ေပါ် 

ကိယုထ်လိကေ်ရာကတ်ို

ကခ်ိုကမ်�– (3E) 

• များစာွေသာအ��ရာယ်

ကိ ုဖနတ်းီသည့ ်

အ�ကမး်ဖကအ်ြပုအမ ူ

– (3F) 

 
တကေ်ရာကြ်ခငး် ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

 (အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 
 ေနာကက်ျြခငး်/ေကျာငး်ေြပးြခငး်  

 

• အတနး်/အတနး်များသို ့ 

ခွင့မ်ဲေ့နာက်ကျြခငး်– 

(1D) 
• ေကျာငး်ေနတ့ွင ်

ခွင့မ်ဲေ့နာက်ကျြခငး်–
(1E) 

 

• အတနး်/အတနး်များ

မ ှ

ခွင့မ်ဲပ့ျကက်ကွြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်ေြပးြခငး် - 
(1F) 
 

• ခွင့ြ်ပုချကမ်ပါဘ ဲ

ေကျာငး်ဝနး်များမ ှ

ထကွခ်ွာြခငး် – (1C) 

•  ေကျာငး်တကရ်က်တငွ ်

ခွင့မ်ဲပ့ျကက်ကွြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငေ်ြပးြခငး် – 

(1G) 
 

  

 
 
အရွယေ်ရာက�်ပီးသမူျား ေဆးေြခာကက်ိတုရားဝငဝ်ယယ်ခွူင့ြ်ပုသည့ ်ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ငွ ်အေြပာငး်အလမဲျား�ိှေနေသာလ်ညး် ၎ငး်သည ်

BCPS မှ ပုိငဆ်ိငုသ်ည့ ်ေနရာဌာနများ အားလံးု�ငှ့ ်BCPS မှပံပုိးမ�ြပုသည့ ်အခမ်းအနားများ�ငှ့ ်လ�ပ်�ှားမ�အားလံးုတငွ ်တားြမစထ်ားေသာ 

ထန်ိးချုပ်ပစ�ညး်တစခု်အြဖစ ်�ိှေနေသးသည။်  BCPS သည ်မူးယစေ်ဆးဝါးကငး်စငေ်သာ ပတဝ်န်းကျငအ်ြဖစ ်ဆကလ်ကတ်ည�ိှ်ေနပါသည။်  

ေဆးေြခာက ်သိုမ့ဟတု ်ေဆးေြခာကထ်ည့ထ်ားေသာ ထတုက်န်ုများကိ ုပုိငဆ်ိငုြ်ခငး်၊ အသံးုြပုြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ြဖန ့်ြဖူးေသာ 

ေကျာငး်သားများအား စညး်ကမ်း�ငှ့အ်ည ီအေရးယမူညြ်ဖစသ်ည။် 

အ��ရာယ�ိှ်ေသာ 

အရာများ 
ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

 (အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

  

ေဆး��န်းပါြခငး်ဆိငုရ်ာ 

ချိုးေဖာကမ်�များ/ေဆး�ွန်းမပါြခငး်ဆိငုရ်ာ 

ချိုးေဖာကမ်�များ 
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• ေဆး��နး်မလိေုသာေဆး

ဝါးများ 

လကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး်– 

(1H) 
 

• ေဆး��နး်မလိေုသာ

ေဆးဝါးများ 

အလွသဲံးုစားြပုြခငး်– 

(2G) 
• ေဆးဝါးဆိငုရ်ာ 

ပစ�ညး်ပစ�ယများ 

သိုမ့ဟတု ်ေပါငး်စပ်ထား 

ေသာေဆးဝါး များ�ငှ့ ်

အရာများကိ ု

လကဝ်ယထ်ား �ိှြခငး်၊ 

သံးုစွဲြခငး် သိုမ့ဟတု ်ြဖန ့်

ေဝြခငး်– (2H) 

 

• ေဆး��နး်ချို းေဖာကမ်�(

ေဆး��နး်လိေုသာေဆးဝါး 

လကဝ်ယထ်ား�ိှမ�) – (2I) 

• ေဆ��နး်လိေုသာေဆးဝါး

များ လွမဲှားအသံးုြပုြခငး်– 

(3K) 
 

  

 
 

ေဆးရွက�်ကးီ 
တရားမဝငမူ်းယစေ်ဆးဝါးများ/ 

အရကသ်ံးုစွခဲျိုးေဖာကမ်�များ 
 

 

 • ေဆးရွက�်ကးီ၊ 

စီးကရကေ်ဆးေပါလပ်ိ၊ 

အလီကထ်ေရာနစ်စးီက

ရကမ်ျား သိုမ့ဟတု ်

အြခားေဆး 

ရွက�်ကးီထတုက်နုမ်ျား

အသံးုြပုြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟု

တ ်လကဝ်ယထ်ား 

�ိှြခငး် – (1I) 

• ေဆးရွက်�ကီးထုတ်ကုန်

များ၊ 

ေဆးရွက်�ကီး�ငှ့ဆုိ်င်

ေသာအရာများ၊ 

တုပထားေသာေဆး 

ရွက်�ကီး ထုတ်ကုနမ်ျား၊ 

စီးကရက်ေဆး ေပါလိပ် 

သုိမ့ဟုတ် 

အီလက်ထေရာနစ်စီး 

ကရက်များအသုံးြပုြခငး်�ှ

င့/်သုိမ့ဟုတ် 

လက်ဝယ်ထား �ိှြခငး် 

(ထပ်တလဲလဲြပုလုပ်

ေသာြပစ်မ�) – (2K) 
 

• မထနိး်ချုပ်ထားေသာအရာ

ကိ ု

ြဖန ့ေ်ဝရနရ်ညရွ်ယခ်ျကြ်ဖ

င့ ်ြဖန ့ေ်ဝရန�်ကို းစားြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

လကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး်– 

(2F) 
• ထနိး်ချုပ်ထားေသာအ��ရာ

ယ�ိှ်သည့အ်ရာအြဖစ ်

ကိယုစ်ားြပုေဖာ်ြပသည့ ်

မထနိး်ချုပ်ထားေသာအရာ

ကိ ုဝယယ်ြူခငး် – (2J) 

• အရကြ်ဖန ့်

ေဝြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

ေရာငး်ချြခငး် – (3G) 

• တရားမဝငမ်ူးယစ်ေဆးဝါး

များြဖန ့ေ်ဝြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟု

တ ်ေရာငး်ချြခငး်– (3H) 

• အရကလ်ကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး်

– (3I) 
• တရားမဝငမ်ူးယစ်ေဆးဝါး

များလကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး်– 

(3J) 
• တရားမဝငမ်ူးယစ်ေဆးဝါး

များစွသဲံးုြခငး် သိုမ့ဟတု ်

အရာတစ်ခကုိ ု

အသံးုြပုထားေ�ကာငး် 

သကေ်သြပြခငး်– (3L) 

• အရကစ်ွဲြခငး်ေ�ကာင့ ်

အရကသ်ံးုစွဲြခငး် သိုမ့ဟတု ်

အရကေ်သာကထ်ားေ�ကာ

ငး် သကေ်သြပြခငး် – 

(3M) 
• မိမိကိယုက်ိထုနိး်ချုပ်မ�ကငး်

လတွေ်စ�ိငုသ်ည့ ်

မညသ်ည့အ်ဆပ်ိအေတာက်

များကိမုဆိအုသံးုြပုြခငး် 

(3N) 
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မေလးစားြခငး်၊ 

မလိကုန်ာြခငး် 

 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

မေလးစားေသာ/အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စေသာအြပုအမူ   

• ��န�်ကားချကကိလုိုက်

နာရန ်ပျကက်ကွြ်ခငး်– 

(1J) 
• ေကျာငး်စညး်ကမ်းများ

�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

စညး်မျဉ်းများ�ငှ့အ်တ ူ

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ရန ်

ြငငး်ဆိြုခငး်– (1L) 

• ေပးအပ်ထားေသာအ

လပ်ုကိ ုြပုလပ်ုရန ်

ြငငး်ဆိြုခငး်– (1N) 

• ချုပ်ေ�ာှငြ်ခငး်ကို 

ခံယရူန ်ြငငး်ဆိြုခငး်– 

(1O) 
• ညစ်ညမ်းေသာ 

သိုမ့ဟတု ်

�ုိငး်စိငုး်ေသာဘာသာစ

ကား သိုမ့ဟတု ်

လကဟ်နအ်မအူရာ

များကိ ုအသံးုြပုြခငး်– 

(1P) 
• သာမနေ်ကျာငး်ပ�ုိဂရ

မ်�ငှ့ ်

ဝငေ်ရာကစ်ွကဖ်က်မ�ြဖ

စ်ေစသည့် 

အေ�ာှင့အ်ယှကြ်ဖစ်

ေသာအြပုအမူ – (2M) 

 

• အမျိုးအစား � 

ြပစ်မ�ကိ ုကျူးလနွရ်န ်

�စှ်ေယာက ်

သိုမ့ဟတု ်

ယငး်ထကမ်ျားေသာ

လမူျား�ကား 

ပးူေပါငး်�ကစံညမ်� 

သိုမ့ဟတု ်စီစဉ်မ� – 

(2L) 
 

• ေကျာငး်အေ�ာှင့အ်ယှ

ကြ်ဖစ်ေစမ�တငွ ်

ပါဝငြ်ခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု် 

လ�ံ�ေဆာ်ြခငး် –(2P) 

  

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ 

�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် 
 

  

• မညသ်ည့အ်ေ�ကာငး်ြပ

ချကေ်�ကာင့မ်ဆိ ု

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခ

ငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကု်ခိုက်

ေစာ်ကားြခငး်၊ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် – 

(2N) 
 

• ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် – 

(1K) 
• အြခားေကျာငး်သား

� ေကျာငး် သိုမ့ဟုတ ်

အတနး်တကေ်ရာက်

ခွင့တ်ငွ ်

ဝငေ်ရာကစ်ွကဖ်က်

ြခငး် – (2O) 

 

   

  �ကို ပုိေ့ရး   
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  • �ကို ပိုေ့ရးစညး်မျဉ်းများ

ြဖင့ ်

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ရန ်

ြငငး်ဆိြုခငး်– (1M) 

 

  

 

တစက်ိယုရ်ည်

ကျန်းမာေရး 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

 တစက်ိယုရ်ညက်ျန်းမာ

ေရး 

 

 • ေကျာငး်သားသည ်

အြခားသမူျား၏ 

ကျနး်မာေရးကိ ု

�ခိမ်းေြခာကရ်န ်သ ူ

သိုမ့ဟတု ်သမူ၏ 

ကျနး်မာေရးအေြခ

အေနကိ ုသလိျက�်ငှ့ ်

အသံးုချြခငး်– (1Q) 

 

   

 

လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာ

ြပစမ်�များ 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

   လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာမဖွယမ်ရာြပုမ� 

 

  • ညစ်ညမ်းေသာထေိတွ�

မ�– (2R) 

• လငိပိ်ငုး်ဆိုငရ်ာသဘာဝ
�� 
မသင့ေ်လျာ်ေသာအြပု

အမ–ူ (2Q) 
 

• လငိပိ်ငုး်ဆိုငရ်ာထပိါး

ေစာ်ကားြခငး်– (3O) 
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လကန်ကမ်ျား 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 
  ဆငတ်ေူသာ လကန်ကအ်စစက်ိ ုလကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး်/အသံးုြပုြခငး် 

  • တေထရာတညး်တူ

ေသာလကန်ကအ်မျိုး

အစားတစခ်ုခုကိလုကဝ်

ယထ်ား�ှိြခငး်– (2S) 

• အတိေ်ဆာငဓ်ားလကဝ်

ယထ်ား�ှိြခငး်– (2T) 

• တေထရာတညး်တူေသာ

လကန်ကအ်မျိုးအစားတ

စ်ခုခုကိ ုအသံးုြပုြခငး်– 

(3T)  
• အတိေ်ဆာငဓ်ား 

သိုမ့ဟတု ်

လကန်ကအ်ြဖစ် 

အရာတစ်ခုခုကို 

အသံးုြပုြခငး် – (3U) 

• ေကျာငး်ပိုငန်ကတ်ွင ်

ေြခာကလ်ံးုြပူးေသန

တက်ို 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်

�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

အသံးုြပုြခငး်– (3P) 

• အြခားေသနတတ်စ်

မျိုးမျိုး သိုမ့ဟတု ်

�ုိငဖ်ယက်ို 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

အသံးုြပုြခငး် 

(ေမာငး်တင�်ိငုေ်သာ 

သိုမ့ဟတု ်

ေမာငး်မတင�်ိငုေ်သာ
� 
လပ်ုေဆာင�်ိငုေ်သာ 

သိုမ့ဟတု ်

မလပ်ုေဆာင�်ိငု်

ေသာ)– (3Q)  

• လကန်ကအ်စစ်တစ်

မျိုးမျိုးကိ ု

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

အသံးုြပုြခငး်– (3R) 
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အြခား 

ဆရာ  �ကးီ�ကပ်သ ူ SCHO 

(အေသးစားအြပုအမူများ) (အလယအ်လတ ်အြပုအမမူျား) 
(အ�ကးီစားအြပုအမူ

များ) 

မ�ုိးသားမ� 
အမ�မ့ဲအမှတမ့ဲ်ြဖစေ်သာ/ရာဇဝတမ်�ကျူးလန်ွေသာ

အြပုအမူ 

  

• ပညာေရးပိငုး်ဆိငုရ်ာ 

မ�ုိးသားမ� – (1R) 

 

• လတူစ်ေယာကက်ို 

ထခိိုကေ်စ�ိငုသ်ည့် 

အမ�မဲအ့မတှမ်ဲြ့ဖစ်

ေသာအ��ရာယက်ျ

ေရာကေ်စြခငး်– 

(2W) 
 

• ဘတုအ်ဖွဲ�၏ရာဇဝတမ်�

မဝူါဒကိ ု

ချိုးေဖာကြ်ခငး်– (2AA) 

  

 ေငေွ�ကး�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာချိုးေဖာကမ်�များ ပုိငဆ်ိငုမ်�ဆံးု�� ံးြခငး် 

 • ေကျာငး်လုပ်ငနး်တွင ်

မညသ်ည့န်ညး်လမ်း

ြဖင့မ်ဆိ ု

မသကဆ်ိငုေ်သာ 

အရာများ၊ 

ပစ�ညး်များ၊ 

သိုမ့ဟတု ်

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ေကျာငး်ထတဲငွ ်

ခွင့ြ်ပုချကမ်�ှိဘဲ

ေရာငး်ချြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်

ြဖန ့ေ်ဝြခငး် – (1T) 

 

• အေလာငး်ကစားြပုလု

ပ်ြခငး်– (1S) 

• တရားမဝငေ်သာရညရွ်

ယခ်ျကအ်တကွ် 

ေငေွ�ကးလလဲယှြ်ခငး် - 
(2V) 
 

• ပိငုဆ်ိငုမ်�ပစ�ညး်ကို 

ဖျကဆ်းီြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟု

တ ်

ရမ်းကားဖျကဆ်းီပစ်ြခငး် 
– (2U) 

• ခိုးမ��ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

သလိျက�်ငှ့ ်

ခိုးယထူားေသာပိုငဆ်ိငုမ်�ပ

စ�ညး်ကို 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်– 

(2X) 
 

• လယုကမ်�– (3V) 

ကန်ွပျူတာ/အလီကထ်ေရာနစမ်ျား 

လွမှဲားအသံးုြပုြခငး် 
ပုိငန်ကက်ျူးလန်ွြခငး် 

 

• ပညာ

ေရး�ငှ့မ်ဆိငုေ်သာရည်

ရွယခ်ျကမ်ျားအတွက ်

အလီကထ်

ေရာနစ်ပစ�ညး်အသံးုြပု

ြခငး် - (1U) 

 

• ေကျာငး်သားများအ

တကွ် 

လကခ်ံ�ိငုေ်သာနည်း

ပညာအသံးုြပုမ�မဝူါ
� (TAUP) 
ချိုးေဖာကမ်�များ– 

(2Z) 
  

• ပိငုန်ကက်ျူးလနွြ်ခငး် – 

(2Y) 
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ဆရာ�ငှ့ ်�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာစညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာတံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

အဆိပုါဇယားတငွ ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တဆ်ိငုရ်ာအေ�ကာငး်အရာများတငွ ်�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖသည့အ်ခါ ရ�ှိ�ိငုေ်သာဆရာ�ငှ့ ်

�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုေဖာ်ြပထားပါသည။်  ဆရာများ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်

ေဖာ်ြပပါတံု ့ြပနမ်�များကိ ုမကန ့သ်တပ်ါ။   

 

 စာသငခ်န်း၊ ပ့ံပုိးကညူမီ�၊ �ငှ့ ်ဆရာဦးေဆာငေ်သာတံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�ဥပမာများ 

ဆရာဦးေဆာငေ်သာတံု ့ြပန်ေဆာ

ငရွ်ကမ်� 

သင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမကူိ ုသင�်ကားရန ်အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုစစီဉ်ေရးဆွထဲား 

ေသာေ�ကာင့ ်ေကျာငး်သားများသည ်ေလးစားမ��ှိ၍ ေလလ့ာသငယ်�ူပီး လံြုခံု ေသာပတဝ်နး်ကျငက်ိ ု

ဖနတ်းီေပး�ိငုသ်ည။် သင�်ကားမ�အမျိုးမျိုး�ငှ့ ်စာသငခ်နး်စမီခံန ့ခ်ွေဲရးနညး်ဗျူဟာများကိ ု

�ကို းစားေလလ့ာရန ်ဆရာများကိ ုတိကုတ်နွး်ပါသည။် သကဆ်ိငုပ်ါက ဆရာများသည ်

ေအာငြ်မငေ်သာေလလ့ာသင�်ကားေရး�ငှ့ ်တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များလိကုေ်လျာညမီ�ေသချာေစရန�်ငှ့ ်

ေကျာငး်သား၏ မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအြပုအမကူိ ု

ြဖစေ်စသည့အ်ေြခအေနများကိ ုေြပာငး်လရဲန ်ေကျာငး်သား၏ ပံပိ့းုကညူေီရးစနစတ်ငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်က�်ိငုပ်ါသည။် �ဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုဘွဲ�ရပံစုတံငွ ်အသံးုြပုသင့သ်ည။် 

• စာသငခ်နး်အေြခခေံသာတံု ့ြပနေ်ဆာင်

ရွကမ်�များ (ဥပမာ - 

��တြ်ဖင့ြ်ပငေ်ပးြခငး်၊ 

ေရးသားတံု ့ြပနြ်ခငး်/ေတာငး်ပနြ်ခငး်၊ 

သတေိပးချကမ်ျား/သယွဝ်ိကု�်�န�်ကား

ချက၊် အဓကိပါဝငမ်�၊ ေနစ့ဉ်တိးု 

တကမ်�မတှတ်မး်စာ) 

• ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်/ံရငး်ြမစအ်ထးူပ

ညာ�ှင�်ငှ့အ်တ ူစစေ်ဆးပါ 

• အသိငုး်အဝိငုး် ရပ်ဝနး် 

• ထနိး်သမိး်ြခငး် 

• သမာ�ုိးကျမဟတုဘ်�ဲငှ့/်သိုမ့

ဟတု ်�ကို တငတ်ားဆးီ 

ကာကယွ�်ိငုေ်သာ 

ေကျာငး်အေြခခေံသာ��န�်ကား

မ� မဘိကမး် 

လင့ေ်ထာကက်ြူခငး် 

(တယလ်ဖီနုး်၊ အးီေမးလ ်

သိုမ့ဟတု ်စာြဖင့ ်မဘိသို ့ 

ဆကသ်ယွရ်န)် 

သကဆ်ိငုရ်ာအရာဝတ� ုပစ�ညး်

အလွသဲံးုစားြပုမ�ဆိငုရ်ာ 

တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရးဝနေ်ဆာင်

မ�ရည�်�နး်ကိးုကားချက ်

• ကျနး်မာေရး/စတိက်ျနး်မာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

• ြပနလ်ညထ်နိး်သမိး်

ေရးကျင့ထ်ံးုများ 
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 စာသငခ်န်း၊ ပ့ံပုိးကညူမီ��ငှ့ ်ဖယ�ှ်ားေရးဆိငုရ်ာ တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များဆိငုရ်ာ ဥပမာများ  

ဆရာဦးေဆာငေ်သာ/�ကးီ�ကပ်

သဦူးေဆာငေ်သာ 

တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

သင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမကူိ ုသင�်ကားရန ်အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုစစီဉ်ထားေသာေ�ကာင့ ်

ေကျာငး်သားများသည ်�ုိေသစာွြပုမ၍ူ ေလလ့ာသငယ်�ူိငု�်ပီး လံြုခံု ေသာပတဝ်နး်ကျငက်ိ ု

ဖနတ်းီေပး�ိငုသ်ည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များသည ်ေကျာငး်သား၏ ပံပိ့းုကညူေီရးစနစတ်ငွ ်

ပါဝင�်ပီး ေကျာငး်သား၏ မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအြပုအမကူိ ု

ြဖစေ်စသည့အ်ေြခအေနများကိ ုေြပာငး်လရဲန ်စစီဉ်ထားပါသည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များ 

သည ်ေကျာငး်သားအား ေကျာငး်တငွ ်ထားသည့အ်ခါ ၎ငး်၏ ဆိးုဝါးမ�ကိ ုဖိ�ှပ်ိြခငး်�ငှ့ ်

အနာဂတအ်��ရာယအ်တကွ ်ြဖစလ်ာ�ိငုေ်သာသကေ်ရာကမ်�များကိ ုအသေိပးြခငး်ြဖင့ ်အြပုအမကူိ ု

ြပငရ်န ်ရညရွ်ယပ်ါသည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုဘွဲ�ရပံစုတံငွ ်အသံးုြပုသင့သ်ည။်  

• စာသငခ်နး်အေြခခေံသာတံု ့ြပနေ်ဆာင်

ရွကမ်�များ (ဥပမာ - 

��တြ်ဖင့ြ်ပငေ်ပးြခငး်၊ 

ေရးသားတံု ့ြပနြ်ခငး်/ေတာငး်ပနြ်ခငး်၊ 

သတေိပးချကမ်ျား/သယွဝ်ိကု�်�န�်ကား

ချက၊် အဓကိပါဝငမ်�၊ 

ေနစ့ဉ်တိးုတကမ်�မတှတ်မး်စာ) 

• အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ 

သေဘာတစူာချုပ် 

• ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်/ံရငး်ြမစဝ်နထ်မး်�ှ

င့ ်စစေ်ဆးပါ 

• ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရး 

အစညး်အေဝး 

• စာသငခ်နး်ေနရာဝနေ်ဆာငမ်� 

• ထနိး်သမိး်ြခငး် 

• လပ်ုေဆာငခ်ျကဆ်ိငုရ်ာအြပုအမ ူ

အကြဲဖတတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်/ 

အြပုအမပိူငုး် ဆိငုရ်ာ 

�ကားဝငမ်�အစီအစဉ် 

• သမာ�ုိးကျမဟတုဘ် ဲ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

�ကို တငတ်ားဆးီကာကယွေ်ရးဆိငုရ်ာ 

ေကျာငး်အေြခြပု��န�်ကားမ� 

• အထးူအခငွ့အ်ေရးများဆံးု�� ံးြခငး် 

• မဘိ/အုပ်ထနိး်သ�ူငှ့ ်ေကျာငး်သား 

အစညး်အေဝး (ဆရာ�ငှ့အ်တ)ူ 

• အသငး်အဖွဲ�အေြခခသံည့အ်ဖွဲ�

အစညး်ရည�်�နး်ကိးုကားချက ်

• ကျနး်မာေရး/စတိက်ျနး်မာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

• IEP အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး် 

ြခငး်(လက�်ှိတငွ ်အထးူ 

ပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

မရေနေသာေကျာငး်သား) 

• IEP အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 

(လက�်ှိတငွ ်အထးူပညာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ရ�ှိေသာေကျာငး်သား) 

• ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရးအ

သငး်သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 

• 504 အစအီစဉ်ြပနလ်ညဆ်နး် 

စစေ်ရးအတကွ ်ေကျာငး်သား 

ပံပိ့းုကညူေီရးအသငး်သိုလ့�ဲ

ေြပာငး်ြခငး် 

• အပိသုင�ုိ်းလပ်ုငနး်များမ ှ

ဖယ�်ှားြခငး် 

• ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်ြခငး် 

• ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရး

ေလက့ျင့မ်�များ 

(စာသငခ်နး်အေြခစိကု ်
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• မဘိကမး်လင့ေ်ထာကက်ြူခငး် 

(တယလ်ဖီနုး်၊ အးီေမးလ ်သိုမ့ဟတု ်

စာတိြုဖင့ ်မဘိသို ့ ဆကသ်ယွရ်န)် 

• ရွယတ်�ူကားဝငဖ်ျနေ်ြဖေရး 

• သကဆ်ိငုရ်ာအရာဝတ� ုပစ�ညး်အလွသဲံးု

စားြပုမ�ဆိငုရ်ာ တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�ရည�်�နး်ကိးုကားချက ်

သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာ�ှငမ် ှ

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်) 

• ေကျာငး်အေြခစိကု ်သိုမ့ဟတု ်

ြပငပ်တငွ ်

ေဆာငရွ်ကေ်သာြပဿနာြပန်

လညေ်ြဖ�ှငး်ြခငး် 

• ေကျာငး်သားတရား�ုံး 

• အတနး်မ ှယာယဖီယ�်ှားြခငး် 

 ပ့ံပုိးကညူေီရး၊ ဖယ�ှ်ား�ှငး်လငး်ေရး�ငှ့ ်�ကးီ�ကပ်ေရးတံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များဆိငုရ်ာ ဥပမာများ 

�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာတံု ့ြပန်

ေဆာငရွ်ကမ်�များ  

အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များသည ်ေအာငြ်မငေ်သာေလလ့ာသင�်ကားေရး 

အေသအချာြဖစေ်စရန�်ငှ့ ်ေကျာငး်သား၏ မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမ့ဟတု ်

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအြပုအမကူိ ုြဖစေ်စသည့အ်ေြခအေနများကိ ုေြပာငး်လရဲန ်

ေကျာငး်သား၏ ပံပိ့းုကညူေီရးစနစတ်ငွ ်ပါဝငပ်ါသည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားသည ်

ေကျာငး်သားများေကျာငး်တငွ�်ှိေနသည့အ်ခါ ၎ငး်တို၏့ဆိးုဝါးမ�ကိ ုဖိအားေပးြခငး်�ငှ့ ်

အနာဂတအ်��ရာယအ်တကွ ်ြဖစလ်ာ�ိငုေ်သာသကေ်ရာကမ်�များကိ ုသမိတှြ်ခငး်ြဖင့ ်အြပုအမမူျားကိ ု

ြပုြပငေ်ပးရနရ်ညရွ်ယသ်ည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များသည ်စာသငခ်နး်မ ှေကျာငး်သား၏ 

ေရတိဖုယ�်ာှးြခငး်ပါဝင�်ိငုပ်ါသည။် အြပုအမကူိအုလံအုေလာကရ်ည�်�နး်ရန ်၎ငး်၏စမွး် 

ေဆာငရ်ညက်ိ ုမေလျာန့ညး်ေစဘ ဲယငး်ကဲသ့ိုဖ့ယ�်ာှးြခငး်ကိ ုတတ�်ိငုသ်မ�ကန ့သ်တတ်ား 

ြမစသ်င့သ်ည။် အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုဘွဲ�ရပံစုတံငွ ်အသံးုြပုသင့သ်ည။် 

• စာသငခ်နး်အေြခခေံသာတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်က်

မ�များ (ဥပမာ - ��တြ်ဖင့ြ်ပငေ်ပးြခငး်၊ 

ေရးသားတံု ့ြပနြ်ခငး်/ေတာငး်ပနြ်ခငး်၊ 

သတေိပးချကမ်ျား/သယွဝ်ိကု�်�န�်ကားချ

က၊် အဓကိပါဝငမ်�၊ ေနစ့ဉ်တိးု 

တကမ်�မတှတ်မး်စာ) 

• အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ သေဘာတစူာချုပ် 

• အဖွဲ�အစညး်ဝနေ်ဆာငမ်� 

• အဖွဲ�အစညး်အစညး်အေဝး 

• ထနိး်သမိး်ြခငး် 

• လပ်ုေဆာငခ်ျကဆ်ိငုရ်ာအြပုအမ ူ

အကြဲဖတတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်/ 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ �ကားဝငမ်�အစအီစဉ် 

• အသငး်အဖွဲ�အေြခခသံည့အ်

ဖွဲ�အစညး်ရည�်�နး်ကိးုကား

ချက ်

• IEP 
အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး်(လက်

�ှိတငွ ်အထးူပညာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

မရေနေသာေကျာငး်သား) 

• IEP အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး် 

ြခငး်(လက�်ှိတငွ ်အထးူ 

ပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ရ�ှိေသာေကျာငး်သား) 

• ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရး

အသငး်သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 
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• သမာ�ုိးကျမဟတုေ်သာ/�ကို တငက်ာကွ

ယတ်ားဆးီ�ိငုေ်သာ/သမာ�ုိးကျ��န�်ကား

မ� 

• ေကျာငး်တငွး်ဆိငုး်ငံြ့ခငး် 

• အထးူအခငွ့အ်ေရးများဆံးု�� ံးြခငး် 

• မဘိ/အုပ်ထနိး်သ�ူငှ့ ်ေကျာငး်သား 

အစညး်�ေဝး(�ကးီ�ကပ်သ�ူငှ့အ်တ ူ

• သကဆ်ိငုရ်ာအရာဝတ� ုပစ�ညး်အလွသဲံးု

စားြပုမ�ဆိငုရ်ာ တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွ 

ေရးဝနေ်ဆာငမ်�ရည�်�နး်ကိးုကားချက ်

• ကျနး်မာေရး/စတိက်ျနး်မာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

• 504 
အစအီစဉ်ြပနလ်ညဆ်နး်စစ်

ေရးအတကွ ်ေကျာငး်သား 

ပံပိ့းုကညူေီရးအသငး်သိုလ့�ဲ

ေြပာငး်ြခငး် 

• အပိသုင�ုိ်းလပ်ုငနး်များမ ှ

ဖယ�်ှားြခငး် 

• ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်ြခငး် 

• ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်

ေရးေလက့ျင့မ်�များ 

(စာသငခ်နး်အေြခစိကု ်

သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာ�ှငမ် ှ

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်) 

• ေကျာငး်အေြခစိကု ်

သိုမ့ဟတု ်ြပငပ်တငွ ်

ေဆာငရွ်ကေ်သာြပဿနာြပ

နလ်ညေ်ြဖ�ှငး်ြခငး် 

• ေကျာငး်သားတရား�ုံး 

• အတနး်မ ှ

ယာယဖီယ�်ှားြခငး် 

 
ပ့ံပုိးကညူေီရး၊ ဖယ�ှ်ား�ှငး်လငး်ေရး၊ �ကးီ�ကပ်ေရး�ငှ့ ်

ေကျာငး်ြပငပ်တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များဆိငုရ်ာ ဥပမာများ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ

�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ိှသို ့ 

ြဖစေ်ပါ်လာ�ိငုေ်သာလ�ေဲြပာငး်

ချက�်ငှ့အ်တ ူ

�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာတံု ့ြပ

န်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်တငွ�်ှိစဉ် ြပငး်ထနဆ်ိးုဝါးေသာအြပုအမမူျားကိ ုရည�်�နး်သည ်

သိုမ့ဟတု ်အနာဂတအ်��ရာယအ်တကွ ်အြပုအမမူျားဆိငုရ်ာသေဘာသဘာဝများ သိုမ့ဟတု ်

ြဖစေ်ပါ်လာ�ိငုေ်သာသကေ်ရာကမ်�များေ�ကာင့ ်လိအုပ်လာသည့အ်ခါေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျငမ် ှ

ေကျာငး်သားများကိ ုဖယ�်ာှးသည။် ၎ငး်တိုသ့ည ်ကိယုတ်ိငုဖ်ျကဆ်းီ�ပီး 

အ��ရာယ�်ှိေသာအြပုအမမူျားကိ ုရည�်�နး်ြခငး်ြဖင့ ်

ေကျာငး်အဖဲွ�အစညး်လံြုခံု ေရးကိတုိးုြမ�င့ေ်ဆာငရွ်ကေ်ပး�ပီး ဘွဲ�ရပံစုြံဖင့ ်အသံးုြပုသင့သ်ည။် 

• တရားဝငလ်မ်း��နး်ေပးြခငး် ပ�ုိဂရမ် 

• လပ်ုေဆာငခ်ျကဆ်ိငုရ်ာအြပုအမအူကြဲဖ

တတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်/ 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကား ဝငမ်�အစအီစဉ် 

• ေကျာငး်တငွး်ဆိငုး်ငံြ့ခငး် 

• အထးူအခငွ့အ်ေရးများဆံးု�� ံးြခငး် 

• 504 
အစအီစဉ်ြပနလ်ညဆ်နး် 

စစေ်ရးအတကွ ်

ေကျာငး်သား 

ပံပိ့းုကညူေီရးအသငး်သိုလ့�ဲ

ေြပာငး်ြခငး် 
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• မဘိ/အုပ်ထနိး်သ�ူငှ့ေ်ကျာငး်သားအစညး်

�ေဝး (�ကးီ�ကပ်သ�ူငှ့အ်တ)ူ 

• IEP အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး်(လက�်ှိတငွ ်

အထးူပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

မရေနေသာေကျာငး်သား) 

• IEP အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး်(လက�်ှိတငွ ်

အထးူပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ရ�ှိေသာေကျာငး်သား) 

• အပိသုင�ုိ်းလပ်ုငနး်များမ ှ

ဖယ�်ှားြခငး် 

• ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်ြခငး် 

• ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်

ေရးေလက့ျင့မ်�များ 

(စာသငခ်နး်အေြခစိကု ်

သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာ�ှငမ် ှ

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်) 

• ေရတိ ုေကျာငး်ြပငပ်တငွ ်

ဆိငုး်ငံြ့ခငး် 

• ေကျာငး်သားတရား�ုံး 

• အတနး်မ ှ

ယာယဖီယ�်ှားြခငး် 

 ေရ�ှည၊် ေကျာငး်ြပငပ်�ငှ့ ်လ�ေဲြပာငး်ြခငး်တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များဆိငုရ်ာ ဥပမာများ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တသ်ကိ�ာ

�ကားနာစစေ်ဆးေရးအရာ�ိှသို ့ 

ြဖစေ်ပါ်လာ�ိငုေ်သာလ�ေဲြပာငး်

ြခငး်�ငှ့အ်တ ူ

�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာတံု ့ြပ

န်ေဆာငရွ်ကမ်� 

အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များသည ်အနာဂတအ်��ရာယအ်တကွ ်အြပုအမဆူိးုဝါးမ��ငှ့ ်

ြဖစေ်ပါ်လာ�ိငုေ်သာသကေ်ရာကမ်�များေ�ကာင့ ်ေကျာငး်သားများအား ေကျာငး်မ ှဖယ�်ာှးပစသ်ည။် 

၎ငး်တိုသ့ည ်အပိဖဲွု�စညး်တညေ်ဆာကမ်��ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေဆာငရွ်ကေ်ပးသည့ ်

လံြုခံု ေသာပတဝ်နး် ကျငမ်ျားတငွ ်ေကျာငး်သားများ၏ ေနရာချမ�ကိ ုပါဝင�်ိငုသ်ည�် 

အဆိပုါတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များသည ်ကိယုတ်ိငုဖ်ျကဆ်းီ�ပီး အ��ရာယ�်ှိေသာအြပုအမမူျားကိ ု

ရည�်�နး်ြခငး်ြဖင့ ်ေကျာငး်အဖဲွ�အစညး် လံြုခံု ေရးကိတုိးုြမ�င့ေ်ဆာငရွ်ကေ်ပး�ပီး ဘွဲ�ရပံစုြံဖင့ ်

အသံးုြပုသင့သ်ည။် 

• ထတုပ်ယြ်ခငး် 

• တိးုြမ�င့ဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် 

• ေရ�ှညဆ်ိငုး်ငံြ့ခငး် 

• ဆကလ်ကအ်ေရးယမူ�အတကွ ်

အ�ကြံပုြခငး် 

• ေရွးချယ�်ိငုေ်သာပညာေရးသို ့ 

လ�ေဲြပာငး်ြခငး် 

• IEP အသငး်အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 

(လက�်ှိတငွ ်

အထးူပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

မရ�ှိ�ိငုေ်သာေကျာငး်သား) 

• IEP 
အဖွဲ�သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး်(လက်

�ှိတငွ ်

အထးူပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�

များကိ ု

ရ�ှိေသာေကျာငး်သား) 

• ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရး

အသငး်သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 
• 504 

အစအီစဉ်ြပနလ်ညဆ်နး်စစ်

ေရးအတကွ ်

ေကျာငး်သားပံပိ့းုကညူေီရး

အသငး်သိုလ့�ေဲြပာငး်ြခငး် 
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• ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်

ေရးေလက့ျင့မ်�များ 

(စာသငခ်နး်အေြခစိကု ်

သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာ�ှငမ် ှ

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်) 

 
 
 

စညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာ တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များေဖာ်ြပချက ်

ေအာကပ်ါတိုသ့ည ်စညး်ကမး်ပိငုး်တကွခ်ျကမ်��ငှ့ ်

ဆရာဦးေဆာငေ်သာ/�ကးီ�ကပ်သဦူးေဆာငေ်သာတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

အသံးုြပုသည့အ်ေ�ကာငး်အရာများစာရငး်ြဖစသ်ည။်  အဓပိါွယဖ်ငွ့ဆ်ိခုျကမ်ျားသည ်ေကျာငး်သားအြပုအမမူျားကိ ု

တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ချိနတ်ငွ ်ရ�ှိ�ိငုေ်သာ စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငမ်�များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

�ှငး်လငး်မ�ကိေုဆာငရွ်ကရ်နရ်ညရွ်ယသ်ည။် 

 

အြပုအမူပုိငး်ဆိငုရ်ာ သေဘာတစူာချုပ် 

 
ေကာငး်မွနေ်သာအြပုအမပိူုငး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငမ်�များ၊ နညး်ဗျူဟာများ�ငှ့ ်ပံ့ပိုးကညူမီ�များကိ ု

ေပးရန ်ေကျာငး်ဝနထ်မ်းမ ှြပုလပ်ုသည့ ်ပံုမှနအ်စီအစဉ်မှတစ်ဆင့ ်မသင့ေ်လျာ်ေသာ 

သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေသာေကျာငး်သားအြပုအမူကိ ုြပုြပငေ်ပးသည။် 

 

ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်ံ/ရငး်ြမစအ်ထးူပညာ�ှင�်ငှ့ ်

စစေ်ဆးြခငး် 

 
ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်ံ၊ ရငး်ြမစ်ဆရာ၊ ေကျာငး်စိတပ်ညာ�ှင၊် ေကျာငး်လမူ�ဝနထ်မ်း သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သား�ငှ့ဆ်ကဆ်ေံရး�ှိသည့အ်ကြဲဖတဒ်ိငု�်ငှ့အ်တ ူ

ပံုမှနမ်ဟတုေ်သာစစ်ေဆးမ��ှိေစရန ်ေကျာငး်သားများအား လ�ံ�ေဆာ်ေပးသည။် 

 

စာသငခ်န်းအေြခြပု တံု ့ြပန်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

 
ရပ်နားြခငး်၊ ဆရာ-ေကျာငး်သားအစညး်အေဝး၊ ေနရာြပနလ်ညရ်�ှိ�ိငုြ်ခငး်၊ 

ြပနလ်ညသ်ယွဝိ်ကု�်�နး်ဆိြုခငး် (ဥပမာ- အေယာငေ်ဆာငလ်ပ်ုြပြခငး်)� 

ထိငုခ်ံုေနရာေြပာငး်လြဲခငး်၊ အမ်ိသို ့ ေခါ်ဆိြုခငး်၊ စာသငခ်နး်အထးူအခွင့အ်ေရးဆံးု�� ံးြခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ေတာငး်ပနစ်ာကဲသ့ို ့ စာသငခ်နး်နညး်ဗျူဟာများကိ ုအသံးုြပုြခငး်ြဖင့ ်

ေကျာငး်သားများအား ၎ငး်တို၏့ အြပုအမမူျားကိ ုထငဟ်ပ်ေဖာ်ြပရန ်လ�ံ�ေဆာ်ေပးသည။် 

 

အသိငုး်အဝိငုး် အစညး်အေဝး 

 
ေခါငး်စဉ်ကိ ုေဆးွေ�းွရန၊် ြပဿနာများြပနလ်ညေ်ြဖ�ှငး်ရန�်ငှ့ ်ေြဖ�ှငး်ချကမ်ျား(ဥပမာ-

ေနစ့ဉ်စကားေြပာဆိြုခငး်၊ မနကပိ်ုငး်အစညး်အေဝးများ)ကို ေတာငး်ဆိုရန ်ြပဿနာတငွ ်

ေကျာငး်သားများ၊ ေကျာငး်ဝနထ်မ်း�ငှ့ ်အြခားသမူျားကိ ုပူးေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကသ်ည။် 

 

အသိငုး်အဝိငုး် ဝန်ေဆာငမ်� 

 
အဖဲွ�အစညး် (ဥပမာ- မီးဖုိေချာငတ်ငွ ်လပ်ုကိငုြ်ခငး်၊ အများြပညသ်ေူနရာများတငွ ်

သန ့�်ှငး်ေရးြပုလပ်ုြခငး် သိုမ့ဟတု ်ရိပ်သာတငွ ်အသက�်ကးီသမူျားအားကညူြီခငး်)ကိ ု

ေဆာငရွ်က၍် အကျိုးြပုသည့လ်�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ေကျာငး်သားများအား 
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ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကခ်ွင့ြ်ပုသည။် 

 

ပဋပိက� ြပန်လညေ်ြဖ�ှငး်ြခငး် 

 
ပဋပက�များကိ ု�ငမ်ိးချမ်းစွာြပနလ်ညေ်ြဖ�ှငး်ေရးအတကွ ်ေကျာငး်သားများအား 

တာဝနယ်ကူညူေီဆာငရွ်ကေ်ပးရန ်နညး်လမ်းများကိ ုအသံးုြပုသည။် ပဋပက�ကိ ု

ြပနလ်ညေ်ြဖ�ှငး်ေနချိနတ်ငွ ်ေကျာငး်သားများ၊ မိဘများ/အုပ်ထနိး်သမူျား၊ ဆရာများ၊ 

ေကျာငး်ဝနထ်မ်း�ငှ့ ်ေကျာငး်အုပ်များသည ်ြပဿနာ�ငှ့ ်ေဒါသကိစီုမံေဆာငရွ်ကမ်�၊ 

တက�်ကစွာနားေထာငြ်ခငး်�ငှ့ ်ထထိေိရာကေ်ရာကခ်ျိတဆ်ကြ်ခငး်ကဲသ့ို ့ 

ပဋပိက�ေြဖ�ှငး်သည့အ်ပိုငး်များ�ငှ့ ်နညး်လမ်းများကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့ ်

လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်ပါဝငသ်ည။် 

 

ထန်ိးသမ်ိးြခငး် 

 
ေကျာငး်သားများအား သတမ်ှတခ်ျနိက်ာလအတကွ ်ေကျာငး်မတကခ်င၊် အားလပ်ချိနအ်တငွး်၊ 

ေကျာငး်တက�်ပီးေနာက ်သိုမ့ဟတု ်ရကသ်တ� ပတအ်ဆံးုတငွ ်

သတမ်ှတထ်ားေသာစာသငခ်နး်သို ့ အစီရငခ်ံရန ်လိအုပ်ပါသည။် 

 

ထတုပ်ယြ်ခငး် 

 
ေအာကပ်ါအေြခအေနများအရသာ ြဖစ်ေပါ်လာ�ိငုသ်ည့ ်�� ရက�်ကာ သိုမ့ဟတု ်

ယငး်ထကပိ်ု�ကာ၍ ေကျာငး်သား၏ ပံုမှနေ်ကျာငး်ပ�ုိဂရမ်မ ှေကျာငး်သားအားထတုပ်ယြ်ခငး်-  

a) ထတုပ်ယခ်ျိနက်ာလမ�ပီးဆံးုခင ်ေကျာငး်သားမှ ေကျာငး်သို ့ြပနတ်ကြ်ခငး်သည ်

အြခားေကျာငး်သားများ သိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မ်းများအား ဆိးုဝါးေသာထခုိိကမ်�အတကွ ်

သသိာေသာ�ခိမ်းေြခာကမ်�ကိ ုေဖာ်ြပမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် �ကးီ�ကပ်သ ူသိုမ့ဟတု ်

ခန ့အ်ပ်ထားေသာကိယုစ်ားလယှမ်ှ ဆံးုြဖတပ်ါသည။်  

b) �ကးီ�ကပ်သ ူသိုမ့ဟတု ်ခန ့အ်ပ်ထားေသာကိယုစ်ားလယှသ်ည ်ထတုပ်ယခ်ျိနမ် ှ

လကေ်တွ�ေဆာငရွ်က�်ိငုေ်သာအ�ကးီမားဆံးုအတိငုး်အတာအထ ိကန ့သ်တပ်ါသည။် 

c) ေကျာငး်စနစ်သည ်ထတုပ်ယခ်ံရေသာေကျာငး်သားအား ေကျာငး်သား၏ 

ပံုမှနပ်ညာေရးပ�ုိရမ်သို ့ ေအာငြ်မငစ်ွာြပနလ်ညေ်ရာက�်ှိမ�ကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးရန ်

��ငိး်ယဉှ်�ိငုေ်သာပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်သင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမူပိုငး်ဆိငုရ်ာ 

ပံ့ပိုးကညူေီရးဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေပးသည။် 

 
 (COMAR) 13A.08.01.11.(B)(2) 
 

လပ်ုငန်းေဆာငရွ်ကမ်�ပုိငး်ဆိငုရ်ာအြပုအမူ 

အကြဲဖတတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်�ငှ့ ်

အြပုအမူပုိငး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငမ်�အစအီစဉ် 

 
လပ်ုငနး်ေဆာငရွ်ကမ်�ပိုငး်ဆိငုရ်ာအြပုအမူအကြဲဖတတ်ကွခ်ျကြ်ခငး်သည ်ေကျာငး်သားများ၏ 

မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေသာအြပုအမမူျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

အချကအ်လကက်ိ ုစုစညး်�ပီး ေကျာငး်ဝနထ်မ်းမ ှအဆိပုါအြပုအမမူျားကိ ုြပုြပငေ်ပးရန ်

သိုမ့ဟတု ်စီမံေဆာငရွ်ကရ်န ်လပ်ုေဆာငသ်င့သ်ည့ ်ချဉ်းကပ်ေဆာငရွ်ကမ်�များကိ ု

ဆံးုြဖတသ်တမ်ှတေ်ပးပါသည။် ေကျာငး်သားအတကွ ်

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငမ်�အစီအစဉ်ကိ ုေဆာငရွ်ကရ်န ်အချကအ်လကက်ိ ု

အသံးုြပုပါသည။် အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ �ကားဝငမ်�အစီအစဉ်သည ်မသင့ေ်လျာ်ေသာ 

သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေသာေကျာငး်အြပုအမူများကိ ုြပုြပငေ်ပးရန ်

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းမ ှသတမ်ှတထ်ားသည့ ်ေကာငး်မွနေ်သာအြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ �ကားဝငမ်�များ၊ 

နညး်ဗျူဟာများ�ငှ့ ်ပံ့ပိုးကညူမီ�များကိ ုလပ်ုေဆာငေ်ပးပါသည။် 

 



57 
 

ေကျာငး်တငွး်ဖယ�ှ်ားြခငး်/�ကားဝငြ်ခငး် 

 
“ေကျာငး်အုပ်မ ှချမှတေ်သာ စညး်ကမ်းပိုငး်ဆိငုရ်ာအေ�ကာငး်ြပချကမ်ျားအတကွ ်

ေကျာငး်�စ်ှတငွ ်ေကျာငး်သား၏ လက�်ှိပညာေရးပ�ုိဂရမ်မ ှေကျာငး်ရက ်�� ရကမ်ေကျာ်ဘ”ဲ 

ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦးတငွ ်ေကျာငး်သားအားဖယ�်ှားြခငး်၊ COMAR 13A.08.01.11(B)(4) 

�ှိေသာ်လညး် ေကျာငး်သားအေနြဖင့ ်“အေထေွထသွင�ုိ်းတငွ ် 

(i) သင့ေ်လျာ်စွာ ဆကလ်ကတ်ိးုတက်ေစရန၊်  

(ii) ေကျာငး်သားသည ်ဥပေဒအရ မသနစ်ွမ်းမ��ှိသည့ ်

ေကျာငး်သားတစ်ဦးြဖစ်ပါက ေကျာငး်သား၏ တစ်ဦးချငး်ပညာေရးအစီအစဉ် 

(IEP) တငွေ်ဖာ်ြပထားေသာအထးူပညာေရး�ငှ့ ်သကဆ်ိငုရ်ာဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ဆကလ်က ်လက်ခံရ�ှိရန၊်  

(iii) ပံုမှနစ်ာသငခ်နး်�ှိ ေကျာငး်သားအတကွရ်�ှိ�ိငုေ်သာ 

ပ�ုိဂရမ်�ငှ့ေ်လျာ်ညသီည့သ်င�်ကားပိုခ့ျမ�ကိ ုဆကလ်ကလ်ကခံ်ရ�ှိရန�်ငှ့ ် 

(iv) ၎ငး်တို၏့ လက�်ှိပညာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်သင့ေ်လျာ်ေသာအတိငုး်အတာအထ ိ

��ေထာင့အ်ြမငမ်ျား�ငှ့အ်တ ူဆကလ်ကပ်ါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်

အခွင့အ်ေရး�ှိ�ိငုေ်သာေ�ကာင့ ်ေကျာငး်တငွး်ဆိငုး်ငံမ့�အြဖစ် 

သတမ်ှတ၍်မရပါ။” COMAR 13A.08.01.11(C)(2)(a). 

 

လမ်း��န်ေပးြခငး် ပ�ုိဂရမ် 

 
ေကျာငး်သားများကိ ု၎ငး်တို၏့ ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာ၊ ပညာေရး�ငှ့လ်မူ�ေရးဖံွ� �ဖိုးတိးုတကမ်�ကိ ု

ကညူေီပးသည့ ်စံြပပုဂ�ိုလမ်ျား (ဥပမာ- ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်ံ၊ ဆရာ၊ ေနာကလ်ိကုေ်ကျာငး်သား 

သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်အဖဲွ�ဝင)် �ငှ့အ်တ ူတွဖဲကေ်ပးသည။် 

 

မိဘထသံို ့ ကမ်းလင့ေ်ထာကက်ြူခငး် 

 
မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမ့ဟတု ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစ်ေသာအြပုအမအူား ြပုြပငရ်ာတငွ ်

၎ငး်တိုက့ေလးငယ၏် အြပုအမူ�ငှ့ပ်တသ်က၍် မိဘများ/အုပ်ထနိး်သမူျားအား 

အသေိပးအေ�ကာငး်�ကားြခငး်�ငှ့ ်၎ငး်တို၏့ အကအူညကီိ ု�ှာေဖွေပးသည။် 

 

မိဘ/အပ်ုထန်ိးသ�ူငှ့ ်

ေကျာငး်သား/ဆရာအစညး်အေဝး 

 
လမူ�ေရး၊ ပညာေရး�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာြပဿနာများကိ ုေြဖ�ှငး်ရန ်ေကျာငး်သား၏ 

အြပုအမူ�ငှ့ ်ြဖစ်ေပါ်လာ�ိငုေ်သာေြဖ�ှငး်ချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် ေဆးွေ�းွတိငုပ်ငရ်ာတငွ ်

ေကျာငး်သားများ၊ မိဘများ/အုပ်ထနိး်သမူျား၊ ဆရာများ�ငှ့ ်အြခားေကျာငး်ဝနထ်မ်း�ငှ့ ်

စညး်ကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးမ�းများပါဝငသ်ည။် 

 

ရွယတ်�ူကားဝငဖ်ျန်ေြဖေရး 

 
ေကျာငး်သားများသည ်�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖသမူျားအြဖစ် ေဆာငရွ်က�်ပီး ၎ငး်တို၏့ 

ရွယတ်မူျားအား ပဋပိက�များကိ ုကိငုတ်ယွရ်န�်ငှ့ ်ေြဖ�ှငး်မ�များ ေဖာ်ထတုရ်ာတငွ ်

ကညူေီပးသည့ ်ပဋပိက�ေြဖ�ှငး်ေရးပံုစံတစ်ခ ုအသံးုြပုြခငး်။ 
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ြပန်လညြ်ပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရး 
 
ရံဖနရံ်ခါတွင ်ေကျာငး်သားသည် စနစ်၏ ကျင်ဝ့တ်စည်း 

ကမ်းကုိ ချိုးေဖာက်သည်အ့ြပုအမူများတွင ်ပါဝင�်ိငုသ်ည်။  

ချိုးေဖာက်မ�အကျိုးဆက်သည် ရက်အနည်းငယ်�ကာ 

ေကျာငး်မှ သိုမ့ဟုတ် အချိန�်ကာေရွး 

ချယ်�ိငုေ်သာပ�ုိဂရမ်တွင ်ပါဝငြ်ခငး်မှ ေကျာငး်သား၏ 

ဆုိငး်ငံမ့�ကုိ ဦးတည်ေစ�ိငုသ်ည်။  ဆုိငး်ငံမ့�မှ 

ေကျာငး်သားြပနလ်ည်တက်ေရာက်မ�အေပါ်မူတည်၍ 

ေကျာငး်သားသည် လဲွမှားေသာအြပုအမူေ�ကာင် ့

ထခုိိက်ေသာဆက်ဆံေရးများကုိ ြပနလ်ည်ထနိး်သမ်ိးရန ်

လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်က်မ�များတွင ်ပါဝငသ်င်သ့ည်။ 

 

ြပန်လညြ်ပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးကျင်ထ့ံးုများကိ ု

အဓိပ�ါယဖွ်င်ဆ့ိြုခငး် 

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးကျင်ထ့ံးုများဆိသုညမ်ာှ 

ဆကဆ်ေံရးများကိ ုေဖာ်ေဆာငထ်နိး်သမိး်�ပီး 

ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကရ်န ်ေကျာငး်သားများ၊ 

�နထ်မး်များ�ငှ် ့�ကးီ�ကပ်သမူျားမ ှအသံးုြပုသည် ့

အြပုအမမူျား�ငှ်ပ့တသ်က၍် သတမ်တှထ်ား 

ေသာအရာကိ ုရည�်�နး်သည။်  

ေကာငး်မနွေ်သာဆကဆ်ေံရးများကိ ုေဖာ်ေဆာငြ်ခငး်သည ်

စာသငခ်နး်အတငွး် အဖွဲ�အစညး်၏ အာ�ုံကိ ုဖနတ်းီ 

ေဆာငရွ်ကသ်ည်ဆ့ရာ�ငှ်စ့တငသ်ည။်  အဖွဲ�အစညး်၏ 

မ�ေဝအာ�ုံစိကုမ်�မတှစ်ဆင် ့အေ�ာှင့အ်ယကှ ်

ြဖစေ်သာအြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ ဥပမာများကိ ု

ေလ�ာခ့ျထားသည။် 

 
စာသငခ်နး်ထတဲငွ ်အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်သာအ 

ြပုအမ�ူှိလာသည့အ်ခါ ရလဒသ်ည ်စာသငခ်နး် 

အဖွဲ�အစညး်�ငှ့ ်တစဦ်းချငး်စတီိုက့ိ ုထခိိုကေ်စသည။်  

ထခိိကုမ်�ြဖစေ်စြခငး်အတကွ ်တာဝန�်ှိသည့ေ်ကျာငး် 

သားသည ်ဆကဆ်ေံရးများ သိုမ့ဟတု ်အဖွဲ�အစညး်ကိ ု

၎ငး်တို၏့ မလူ၊ ေကာငး်မနွေ်သာအေြခအေနသို ့ 

ြပနလ်ညေ်ရာက�်ှိေစရန ်ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရး 

ကျင့ထ်ံးုများတငွ ်ပါဝငသ်င့သ်ည။် 

 

ြပန်လညြ်ပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးကျင့ထ်ံးုများဥပမာများ 

ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသညမ်ာှ သဘာဝအားြဖင့ ်

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးသတမ်တှထ်ားေသာ 

လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�အချို� ြဖစသ်ည။် 

 
• အသိငုး်အဝုိငး် ရပ်ဝန်းများ - 

ြပဿနာ�ငှ့ရ်ငဆုိ်ငရ်သည့အ်ခါ ဆရာသည် 

အဝနး်အဝုိငး်ဖဲွ�စည်းမ�တွင ်တည်�ိှရန ်

ေကျာငး်သားများအား ��န�်ကားပါသည်။  

အဆုိပါရပ်ဝနး်တွင ်�ိှသည့အ်ခါ 

ေကျာငး်သားများသည် 

လက်�ိှြပဿနာ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ၎ငး်တုိ၏့ 

အေတွးအေခါ်များ၊ ခံစားချက်များ�ငှ့ ်

စိတ်ကူးစိတ်သနး်များကုိ မ�ေဝပါသည်။  

ဆရာသည် တစ်ချိနတွ်င ်ေမးခွနး်တစ်ခုြပ�ပီး 

ေကျာငး်သားများထမှံ ေြဖ�ကားချက်များကုိ 

ေတာငး်ဆုိြခငး်ြဖင့ ်ေကျာငး်သားများအ�ကား 

ေဆွးေ�းွမ�ကုိ ြမ�င့တ်ငေ်ဆာငရွ်က်ပါသည်။  

ဆရာသည် ေကျာငး်သားအား 

“စကားေြပာသည့အ်ပုိငး်” ကုိ ေပးေြပာြခငး်ြဖင့ ်

ေဆွးေ�းွမ�စတငပ်ါသည်။  ေကျာငး်သားများသည် 

“စကားေြပာသည့အ်ပုိငး်”တွင�ိှ်သည့အ်ခါမှသာ 

၎ငး်တုိအ့ေနြဖင့ ်ေမးခွနး်ေြဖ�ကားြခငး် 

အလှည့မ်ျားကုိ ေဆာငရွ်က်ပါသည်။  စကား 

ေြပာသည့အ်ပုိငး်အသံးုြပုြခငး်ြဖင့ ်ေနာက်ထပ် 

စကားေြပာေသာေကျာငး်သားများသည် 

အြပနအ်လှနေ်ြပာဆုိြခငး်ကုိ မစုိးမုိးေ�ကာငး်�ငှ့ ်

ေကျာငး်သားအားလုံးသည် ြပဿနာ�ငှ့ပ်တ်သ 

က်၍ �ကားနာခွင့�ိှ်ေ�ကာငး်ကုိ ေသချာေစပါသည်။  

သိုရ့ာတွင ်“စကားေြပာသည့အ်ပုိငး်”ကုိ 
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ေကျာငး်သားများအား ေပးသည့အ်ခါ ၎ငး်တုိအ့ေန 

ြဖင့ ်မေြဖ�ကားရန ်တေလးတစားေရွး 

ချယ်�ိငုသ်ည်။  ေကျာငး်သားများစကား 

ေြပာဆုိသည့အ်ခါ ဆရာသည် အဝနး်အဝုိငး် 

အတွငး် မ�ေဝသည့အ်ချက်အ လက်ကုိ 

ေကျာငး်စာသငခ်နး်အဖဲွ�အစည်းကုိ ပုိမုိအား 

ေကာငး်ေစရန ်အသံးုြပု�ိငုေ်�ကာငး် မှတ်စုများေရး 

မှတ်၍ သတ်မှတ်ဆုံးြဖတ်ပါသည်။ 

 
အဖွဲ�အစညး်အဝနး်အဝိငုး်များကိ ု

ေအာကပ်ါတိုအ့တကွ ်အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည-် 

o စာသငခ်နး်စညး်ကမး်များ/ေမ�ာမ်နှး်ချ

ကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

သေဘာတညူမီ�တညေ်ဆာကရ်န။် 

o လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များအေ�ကာငး် 

ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချရန။် 

o ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်

သကဆ်ိငုေ်သာေကျာငး်အ�ှံ ့၊ 

အမိန်းီချငး်၊ အဖွဲ�အစညး် သိုမ့ဟတု ်

ေဒသဆိငုရ်ာပွဲအစအီစဉ်များကိ ု

ေဆးွေ�းွရန။် 

o ပညာေရး သိုမ့ဟတု ်သင�ုိ်းေခါငး် 

စဉ်များကိ ုရည�်�နး်ေဖာ်ြပရန။် 

 
• တရားစရီငေ်ရးစကဝ်န်းများ - 

တရားစရီငေ်ရးစကဝ်နး်များသည ်အဖွဲ�အစညး် 

စကဝ်နး်များ၏ ပံစု�ံငှ့ ်လပ်ုငနး်စဉ်�ငှ့တ်ညူသီည။်  

အဖွဲ�အစညး်စကဝ်နး်�ငှ့ ်တရားစရီငေ်ရးစကဝ်နး် 

�ကား အဓိကကာွြခားချကမ်ာှ ေဆးွေ�းွမ�ေခါငး် 

စဉ်ြဖစ်သည။်  စာသငခ်နး်အြပုအမမူျား၊ 

အေ�ာှင့အ်ယကှမ်ျား�ငှ့ ်ဆိးုဝါးေသာအ 

ြပုအမ၏ူအကျိုးဆကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်သားများ၏ အချကအ်လက ်

ြဖည့သ်ငွး်ြခငး်ကိ ုရ�ှိရန ်

တရားစရီငေ်ရးစကဝ်နး်ကိ ုအသံးုြပုပါသည။်  

စကဝ်နး်ထတဲငွ ်�ှိသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများ 

သည ်၎ငး်တို�့ငှ ့ ်စာသငခ်နး်အဖွဲ�အစညး်အေပါ် 

�ုိငး်ပျေသာအြပုအမအူကျိုးသကေ်ရာကမ်�ကိ ု

ေဝမ�ပါသည။်  အဆိပုါပံစုြံဖင့ ်အတလူာသည့ ်

ေကျာငသ်ားများ၏ ရညမ်နှး်ချကပ်နး်တိငုသ်ည ်

အဖွဲ�အစညး်အတကွ ်ထခိိုကမ်�ကိ ုသမိတှရ်န�်ငှ့ ်

မနှက်နေ်သာအေရး ယမူ�များကိ ုေဆာငရွ်ကရ်န ်

လွမဲာှးေနသည့ေ်ကျာ ငး်သားအတကွြ်ဖစ်သည။် 

 
တရားစရီငေ်ရးစကဝ်နး်များတငွ ်ေအာကပ်ါတို ့ 

ကဲသ့ို ့ အြခားပါဝငေ်ဆာငရွ်ကသ်မူျားကိ ု

ထည့သ်ငွး်�ိငုသ်ည-် 

o ပံပိ့းုကညူေီရးအမ�ထမး် (ဥပမာ-

ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်၊ံ ေကျာငး် 

လမူ�ဝနထ်မး်၊ ေကျာငး်စိတပ်ညာ�ှင၊် 

ေကျာငး်သားအမ�ထမး်ဝနထ်မး်၊ 

အြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာ�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖ

ေဆာငရွ်ကသ်)ူ 

o အြခားဆရာများ 

o �ကးီ�ကပ်သမူျား 
 

• ြပန်လညြ်ပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရးစကဝ်န်းများ - 

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစကဝ်နး်များသည ်

အဖွဲ�အစညး်စကဝ်နး်များ�ငှ့ ်တရားစရီငေ်ရး 

စကဝ်နး်များပံစု�ံငှ့ ်လပ်ုငနး်စဉ်�ငှ့ ်တညူသီည။်  

အဖွဲ�အစညး်စကဝ်နး်၊ တရားစရီငေ်ရးစကဝ်နး်�ငှ့ ်

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစကဝ်နး်များ�ကား 

အဓကိကာွြခားချကမ်ာှ ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး် 

သမိး်ေရးစကဝ်နး်များသည ်စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ 

ဖယ�်ှားခရံမ�ေ�ကာင့ ်အချိန�်ကာပျကက်ကွ�်ပီး 

ေနာက ်စာသငခ်နး်အဖွဲ�အစညး်ထသဲို ့ ေကျာငး် 

သားအား ြပနလ်ည�်ကို ဆိြုခငး်ြဖစသ်ည။်  

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစကဝ်နး်သည ်
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တကိျ၍ ပိငုဆ်ိငုရ်န ်ေကျာငး်သားများ၏ 

လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်ဆ��များအေပါ် အေြခခသံည။်  

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစကဝ်နး်များ၏ 

ရညမ်နှး်ချကပ်နး်တိငုသ်ည ်ေကျာငး်သားများအား 

ခငွ့လ်�တေ်ပး၍ စာသငခ်နး်အဖွဲ�အစညး်သို ့ 

ြပနလ်ာရန ်�ကို ဆိေု�ကာငး် အသေိပးြခငး် 

ြဖစသ်ည။်  ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး် သမိး်ေရးစက ်

ဝနး်သည ်ဖယ�်ှားခရံသည့ေ်ကျာ ငး်သား 

၏အြပုအမေူ�ကာင့ ်ြဖစ်လာသည့ထ်ခိိကု ်မ�ကိ ု

ြပုြပငရ်န ်ပထမဆံးုအဆင့ြ်ဖစသ်ည။် 

 
• ေကာငး်မွန်ေသာဘာသာစကား - 

ေကျာငး်သားများအား ပိမုိသုင့ေ်လျာ်ေသာအ 

ြပုအမမူျားတငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်

တိကုတ်နွး်သည့အ်ခါ ဆရာများသည ်

အလိမု�ှိေသာအြပုအမမူျားကိ ု��တအ်ားြဖင့ ်

ဆံးုမြပုြပငေ်ပးြခငး်ြဖင့ ်ေလးစားဖယွေ်ကာငး် 

ေသားနညး်လမး်ကိ ုသင�်ကား၍ စနံမနူာြပသ ည။်  

�စှတ်စ�်စှ၏် အေစာပိငုး်တငွ ်ဆရာများ သည ်

အကျင့စ်�ုိကမ်ျားကိ ုဥပမာေပး သည့စ်ကား 

များစာရငး်များ�ငှ့ ်လံြုခံု �ပီး စနစ်တကျြဖစေ်သာ 

စာသငခ်နး်အဖွဲ�အစညး်ကိ ုဦးေဆာငမ်ည့အ်ြပု 

အမမူျားြဖင့ ်ေကျာငး် သားများအား ေဖာ်ြပသည။်  

လိအုပ်သည့အ်ခါ ဆရာသည ်ကျင့ဝ်တစ်ညး် 

ကမး်ကိ ုချိုး ေဖာကသ်ည့ေ်ကျာငး်သားကိ ု

ရည�်�နး်ေဖာ်ြပ ရန ်အဆိပုါစကားများထမဲ ှ

တစ်မျိုးကိ ုအသံးုြပုပါသည။်  လပ်ိစာတစ်ခ ု

တညး်တငွ ်ဆရာသည ်အြပုအမကူိ ုြပငေ်ပးရန ်

တံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်သားအား အသေိပးရန ်စာရငး်မ ှ

ဒတုယိစကားကိ ုအသံးုြပုပါသည။်  ဆရာ၏ 

ဖွဲ�စညး်တညေ်ဆာကပံ်�ုငှ့ ်ေကာငး်မနွေ်သာ 

ဘာသာစကားကိ ု�င့ေ်လျာ်စာွအသံးု 

ြပုြခငး်မတှစ်ဆင့ ်ေကျာငး်သားများသည ်

လပ်ုငနး်စဉ်ကိ ုသငယ်�ူပီး ေလးစားစရာ ေကာငး် 

ေသာအြပုအမတူစ်မျိုးတညး်ြဖင့ ်တစဦ်း�ငှ့တ် 

စဦ်းအြပနအ်လနှစ်တငအ်ကျိုးြပုသည။် 

 
• ရွယတ်�ူကားဝငဖ်ျန်ေြဖေရး - 

ေကျာငး်သားများသည ်အချငး်ချငး်ြပဿနာ 

များတကေ်နသည့ေ်ကျာငး်သား�စှေ်ယာက ်

သိုမ့ဟတု ်ယငး်ထကပိ်ေုသာေကျာငး် 

သားများအ�ကား ေဆးွေ�းွည��ိ �ငိး်မ�များ 

ြပုလပ်ု�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး်သားများအ�ကား 

အစညး်အေဝးမကျငး်ပမ ီရွယတ်�ူကား 

ဝငဖ်ျနေ်ြဖသမူျားသည ်အတနး်ေဖာ်များ 

အ�ကား ြပဿနာကိ ုမညသ်ို ့ြဖန ့က်ျကေ်ြဖ�ှငး် 

ပံ�ုငှ့ပ်တသ်က�်ပီး ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်မံျားမ ှ

တိးုချဲ�ေလက့ျင့ေ်ရးကိ ုလကခ်ပံါသည။်  

ေကျာငး်သားဦးေဆာငေ်သာ�ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖ

ေရးအစညး်အေဝးသည ်ေကျာငး်သားများ၏ 

ရွယတ်မူျားသို ့ စကားေြပာဆိလုိြုခငး်�ငှ့ ်

၎ငး်တိုထ့မံ ှအ�ကဉံာဏက်ိ ုရ�ှိြခငး်လိြုခငး် 

ေ�ကာင့ ်ထေိရာကမ်��ှိသည။် 

 
ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးကျင့ထ်ံးုများသည ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�များမဟတုဘ် ဲ

မသင့ေ်လျာ်ေသာအြပုအမအူတကွ ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားဟ ု

မယဆူသင့ပ်ါ။  အထကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ 

ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး်သမိး်ေရးကျင့ထ်ံးုတစခ် ုသိုမ့ဟတု ်

ယငး်ထကပိ်၍ု ပါဝငသ်ည့ေ်ကျာငး်သားသည ်

ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာအကျိုးဆကမ်ျားကိ ုရ�ှိ�ိငု�်ပီး 

လကခ်ံသင့သ်ည။်  ကျိုးေ�ကာငး် 

ဆေီလျာ်ေသာအကျိုးဆကမ်ျား�ငှ့ ်ြပနလ်ညြ်ပုြပငထ်နိး် 

သမိး်ေရးကျင့ထ်ံးုများသည ်သင�်ကားေရး�ငှ့ ်

သငယ်ေူရးအတကွ ်လပ်ုေဆာငသ်ည့ ်စာသငခ်နး် 

အဖွဲ�အစညး်/ေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျငက်ိ ု
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ဖနတ်းီတညေ်ဆာကေ်ရးအတကွ ်�စှဖ်ကသ်ာွးချဉ်း 

ကပ်ေဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုကိယုစ်ားြပုသည။် 
 

�စှစ်ဉ်အသေိပးချကမ်ျား 
 
မသိားစပုညာေရးလပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျား�ငှ့ ်ကိယုေ်ရး 

လံြုခံုမ�အကဥ်ပေဒ (FERPA) (20U.S.C.  §1232g)�ငှ့ ်

ြပညန်ယ ်ဥပေဒသည ်မဘိများ�ငှ့ ်အသက ်18 �စှအ်ရွယ ်

သိုမ့ဟတု ်ယငး်ထကအ်သကပိ်�ုကးီေသာေကျာငး်သားများ 

(“သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ေီသာ ေကျာငး်သား”) ကိ ု

ေကျာငး်သားပညာေရးမတှတ်မး်�ငှ့ ်ပတသ်က၍် 

အချို�ေသာ အခငွ့အ်ေရးများကိ ုေပးပါသည။်  

အဆိပုါလပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားတငွ ်ပါဝငသ်ညမ်ာှ- 

 

ေကျာငး်သားလပ်ုပုိငခ်ွင့မ်ျားြပငဆ်ငခ်ျကက်ိ ုကာကယွြ်ခငး် 

ေကျာငး်သားလပ်ုပိငုခ်ွင့မ်ျားြပငဆ်ငခ်ျကက်ာကယွြ်ခငး် 

(20U.S.C.§1232h) သည ်မိဘများအား စစတ်မး်များ၊ 

ေစျးကကွရ်ညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်အချကအ်လက ်

စစုညး်ြခငး်�ငှ့ ်အသံးုြပုြခငး်�ငှ့ ်တကိျေသချာေသာ�ု 

ပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာစစေ်ဆးမ��ငှ့ပ်တသ်က၍် �ကးီ�ကပ်မ��ငှ့သ် 

ကဆ်ိငုသ်ည့ ်တကိျေသာလပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ုေပးပါသည။် 

အဆိပုါလပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျားသည ်အစိးုရဥပေဒအရ မဘိမ ှ

အသက ်၁၈ �စှအ်ရွယြ်ဖစေ်သာ သိုမ့ဟတု ်အရွယမ်ေရာ 

ကေ်သးေသာေကျာငး်သားသို ့ လ�ေဲြပာငး်ေပးပါသည။် 

ဤသညတ်ိုတ့ငွ ်- 

 
1. အေမရိကနပ်ညာေရးဌာန၏ ပ�ုိဂရမအ်ရ 

စစ်တမး်ကိ ုအြပည့အ်ဝ သိုမ့ဟတု ်

တစ်စိတတ်စ်ပိငုး်ေထာကပံ်ပ့ါက 

ေကျာငး်သားများမ ှေအာကပ်ါကာကယွထ်ား 

ေသာေနရာတစခ် ုသိုမ့ဟတု ်ေနရာများ�ငှ့သ် 

ကဆ်ိငုသ်ည့ ်စစ်တမး် (“ကာကယွထ်ားေသာအချ 

ကအ်လကစ်စ်တမး်”) ကိ ုမတငြ်ပမ ီ

သေဘာတခူငွ့ပ်ါဝငသ်ည။် အဆိပုါေနရာများမာှ - 

a) ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား 

မဘိ၏ �ိငုင်ေံရးပါဝငပ်တသ်ကမ်�များ 

သိုမ့ဟတု ်ယံ�ုကညမ်�ြဖစသ်ည။် 

b) ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သားမသိားစ၏ု စိတပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

သိုမ့ဟတု ်စိတပ်ညာဆိငုရ်ာြပဿ 

နာများြဖစသ်ည။် 

c) လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာအြပုအမ ူသိုမ့ဟတု ်

သေဘာထားအြမငမ်ျားြဖစ်သည။် 

d) တရားမဝငေ်သာ၊ လမူ�ေရးဆန ့က်ျငေ်သာ၊ 

ကိယုတ်ိငုအ်ြပစ်တငတ်တေ်သာ၊ သိုမ့ဟ ု

တ ်သကိ�ာချတတေ်သာအ ြပုအမမူျား 

ြဖစသ်ည။် 

e) ရငး်�ှးီေသာမိသားစုဆက်ဆံေရးများ�ိှသ

ည့မီှ်ခုိသူများ�ငှ့အ်တူ အြခားသူတစ်ဦး၏ 

အေရး�ကီးေသာအကဲြဖတ်မ�များြဖစ်သည်။ 

f) တရားဝငအ်သအိမတှြ်ပုခံရသည့ ်

အခငွ့ထ်းူခြံဖစေ်သာ သိုမ့ဟတု ်

ေ�ှ �ေနများ၊ အထးူကမုျား�ငှ့ ်

ဝန�်ကးီများကဲသ့ိုသ့မူျား�ငှ့ ်အလား 

တဆူကဆ်ေံရးမျိုးများြဖစ်သည။် 

g) ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား 

မဘိများ၏ ဘာသာေရးကျင့�်ကမံ�များ၊ 

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကမ်�များ သိုမ့ဟတု ်

ယံ�ုကညက်ိးုကယွမ်�များြဖစသ်ည။် 

h) ပ�ုိဂရမရ်�ှိ�ိငုခ်ငွ ့က်ိ ုသတမ်တှရ်န ်

ဥပေဒအရလိအုပ်သညထ်က ်

အြခားဝငေ်ငြွဖစသ်ည။် 

 
2. ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုဖယထ်ားရန ်

ေကျာငး်သားအတကွ ်သတေိပးချက�်ငှ့ ်

အခငွ့အ်ေရးကိ ုလကခ်ရံ�ှိြခငး်ြဖစသ်ည ်- 

a) ေထာကပံ်ြ့ခငး်�ငှ့မ်ဆိငုဘ် ဲအြခားမည ်

သည့က်ာကယွထ်ားေသာအချကအ်လက်
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စစ်တမး်မဆိ ုဖယထ်တုရ်န။် 

b) အစိးုရဥပေဒအရ ခငွ့ြ်ပုထားေသာ 

သိုမ့ဟတု ်လိအုပ်ေသာ အ�ကား၊ 

အြမင၊် ေကျာ�ုိးကိငုး်/မကိငုး် 

ဓာတမ်နှ�ုိ်ကြ်ခငး်များ၊ သိုမ့ဟတု ်

မညသ်ည့�ု်ပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာစစ်ေဆးမ� 

သိုမ့ဟတု ်ဓာတမ်နှ�ုိ်ကြ်ခငး်များ 

မလှွ၍ဲ ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်၎ငး်၏ 

ကိယုစ်ားလယှမ် ှ�ကးီ�ကပ်ထားေသာ 

တကေ်ရာကမ်�အေြခအေနအတိငုး် 

အေရးေပါ်မဟတုေ်သာ၊ 

ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကေ်သာ�ုပ်ပိငုး်ဆိငု်

ရာစစေ်ဆးမ� သိုမ့ဟတု ်

ဓာတမ်နှ�ုိ်ကြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သား၏ အေရးေပါ်ကျနး် 

မာေရး သိုမ့ဟတု ်လံြုခံုေရးကိ ု

ကာကယွရ်န ်မလိအုပ်ြခငး်တိုက့ိ ု

ဖယထ်တုရ်န။် 

c) စစုညး်မ�ထတုေ်ဖာ်ြခငး် 

ပါဝငသ်ည့လ်�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ၊ 

သိုမ့ဟတု ်အြခားသမူျားသို ့ 

အချကအ်လကေ်ရာငး်ချရန ်သိုမ့ဟတု ်

ြဖန ့ေ်ဝရန ်ေစျးကကွအ်တကွ ်

ေကျာငး်သားများထမံ ှစစုညး်ထား 

ေသာကိယုေ်ရးအချကအ်လကက်ိ ု

အသံးုြပုြခငး်ပါဝငသ်ည့ ်လ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုဖယထ်တုရ်န။်  

(ဤသညမ်ာှ ေကျာငး်သားများအတကွ ်

သိုမ့ဟတု ်ပညာေရးအဖွဲ�အစညး် 

များအတကွ ်ပညာေရးထတုက်နုမ်ျား 

သိုမ့ဟတု ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

လပ်ုေဆာငြ်ခငး်၊ တကွခ်ျကြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်စီစဉ်ေပးြခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

သးီသန ့ရ်ညရွ်ယခ်ျကအ်တကွ ်

ေကျာငး်သားများထမံ ှစစုညး်ထားေသာ 

စစုညး်မ�၊ ထတုေ်ဖာ်မ� သိုမ့ဟတု ်

အသံးုြပုမ��ငှ့ ်မသကဆ်ိငုပ်ါ။) 

 
3. ေတာငး်ဆိမု�အေပါ်မတူည�်ပီး 

�ကးီ�ကပ်သအူသံးုမြပုခင ်စစေ်ဆးပါ - 

a) ေကျာငး်သားများ၏ ကာကယွထ်ား 

သာအချကအ်လကစ်စတ်မး်များ�ငှ့ ်

�ကားလမူျားမဖှနတ်းီလပ်ုေဆာငသ်ည့ ်

စစ်တမး်များ။ 

b) အထကပ်ါေစျးကကွ၊် ေရာငး်ချမ�များ 

သိုမ့ဟတု ်အြခားြဖန ့ေ်ဝမ�ရညရွ်ယခ်ျ 

ကတ်စခ်ခုအုတကွ ်ေကျာငး်သားများမ ှ

ကိယုေ်ရးအချကအ်လကက်ိ ုစစုညး်ရန ်

အသံးုြပုသည့အ်ရာများြဖစ်သည။် 

c) ပညာေရးသင�ုိ်းအပိငုး်အြဖစ ်အသံးု 

ြပုေသာသင�်ကားပိုခ့ျမ�အေ�ကာငး်အရာ

ြဖစသ်ည။် 

 

ကိယုေ်ရးလ�ို � ဝကှထ်ား�ိှမ� 

သေဘာတညူမီ�မ�ှိဘ ဲFERPA မ ှထတုေ်ဖာ်ေြပာ 

�ကားြခငး်ကိ ုခငွ့ြ်ပုသည့အ်တိငုး်အတာမလှွ၍ဲ 

ေကျာငး်သား၏ ပညာေရးမတှတ်မး်များမ ှ

ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာေဖာ်ြပေသာအချကအ်လက(်PII) ကိ ု

ေကျာငး်မမှထတုေ်ဖာ်မီ ေရးသားထားေသာသေဘာတ ူ

ညခီျကက်ိ ုေပးခငွ့�်ှိပါသည။် 

 
အကယ၍် ထတုေ်ဖာ်မ�သည ်ေအာကပ်ါတို ့ြဖစ်ပါက 

ေကျာငး်သားမတှတ်မး်ထတုေ်ဖာ်ြခငး်အတကွ ်

�ကို တငသ်ေဘာတညူမီ�မလိအုပ်ပါ - 
 

1. တရားဝငပ်ညာေရးအကျိုးအြမတမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

ေကျာငး်တာဝန�်ှိသမူျားြဖစ်သည။် 

“ေကျာငး်တာဝန�်ှိသ”ူ ဆိသုညမ်ာှ BCPS မ ှ
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သတမ်တှထ်ားသည့အ်တိငုး် သကေ်မးွဝမး် 

ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်အလပ်ုအကိငုတ်ာဝနမ်ျားကိ ု

ြဖည့ဆ်ညး်ေဆာငရွ်ကရ်န ်ေကျာငး်သားမတှတ်မး် 

တငွ ်တရားဝငပ်ညာေရးအကျိုးအြမတမ်ျား 

�ှိသည့ ်ေကျာငး်စနစ်မ ှခန ့အ်ပ်ထားသ ူသိုမ့ဟတု ်

သေဘာတခူျုပ်ဆိထုားသည့သ် ူသိုမ့ဟတု ်

ကမု�ဏြီဖစသ်ည။် အကယ၍် တာဝန�်ှိသသူည ်

သကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်တာဝနက်ိ ုြဖည့ဆ်ညး်ရန ်

ပညာေရးမတှတ်မး်ကိ ုြပနလ်ညဆ်နး်စစလ်ိပုါက 

ေကျာငး်တာဝန�်ှိသသူည ်

တရားဝငပ်ညာေရးအကျိုးအြမတ�်ှိသည။် 

2. ေတာငး်ဆိမု�အေပါ်မတူည၍် BCPS သည ်

ခငွ့ြ်ပုချကမ်ပါဘ ဲေကျာငး်သား၏ 

ပညာေရးမတှတ်မး်ကိ ုအြခားေကျာငး် 

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားမ ှစာရငး်သငွး်ရန ်

�ှာသည့ ်သိုမ့ဟတု ်ရညရွ်ယသ်ည့ေ်ကျာငး် 

စနစ်သို ့ ထတုေ်ဖာ်ပါမည။် 

3. �ကို တငလ်ိကုန်ာေဆာငရွ်ကမ်�တငွ ်BCPS မ ှ

မဘိ သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ံရေသာေကျာငး် 

သားကိ ုအသေိပးရန ်သင့ေ်လျာ်ေသာ�ကို းပမး် 

မ�ြပုလပ်ုပါက တရား�ုံးအမနိ ့ ်သိုမ့ဟတု ်

တရားဝငထ်တုြ်ပနေ်သာဆင့ေ်ခါ်စာကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န။် 

4. BCPS သည ်မိဘ သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား အား 

ဆန ့က်ျငေ်သာ တရားဝငအ်ေရး ယမူ�များ�ငှ့ ်မိဘ 

သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ် ံရေသာေကျာငး်သားကိ ု

ေပးေ�ကာငး် အသေိပးရန ်သင့ေ်လျာေ်သာေဆာ 

ငရွ်ကမ်�ကိ ုစတငေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့အ်ခါ 

တရား�ုံးသို။့ 

5. ကျနး်မာေရး သိုမ့ဟတု ်လံြုခံု ေရးအေရး 

ေပါ်အေြခအေနတငွ ်သကဆ်ိငုရ်ာပဂုွိုလအ်ဖွဲ� 

အစညး်များထသံို။့ 

6. Richard B. Russell အမျိုးသားေကျာငး် 

ေနလ့ညစ်ာဥပေဒသိုမ့ဟတု ်1966 

ခ�ုစှက်ေလးငယအ်ာဟာရေထာကပံ်ေ့ရးဥပေဒအ

ရ အချို�အေြခအေနများတငွ ်

ခငွ့ြ်ပုထားေသာပ�ုိဂရမမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ပ�ုိဂရမေ်စာင့�်ကည့စ်စေ်ဆးေရး၊ 

အကြဲဖတတ်ကွခ်ျကမ်�များ�ငှ့ ်

လပ်ုေဆာငမ်�အတိငုး်အတာများကိ ု

ေဆာငရွ်ကရ်ြခငး်ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်

အစားအစာ�ငှ့ ်အာဟာရဝနေ်ဆာငမ်�အတကွ ်

စိကုပ်ျိုးေရးဆိငုရ်ာအတငွး်ေရးမ�း သိုမ့ဟတု ်

လပ်ုပိငုခ်ွင့�်ှိေသာကိယုစ်ားလယှမ်ျားထသံို။့ 

7. ဖကဒ်ရယ ်သိုမ့ဟတု ်အစိးုရဥပေဒ�ငှ့ ်

စညး်မျဉ်းများအရ ခငွ့ြ်ပုထားသည့အ်တိငုး် 

ြဖစသ်ည။် 

 

လမ်း��န်အချကအ်လက ်

BCPS သည ်ခ�ငး်ချကအ်ချို� �ငှ့အ်တ ူေကျာငး်သား၏ 

ပညာေရးမတှတ်မး်ထမံ ှပဂု�ို လေ်ရးအရ ေဖာ်ြပထား 

ေသာအချကအ်လကက်ိ ုမထတုေ်ဖာ်မ ီမိဘ သိုမ့ဟတု ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သား၏ ေရးသားထား 

ေသာသေဘာတညူခီျကက်ိ ုရ�ှိေ�ကာငး် FERPA မ ှ

လိအုပ်ပါသည။် သိုရ့ာတငွ ်မဘိ သိုမ့ဟတု ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားသည ်ဆန ့က်ျငဘ်ကသ်ို ့ 

အ�ကမံြပုပါက BCPS သည ်ေရးသားထား 

ေသာသေဘာတညူမီ�မပါဘ ဲသတမ်တှထ်ားေသာ 

“လမး်��နအ်ချကအ်လက”် ကိ ုထတုေ်ဖာ်�ိငုသ်ည။် 

ထတုြ်ပနပ်ါက ေယဘယုျအားြဖင့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံု မ�ကိ ု

ထခိိကုေ်စသည ်သိုမ့ဟတု ်ဝငေ်ရာကစ်ကွဖ်ကမ်� 

ြဖစသ်ညဟ် ုမယဆူေသာအချကအ်လကြ်ဖစသ်ည့လ်မး် 

��နအ်ချကအ်လကက်ိ ုမဘိ သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာ 

ေကျာငး်သား၏ �ကို တငေ်ရးသားသေဘာတညူမီ�မပါဘ ဲ

ြပငပ်အဖွဲ�အစညး်များသိုလ့ညး် ထတုေ်ဖာ်�ိငုပ်ါသည။်  

  



64 
 

ေအာကပ်ါအချကအ်လကက်ိ ုBCPS မ ှ

“လမး်��နအ်ချကအ်လက”် အြဖစ ်

သတမ်တှလ်ပ်ုေဆာင�်ပီး မိဘသေဘာတညူခီျကမ်ျား 

မပါဘ ဲေကျာငး်သား၏ ပထမဆံးု�ငှ့ ်ေနာကဆ်ံးုအမည၊် 

ေကျာငး်တကေ်ရာကသ်ည့ရ်ကစ်ွဲများ၊ အတနး်အဆင့၊် 

ေကျာငး်အပ်�ှသံည့အ်ေြခအေန၊ လတတ်ေလာ 

တကေ်ရာကသ်ည့ေ်ကျာငး်၊ အဓိကေလလ့ာသည့ ်

ဘာသာရပ်နယပ်ယ၊် တရားဝငလ်�ပ်�ှားေဆာငရွ် 

ကမ်�များ�ငှ့ ်အားကစားများတငွ ်ပါဝငြ်ခငး်၊ 

အားကစားအဖွဲ�ပါဝငသ်မူျား၏ အေလးချိန�်ငှ့ ်အရပ်၊ 

ရ�ှိသည့ဘ်ွဲ�များ�ငှ့ ်ဆမုျား၊ �ငှ့ ်ဓာတပံ်၊ု ဗီဒယီိ ုသိုမ့ဟတု ်

အလီကထ်ေရာနစ�ု်ပ်ပံမုျားကိ ုေဖာ်ြပ�ိငုသ်ည။်   

 

မဘိများ သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ီေသာ 

ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ ကေလး၏ သိုမ့ဟတု ်

၎ငး်တို၏့ လမ်း��နအ်ချကအ်လကက်ိ ုေအာကပ်ါနညး် 

လမး်များြဖစ်ေသာ ေကျာငး်ပံ�ု ှပ်ိထတုေ်ဝမ�များ၊ 

BCPS/စနစအ်�ှံပံ့�ု ှပ်ိထတုေ်ဝမ�များ၊ BCPS/စနစအ်�ှံ�့ငှ ့ ်

ေကျာငး်ဆကသ်ယွေ်ရးများ၊ ြပငပ်သတငး် 

မဒီယီာအဖွဲ�အစညး်များသို�့ငှ ့ ်သတငး်မီဒယီာအဖွဲ�အစညး် 

များမဟတုေ်သာ ြပငပ်အဖွဲ�အစညး်များသို ့ BCPS 

ထတုြ်ပနေ်ပးြခငး်မြပုရန ်ေရွးချယ�်ိငုသ်ည။် 

 

လမး်��နအ်ချကအ်လက ်ထတုေ်ဝမ�ကိ ုြငငး်ဆိ/ုြငငး် 

ပယရ်နအ်တကွ ်မဘိ သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ီ 

ေသာ ေကျာငး်သားသည ်Focus ထသဲို ့ ေလာဂ့အ် 

ငဝ်ငရ်မည၊် ေကျာငး်သားတစဦ်းစအီတကွ ်

ပံစုံများအကျဉ်းချုပ် တဘ ်ကိ ု�ှပ်ိ�ပီး ကိယုေ်ရး 

ကိယုတ်ာဆိငုရ်ာ ဦးစားေပး အကကွမ်ျားေပါ်တငွ ်

ကလစ�်ှပ်ိပါ။ သကဆ်ိငုရ်ာအကကွမ်ျားကိ ု

အမတှြ်ခစြ်ခငး်ြဖင့ ်၎ငး်တိုက့ေလး၏ လမး် 

��နအ်ချကအ်လကက်ိ ုBCPS မ ှမထတုြ်ပနရ်န ်

မဘိအေနြဖင့ ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုပ်ါသည။်  
 

မဘိ သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ေီသာေကျာ 

ငး်သားသည ်အငတ်ာနကအ်သံးုြပုခငွ့မ်�ှိပါက 

မဘိ/သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ီေသာေကျာငး်သားသည ်Focus 

ကိ ုအသံးုြပုခွင့အ်တကွ ်ကနွပ်ျူတာ တာမီနယက်ိ ု

အသံးုြပုရန ်ေကျာငး်အုပ်သို ့ ဆကသ်ယွ�်ိငုသ်ည ်

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွး 

ချယစ်ရာများကိ ုြဖည့�်ပီးေဖာငက်ိ ုအလီကထ်ရွနး်နစ ်

နညး်လမး်ြဖင့တ်င�်ိငုသ်ည။်  

 

ဤစာပိဒုအ်ရ လိအုပ်ေသာ ေကျာငး်သားကိယုေ်ရး 

လံြုခံုမ�ေရွးချယစ်ရာကိ ုေကျာငး်�စှ၏် ေအာကတ်ိဘုာ 1 

ရကေ်နတ့ငွ ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သား၏ ေကျာငး် 

စာရငး်သငွး်အပ်�ှသံည့ ်30 ရကအ်တငွး် အ�ပီးအစးီ 

ေဆာငရွ်ကရ်မည။် မဘိများသည ်ေနာကဆ်ံးု 

သတမ်တှရ်ကေ်ကျာ်သာွး�ပီးေနာက ်ကေလး၏ 

ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွးချယစ်ရာကိ ုေြပာငး်လလဲိပုါက 

မဘိများသည ်ေကျာငး်သားကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွး 

ချယစ်ရာများကိ ုတစ်ဖနြ်ဖည့စ်ကွ�်ပီး အလီကထ်ရွနး် 

နစေ်ဖာငအ်သစတ်စခ်ုကိ ုတငရ်မည။် (စညး်မျဉ်း 6202) 

 

လမ်း��န်အချကအ်လကအ်ြပင ်အြခားေသာ 

ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွးချယစ်ရာများ 

BCPS သည ်Focus တငွ ်အလီကထ်ရွနး်နစ်ကိယုေ်ရး 

ကိယုတ်ာ ဦးစားေပးမ�များကိ ုြဖည့စ်ကွ�်ပီး ေဖာငက်ိ ု

တငသ်ငွး်ြခငး်ြဖင့ ်အချို�ေသာ လ�ပ်�ှားမ�များမ ှဖယထ်တု ်

ခငွ့က်ိလုညး် မိဘများ သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ် ီ

ေသာ ေကျာငး်သားများကိ ုေပးပါသည။်   

 

စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာအလပ်ုေခါ်ယစူေုဆာငး်သမူျား�ငှ့ ်

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးအတကွ ်ေကျာငး်များ 

မဘိ သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ံရေသာေကျာငး်သားမ ှ

အဆိပုါအချကအ်လကက်ိ ုမထတုေ်ဖာ်ေ�ကာငး်ကိ ု

ေကျာငး်အုပ်ထသံို ့ ေရးသားအသေိပးြခငး်မ�ှိပါက 

ဖယဒ်ရယဥ်ပေဒအရ စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာအလပ်ုေခါ် 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFV5EB7EA/$file/RULE%206202_080619_Finalized.pdf
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ယစူေုဆာငး်သ ူသိုမ့ဟတု ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးအတကွ ်

ေကျာငး်များမ ှေတာငး်ဆိခုျကအ်ေပါ်မတူည၍် 

အလယတ်နး်ေကျာငး်သား၏ အမည၊် လပ်ိစာ�ငှ့ ်

တယလ်ဖီနုး်နပံါတအ်သံးုြပုခငွ့က်ိ ုBCPS အား ေပးေစလိ ု

သည။်  ြပညန်ယဥ်ပေဒတငွလ်ညး် စစတ်ပ်ထတဲငွ ်

ရ�ှိ�ိငုေ်သာပညာေရး�ငှ့ ်အလပ်ုအကိငုအ်ခငွ့အ် 

လမး်များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် ေကျာငး်သားများကိ ု

အသေိပးရန ်ေမရီလနး်ြပညန်ယ�်ငှ့ ်အေမရိကနြ်ပည ်

ေထာငစ်၏ု စစတ်ပ်အဖွဲ�များ၏ တရားဝင ်စေုဆာငး်ေရး 

ကိယုစ်ားလယှမ်ျားသို ့ အလားတအူချကအ်လကက်ိေုပး 

ရန ်BCPS အား လိအုပ်ေစသည။်  မိဘများအေနြဖင့ ်

ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ဦးစားေပးမ�များကိ ုြဖည့စ်ကွြ်ခငး် 

�ငှ့ေ်ကျာငး်သားကိယုေ်ရးလံြုခံု မ�ေရွးချယစ်ရာများ 

ေဖာငက်ိ ုတငြ်ခငး်ြဖင့ ်စစဘ်ကဆ်ိငုရ်ာအလပ်ုေခါ် 

ယစူေုဆာငး်သမူျား�ငှ့ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးအတကွ ်

အဖွဲ�အစညး်များသို ့ ၎ငး်တိုက့ေလး၏ အမည၊် လပ်ိစာ�ငှ့ ်

တယလ်ဖီနုး်စာရငး်ကိ ုမထတုေ်ဖာ်ရန ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် 
 

ေကျာငး်သား အသဉိာဏ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ မူပုိငခ်ွင့ ်

BCPS သည ်ေကျာငး်မ ှပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှား 

ေဆာငရွ်ကမ်�များ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေလလ့ာသငယ်ေူရး 

အေတွ�အ�ကံု များတငွ ်ေကျာငး်သား၏မပိူငုခ်ငွ့�်ငှ ့/် 

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားမ ှဖနတ်းီြပုလပ်ုေသာထ ု

တေ်ဝမ�များ�ငှ့ ်ထတုလ်ပ်ုမ�များကိ ုထတုြ်ပန�်ိငုသ် 

ည�်ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ြပသ�ိငုပ်ါသည။် ေကျာငး်သားဖနတ်းီ 

လပ်ုေဆာငေ်သာအလပ်ုများကိ ုေကျာငး်သတငး်စာ၊ 

�စှပ်တလ်ညစ်ာအုပ်များ/အမတှတ်ရစာအုပ်များ၊ 

လကက်မး်စာေစာငမ်ျား၊ BCPS/ ေကျာငး်ဝကဘ်ဆ်ိ ု

ကမ်ျား၊ လမူ�မီဒယီာဆိကုမ်ျား (ဥပမာ- ., Facebook tm, 

Instagram, Twitter tm, Flickr, blogs အစ�ှိသြဖင့)်၊ 

ေကျာငး်စနစ၏် ေကဘယ�်ကို း�ုပ်ြမငသ်�ံကားလိငုး် 

သိုမ့ဟတု ်အြခားအရာများအပါအဝင ်ဒစ်ဂျစ်တယ�်ငှ့ ်

ပံ�ု ှပ်ိမီဒယီာမတှစ်ဆင့ ်ေကျာငး်များ၊ ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာပွဲအစီအစဉ်များတငွ ်ြပသ�ိငုသ်ည ်

သိုမ့ဟတု ်BCPS ထတုေ်ဝမ�များ သိုမ့ဟတု ်

ဆကသ်ယွေ်ရးများတငွ ်အသံးုြပု�ိငုသ်ည။်  မိဘများ 

သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ေီသာေကျာငး်သား 

များသည ်Focus တငွ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံု မ�ဦးစားေပးမ�များ 

ကိ ုြဖည့စ်ကွြ်ခငး်ြဖင့ ်သိုမ့ဟတု ်၎ငး်တိုက့ေလး၏ 

ေကျာငး်သို ့ ေကျာငး်သားကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွး 

ချယစ်ရာများကိ ုတငြ်ပြခငး်ြဖင့ ်၎ငး်တိုက့ေလးငယ၏် 

မပိူငုခ်ငွ့�်ငှ ့ ်ထတုေ်ဝမ�များ/ထတုလ်ပ်ုမ�များကိ ု

မထတုြ်ပနရ်န ်သိုမ့ဟတု ်မြပသရန ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် 

(စညး်မျဉ်း 6202) 

 
အကယ၍် သငသ်ည ်ေအာကတ်ိဘုာ 1 ရကထ်ကေ်နာ 

ကမ်ကျဘ ဲသိုမ့ဟတု ်BCPS ေကျာငး်တငွ ်စာရငး်သငွး် 

အပ်�ှသံည့ရ်က ်30 အတငွး် Focus တငွ ် ေကျာငး်သား 

ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ေရွးချယစ်ရာများသို ့ မြဖည့စ်ကွက်ာ 

မတငြ်ပပါက သင့အ်ေနြဖင့ ်သင့က်ေလးငယ၏် 

အချကအ်လကထ်တုေ်ဖာ်မ�ကိ ုမဖယလ်ိေု�ကာငး် BCPS 

မယှဆူပါမည။် 

 

စစေ်ဆးခွင့�်ငှ ့ ်ြပန်လညဆ်န်းစစသ်ံးုသပ်ခွင့ ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားများသည ်ေတာငး် 

ဆိခုျကလ်ကခ်ရံ�ှိသည့ေ်ကျာငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် �� 

ရကအ်တငွး် ၎ငး်တို၏့ ပညာေရးမတှတ်မး်ကိ ုစစေ်ဆး� 

ြပနလ်ညဆ်နး်စစသ်ံးုသပ်ခွင့�်ှိပါသည။်  ၎ငး်တိုက့ေလး 

ငယ၏် ပညာေရးမတှတ်မး်များကိ ုစစေ်ဆးလိသုည့မ် ိ

ဘများသည ်၎ငး်တိုစ့စေ်ဆးလိသုည့ပ်ညာေရးမတှတ်မး်ကိ ု

ေဖာ်ြပေပးသည့ေ်ရးသားေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ု

ေကျာငး်အုပ်ထသံို ့ တငြ်ပသင့သ်ည။် ေကျာငး်စညး်ကမး် 

ထနိး်သမိး်ေရးမ�း သိုမ့ဟတု ်ခန ့အ်ပ်ထားေသာေကျာငး် 

တာဝန�်ှိသသူည ်အသံးုြပုမ�အတကွ ်စစီဉ်ေဆာငရွ်ကမ်�များ 

ကိ ုြပုလပ်ုေပးမညြ်ဖစ်�ပီး ေကျာငး်သားမတှတ်မး်ကိ ု

စစေ်ဆးသည့အ်ချိန�်ငှ့ ်ေနရာ�ငှ့ပ်တသ်က၍် မဘိ သိုမ့ဟတု ်

ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားကိ ုအသေိပးပါမည။်  

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFV5EB7EA/$file/RULE%206202_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNFX5EB7F2/$file/RULE%206202-Attachment_080619_Finalized.pdf
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ေကျာငး်သား၏ မှတတ်မ်းကိ ုြပန်လညြ်ပငဆ်ငရ်န် 

ေတာငး်ဆိြုခငး် 

မဘိများ�ငှ့ ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားများသည ်မဘိ 

သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားမ ှယံ�ုကညသ်ည့ ်

မတကိျေသာ၊ လွမဲာှးေနေသာေကျာငး်သား၏ 

ပညာေရးမတှတ်မး်များ သိုမ့ဟတု ်FERPA �� 

ေကျာငး်သား၏ ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�လပ်ုပိငုခ်ငွ့မ်ျား 

ချိုးေဖာကမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငမ်�ကိ ု

ေတာငး်ဆိပိုငုခ်ငွ့�်ှိသည။်  ပညာေရးမတှတ်မး်များကိ ု

ြပငဆ်ငရ်န ်ေကျာငး်အားေမးြမနး်လိသုည့ ်မဘိများ 

သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားများသည ်

ေကျာငး်အုပ်ထသံို ့ ေရးသားေပးပိုသ့င့�်ပီး၊ 

၎ငး်တိုေ့ြပာငး်လလဲိသုည့မ်တှတ်မး်၏အပိငုး်ကိ ု

�ှငး်လငး်စာွေဖာ်ြပ၍ ၎ငး်ကိ ုေြပာငး်လသဲင့သ်ည့အ် 

ေ�ကာငး်အရငး်ကိ ုေဖာ်ြပသင့သ်ည။်  အကယ၍် 

ေကျာငး်သည ်မဘိ သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး် 

သားမ ှေတာငး်ဆိသုည့အ်တိငုး် မတှတ်မး်ကိ ုမြပငဆ်ငရ်န ်

ဆံးုြဖတပ်ါက ေကျာငး်အေနြဖင့ ်ြပငဆ်ငခ်ျကအ်တကွ ်

ေတာငး်ဆိခုျက�်ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့ ်�ကားနာမ�အတကွ ်

ဆံးုြဖတခ်ျက�်ငှ့ ်၎ငး်တို၏့ လပ်ုပိငုခ်ွင့�်ငှ ့ပ်တသ်က၍် မဘိ 

သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားထသံို ့ 

အသေိပးပါမည။်  �ကားနာခွင့�်ငှ ့ပ်တသ်က၍် 

အသေိပးသည့အ်ခါ �ကားနာမ�လပ်ုထံးုလပ်ုနညး် 

များ�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကက်ိ ုမဘိ 

သိုမ့ဟတု ်ေရွးချယခ်ရံေသာေကျာငး်သားများအား 

ေပးပါမည။်  (အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5230၊ 

ေကျာငး်သားမတှတ်မး်များ)� 

 

တိငု�်ကားချကတ်ငသ်ငွး်ခွင့ ်

FERPA � လိအုပ်ချကမ်ျားကိ ုလိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်BCPS 

မ ှပျကက်ကွမ်�ဆိငုရ်ာ စွဆဲိခုျက�်ငှ့ ်ဆကစ်ပ်၍ 

အေမရိကနြ်ပညေ်ထာငစ် ုပညာေရးဌာနသို ့ 

တိငု�်ကားချကတ်စခ်ု တငသ်ငွး်ပိငုခ်ငွ့။်   FERPA ကိ ု

အုပ်ချုပ်သည့�ုံ်း၏ အမည�်ငှ့ ်လပ်ိစာမာှ - 

 

ေကျာငး်သား ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� မဝူါဒ�ုံး 

အေမရိကန ်ပညာေရးဌာန 

400 Maryland Avenue, SW 
Washington, D.C. 20202-5920 

ဖနုး်- 1-800-USA-LEARN (1-800-872-5327) 

 

ေကျာငး်ဘတစ်က်ားများအပါအဝင ်

ေကျာငး်ပုိငေ်နရာများတငွ ်ဗီဒယီိ�ုိုကက်းူြခငး် 

BCPS သည် ေကျာငး်ပုိငန်က်တွင ်ေကျာငး်သားများအား 

ဗီဒယုိီ�ုိက်ကူးရန ်သိုမ့ဟုတ် ၎ငး်၏ ေကျာငး်ကားများ 

အေပါ်တွင ်�ိှသည့အ်ခါ (အသဖံမ်းယူြခငး်အပါအဝင)် 

ဗီဒယုိီ�ုိက်ကူး�ိငုစွ်မ်းကုိ ပုိငဆုိ်ငပ်ါသည်။  ေကျာငး်များ 

၏�ကီး�ကပ်ေရးမ�း သိုမ့ဟုတ် ၎ငး်တုိ၏့ ခန ့အ်ပ်ထားသူ၏ 

ကုိယ်ပုိင ်ဆုံးြဖတ်ခွင်ြ့ဖင့ ်ဗီဒယုိီတိပ်များကုိ စည်းကမ်း 

ပုိငး်ဆုိငရ်ာရည်ရွယ်ချက်များအတွက် အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည်။  
 

ဧည့သ်ည ်ခွဲြခားေဖာ်ြပေရးစနစ ်

BCPS ေကျာငး်များ�ငှ့ ်�ုံးများသို ့ လာေရာကသ်မူျားသည ်

ဧည့သ်ညမ်ျားဝငခ်ငွ့ထ်တုသ်ည့ေ်နရာတငွ ်စာရငး်ေပး 

သငွး်ရမညြ်ဖစ�်ပီး ယာဉ်ေမာငး်၏ လိငုစ်င ်သိုမ့ဟတု ်

အြခားအစိးုရမ ှထတုေ်ပးေသာဓာတပံ်အုေထာကအ်ထား 

ကိ ုတငြ်ပရမည။် ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်�ုံးဝနထ်မး်သည ်

ဝငေ်ရာကခ်ငွ့စ်နစ်တငွ ်ဧည့သ်ညတ်စဦ်းစီ၏ 

အချကအ်လကက်ိ ုထည့သ်ငွး်ပါမည။်  ဧညသ်ည့သ်ည ်

ဝငေ်ရာကမ်�အတကွ ်�ှငး်လငး်�ပီးေနာက ်ဧည့သ်ည ်

ြဖတသ်နး်သာွးလာခငွ့လ်ကမ်တှက်ိ ုပရင့ထ်တုပ်ါမည။် 

ဧည့သ်ညမ်ျားသည ်လညပ်တခ်ျိနအ်ေတာအတငွး် 

ဧညသ်ည့ ်ဝငေ်ရာကခ်ငွ့လ်ကမ်တှက်ိ ု၎ငး်တို၏့ 

အဝတအ်စားေ�ှ �ဘကတ်ငွ ်အစဉ်ြပသထားရန ်

လိအုပ်ပါသည။် ဧညသ်ည့မ်ျားသည ်လာရငး်ကစိ� 

�ပီးစးီချိနတ်ငွ ်ဧည့သ်ညဝ်ငေ်ရာကခ်ငွ့လ်ကမ်တှက်ိ ု

�ုံးခနး်သို ့ ြပနအ်ပ်ရမညြ်ဖစ်�ပီး အေဆာကအ်ဦး 

မမှထကွခ်ာွမ ီထကွခ်ာွလကမ်တှ ်ထိးုရပါမည။် 

  

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYND95E5508/$file/RULE%205230_081120_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYND95E5508/$file/RULE%205230_081120_Finalized.pdf
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BCPS ခွဲြခားသတမှ်တြ်ခငး်  

တဆံပ်ိတပ်ြခငး်သည ်လံြုခံုေရးဆိငုရ်ာ ပပူနစ်ရာတစခ်ုကိ ု

မြပသသေရွ�(စညး်မျဉ်း 3710) ေကျာငး်သားများသည ်

ေကျာငး်အချိနအ်တငွး်�ငှ့ ်ေကျာငး်မပံှပိ့းုကညူေီသာပွဲအ 

စအီစဉ်များအတငွး် �ှိချိန၌် ၎ငး်တို၏့ ကိယုေ်ပါ်တငွ ်BCPS 

သကေ်သခတံဆံပ်ိကိ ုြမငသ်ာေအာင ်တပ်ထားရန ်

လိအုပ်ပါသည။်  သကေ်သခတံဆံပ်ိသည ်BCPS မပိှငုဆ်ိငု ်

သည့အ်ရာြဖစသ်ည။် သိုရ့ာတငွ ်ေကျာငး်သား များ�ငှ့ ်

ဝနထ်မး်များသည ်စာရငး်သငွး်တကေ်ရာကခ်ျိန ်သိုမ့ဟတု ်

အလပ်ုလပ်ုကိငုခ်ျိန ်အေတာအတငွး် သကေ်သခတံဆံပ်ိ 

အလပ်ုလပ်ုေအာင ်ထနိး်သမိး်ထားရန ်တာဝန�်ှိသည။် 

သကေ်သခံတဆံပ်ိေပျာကဆ်ံးု သိုမ့ဟတု ်ပျကစ်းီပါက 

အစားထိးုလလဲယှမ်�အတကွ ်$5 ကျသင့ပ်ါမည။် 
 

စားဖွယရ်ာအတကွ ်ေကာကခ်ြံခငး်/အစားထိးု စားဖွယရ်ာ 

များ/ေကာကခ်ံြခငး်ဆိငုရ်ာ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ 

အစားအစာ�ငှ့ ်အာဟာရလပ်ုငနး်များဆိငုရ်ာ�ုံး (OFNS) 

သည ်ကေလးငယအ်ာဟာရပ�ုိဂရမ်ကိ ုလပ်ုေဆာင�်ပီး 

ေကျာငး်သားအားလံးုမ ှကျနး်မာေရး�ငှ့ည်�ီွတေ်သာ 

အစားအစာများကိ ုအသံးုြပုခငွ့�်ှိေ�ကာငး် ေသချာေစပါ 

သည။် အစားအစာများကိ ုသတမ်တှထ်ားေသာတနဖိ်းုများ 

ြဖင့ ်ဝယယ်�ူိငုပ်ါသည။် အရညအ်ချငး်ြပည့မ်သီမူျားသည ်

ေထာကပံ်ထ့ားေသာ စားဖွယရ်ာများကိ ုရ�ှိ�ိငုပ်ါသည။် 

စားဖွယရ်ာများအတကွ ်ေပးေချမ�သည ်ဝနေ်ဆာငမ်�အ 

ေပါ်မတူညသ်ည။် ေငသွား၊ ကိယုပိ်ငုခ်ျကလ်ကမ်တှမ်ျား၊ 

သိုမ့ဟတု ်အွနလ်ိငုး်ခရကဒ်စ်ကတ�်ကို တငေ်ငေွပး 

ေချမ�များစနစ်ကိ ုအသံးုြပု�ိငုပ်ါသည။် စားဖယွရ်ာများ 

အတကွ ်ကနုက်ျစရိတသ်ကသ်ာရန ်ေထာကပံ်ေ့�ကး 

များမရ�ှိေသာ မလူတနး်�ငှ့ ်အလယတ်နး်ေကျာငး် 

သားများသည ်$6 အထကထ် ိခရကဒ်စတ်ိးု�ိငုသ်ည။် 

အများဆံးု $6 အထေိရာက�်ှိသည့အ်ခါ ေကျာငး်သား 

များအား ေရွးချယ�်ိငုေ်သာအစားအစာကိ ုေပးပါမည။် 

မေပးရေသးေသာစရိတမ်ျားအတကွ ်

ေပးရသည့ပ်မာဏအေပါ် ေကာကခ်ံြခငး်အတကွ ်

အသေိပးချကက်ိ ုမဘိများထ ံေပးပိုရ့မည။် 

အထကတ်နး်ေကျာငး်သားများကိ ုခရကဒ်စ်မတိးုဘ ဲ

ေရွးချယ�်ိငုေ်သာအစားအစာကိသုာ ေပးပါမည။် 

အစားအစာေကာကခ်ံြခငး်၊ ေရွးချယ�်ိငုေ်သာအစား 

အစာများ�ငှ့ ်ေကာကခ်ံြခငး်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး် 

များ�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာေနာကထ်ပ်အချကအ်လကက်ိ ု

OFNS ဝကဘ်ဆ်ိကု ်တငွ ်ရ�ှိ�ိငုသ်ည။် 
 

ေကျာငး်ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာငမ်�များ 

ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်စီတငွ ်မတှပံ်တုငသ်နူာြပုတစဦ်း 

အချိနြ်ပည့ ်တာဝနခ်ျခန ့အ်ပ်ပါသည။်  ေကျာငး်သနူာ 

ြပုသည ်ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်ဝနထ်မး်များအတကွ ်

လံေုလာကေ်သာကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များပ�ုိဂရမ်ကိ ု

စစီဉ်ေဆာငရွ်ကေ်ပးပါသည။်  ေကျာငး်သနူာြပုအြပင ်

ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်စီတငွ ်အနညး်ဆံးု CPR �ငှ့ ်

ေ�ှးဦးသနူာြပုနညး်ကိ ုေလက့ျင့သ်င�်ကားခရံသည့ဝ်န ်

ထမး်အဖွဲ�ဝငတ်စဦ်း�ှိပါသည။်  
 

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ်ကီျနး်မာေရးဌာနမ ှမ�ူကို (အသက ်

၄ �စှ)် သိုမ့ဟတု ်သငူယတ်နး်၊�ငှ့ ်၁ တနး်၊ ၄ တနး်�ငှ့ ်၈ 

တနး်တငွ ်အြမင�်ငှ့ ်အ�ကားစစေ်ဆးေရးပ�ုိဂရမ်များကိ ု

ေဆာငရွ်ကပ်ါသည။်  ေကျာငး်သားများအား စစေ်ဆးြခငး် 

များတငွ ်မပါဝငေ်စလိသုည့မ်ဘိများသည ်ေကျာငး်သနူာ 

ြပုအား ေရးသားအသေိပးသင့သ်ည။်  

 
ေကျာငး်သားအား ပနး်နာရင�်ကပ်ေရာဂါအတကွ ်

ေလ�ှူကရိိယာများ သိုမ့ဟတု ်Epi-Pen® ကဲသ့ို ့ 

အေရးေပါ်ေဆးကသုမ�များကိ ုေဆာငရွ်ကလ်ိသုည့ ်

ေဆးဘကဆ်ိငုရ်ာကစိ�တစ်ခ�ုှိပါက ေကျာငး်သနူာြပုအား 

ဆကသ်ယွအ်ေ�ကာငး်�ကားသင့သ်ည။်  

 
ေတာငး်ဆိမု�အေပါ်မတူည၍် အစားအစာဓာတမ်တည့မ်� 

များ�ှိသည့ေ်ကျာငး်သားများအတကွ ်ဓာတမ်တည့မ်�မ 

ြဖစေ်စေသာေနလ့ညစ်ာစားဝိငုး်များကိ ုရ�ှိ�ိငုသ်ည။်  

သင၏် ကေလးငယသ်ည ်

http://www.bcps.org/system/policies_rules/rules/3000Series/RULE3710.pdf
https://businessservices.bcps.org/departments/business_services_operations/food_and_nutrition_services
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ေဆးကသုေရးကစိ�များ�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့ ်မညသ်ည့ေ်န 

စရာေနရာများကိမုဆိ ုလိအုပ်ပါက ေကျးဇူးြပု၍ 

ေကျာငး်သနူာြပုသို ့ သတေိပးအေ�ကာငး်�ကားပါ။ 

မူဝါဒများ 
 
ေအာကပ်ါတိုသ့ည ်၂၀၂၀၊ ဇူလိငု ်၁ ရကေ်နတ့ငွ ်ေကျာငး် 

သားအြပုအမူ�ငှ်သ့ကဆ်ိငုသ်ည့်မူဝါဒများ၏ အ�စှခ်ျုပ် 

များြဖစသ်ည။် လက�ိှ်မူဝါဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများကိ ု

BCPS မူဝါဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများတငွ ်ရ�ိှ�ိငုသ်ည။် 

 

ဧည့သ်ညမ်ျား 

ေကျာငး်များ�ငှ့ ်�ုံးများသို ့ လာေရာက်သည့ ်

ဧည့သ်ည်များဆုိငရ်ာ မူဝါဒ 1240 �ငှ့ ်စည်းမျဉ်း 1240 

ဆုိသည်မှာ “ဝနထ်မ်း သိုမ့ဟုတ် ေကျာငး်တွငး် 

လက်�ိှအပ်�ှထံားသည့ ်ေကျာငး်သားတစ်ဦးဦး မဟုတ်" 

သည့ ်လာေရာက်သူကုိ ဆုိလုိသည်။ မိဘများ�ငှ့ ်

အြခားခွင့ြ်ပုထားသူ တစ်ဦးချငး်စီမှ စာသငခ်နး်သိုလ့ာေရာ 

က်မ�များ�ငှ့ ်ေတွ�ဆုံမ�များကုိ တုိက်တွနး်အားေပးပါသည်။ 

ယငး်ကဲသ့ို ့ လာေရာက်မ�များ�ငှ့ ်ေတွ�ဆုံမ�များကုိ 

စည်းကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးမ�း သိုမ့ဟုတ် အတနး်ပုိငဆ်ရာ� ှ

င့အ်တူ �ကိုတငစီ်စဉ်ရမည်။ လာေရာက်မ�များ�ငှ့/်သိုမ့ဟုတ် 

ေတွ�ဆုံမ�များသည် စာသငခ်နး်�ိှ ေကျာငး်သားတစ်ဦးဦး၏ 

စာသငခ်နး်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်က်မ�များတွင ်အေ�ာှင့အ်ယှ 

က်မြဖစ်ေစသည့ပုံ်စံြဖင့ ်စာသငခ်နး်လာေရာက်မ�များ�ငှ့ ်

ေတွ�ဆုံမ�များကုိ ြပုလုပ်ရပါမည်။  
 
ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်စနစ�်ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ 

မညသ်ည့လ်ပ်ုငနး်ကိမုဆိ ုစတငမ်ေဆာငရွ်ကမ် ီBCPS 

ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်�ုံးတစ်ခခုသုို ့ လာေရာကသ်မူျားသည ်

ေအာကပ်ါတို ့ြပုလပ်ုရန ်လိအုပ်သည ်- 

 
1. ယာဉ်ေမာငး်လိငုစ်င ်သိုမ့ဟတု ်

အစိးုရမထှတုေ်ပးေသာ ဓာတပံ်ကုိ ုတငြ်ပပါ။ 

2. လာေရာကရ်သည့ရ်ညရွ်ယခ်ျကက်ိ ုေဖာ်ြပပါ။ 

3. လာေရာကခ်ျိနတ်ငွ ်ဧည့သ်ည့ဝ်ငေ်ရာကခ်ငွ့ ်

သိုမ့ဟတု ်BCPS သကေ်သခံတဆံပ်ိအမတှ ်

အသားကိ ုအချိနြ်ပည့တ်ပ်ဆငပ်ါ။ 

 
ေကျာငး်စနစ်ဝနထ်မး်များ�ငှ့ ်ေကျာငး်ရငး်ြမစအ်ရာ 

�ှိများသည ်ဘတုအ်ဖွဲ� ပိငုန်ကသ်ို ့ ဝငေ်ရာကလ်ိသု 

ည့တ်စ်ဦးဦးထမံ ှဝငေ်ရာကခ်ငွ့�်ငှ ့ ်လာေရာကရ်သည့ ်

အေ�ကာငး်အရငး်ကိ ုေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။်  

ဧည့သ်ည့ဝ်ငခ်ွင့မ်�ှိသည့ ်လာေရာကသ်တူစဦ်းကိ ု

ေတွ� �ှိေသာ ေကျာငး်စနစ်ဝနထ်မး်တစဦ်းဦးအေနြဖင့ ်

အဆိပုါပဂု�ို လအ်ား ပငမ်�ုံး သိုမ့ဟတု ်သတမ်တှထ်ား 

ေသာ ဝငခ်ငွ့လ်ပ်ုသည့ေ်နရာသို ့ လမး်��နေ်ပး သင့သ်ည။်  

 

ဝငေ်ရာကခ်ွင့ြ်ငငး်ပယြ်ခငး် 

လပ်ုပိငုခ်ွင့�်ှိေသာဝနထ်မး်သည ်ေအာကပ်ါမညသ်ူက့ိမုဆိ ု

BCPS ပိငုန်ကသ်ို ့ ဝငေ်ရာကခ်ငွ့က်ိ ုြငငး်ပယ�်ိငုပ်ါသည ်- 

1. တရားမဝငသ်၊ူ လက�်ှိေကျာငး်မအပ်ထားေသာ 

ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်အဆိပုါေနရာတငွ ်

တာဝနခ်ျထားေသာ BCPS ဝနထ်မး်မဟတုသ်ည့အ် 

ြပင ်ေနရာတငွ ်လိကုလ်ေံဆာငရွ်ကရ်န ်တရား 

ဝငလ်ပ်ုငနး်မ�ှိသ။ူ 

2. တရားမဝငသ်၊ူ ေကျာငး်တငွ ်

လက�်ှိေကျာငး်အပ်ထားေသာေကျာငး်သားြဖစ�်ပီး 

ဆိငုး်ငံ ့သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယခ်ရံချိနက်ာလအတငွး် 

ေနရာမ ှဆိငုး်ငံခ့ရံသ ူသိုမ့ဟတု ်

ထတုပ်ယခ်ထံားရသ။ူ 

3. အုပ်ချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ 

အေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�တစ်ခ၏ု ရလဒအ်ေနြဖင့ ်

ေနရာသိုဝ့ငေ်ရာကခ်ငွ့က်ိ ုြငငး်ဆိခုရံသည့ဝ်နထ်မး် 

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားတစဦ်း။ 

4. ေကျာငး်၏ လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များ၊ 

အုပ်ချုပ်ေရး သိုမ့ဟတု ်အတနး်များ၏ 

စနစ်တကျလပ်ုေဆာငမ်�ကိ ုေ�ာှင့ယ်ကှသ်ည့ ်

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/Public
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BX9RFV688EE5/$file/POL1240_080817_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYMYM5D10EF/$file/RULE%201240_082217_Finalized.pdf
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သိုမ့ဟတု ်ဟန ့တ်ားသည့အ်ြပုအမမူျိုးြဖင့ ်

ြပုမသူ။ူ 

5. ေကျာငး်ေြမေနရာများတငွ ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်၏ 

အနးီတစ်ဝိကု၊် ေကျာငး်ယာဉ်ေပါ်၊ ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာ လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်� သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်စနစမ်ပိှငုဆ်ိငုေ်သာ မညသ်ည့ပိ်ငုဆ်ိငုမ်� 

တငွမ်ဆိ ုတရားဝင�်ှိေနေသာ ေကျာငး်သား၊ 

ဝနထ်မး်၊ ကိယုစ်ားလယှတ်စဦ်းဦး သိုမ့ဟတု ်

အြခားမညသ်ည့တ်စဦ်းတစ်ေယာကက်ိမုဆိ ု

ကိယုထ်လိကေ်ရာက ်ထခိိကုေ်စမ�ြဖင့ ်

အ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာကသ်။ူ 

6. ြပညန်ယဥ်ပေဒ�ငှ့အ်ည ီေကျာငး်သိုမ့လာေရာကမ်ီ 

ခငွ့ြ်ပုချကေ်တာငး်ဆိခုဲ�့ပီး ခငွ့ြ်ပုချကရ်�ှိခဲြ့ခငး် 

မဟတုေ်သာ မတှတ်မး်ဝင ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာြပစ ်

မ�ကျူးလနွသ်တူစဦ်း။ 

 
လာေရာကမ်�လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်ြငငး်ပယသ်ည့ ်သိုမ့ဟတု ်

ထကွခ်ာွရနေ်တာငး်ဆိသုည့အ်ခါ ထကွသ်ာွးရန ်

ြငငး်ပယသ်ည့ ်ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်

�ုံးသိုလ့ာေရာကသ်မူညသ်မူဆိကုိ ုေကျာငး်စနစ်၏ 

အေဆာကအ်အံုများ သိုမ့ဟတု ်ေြမေနရာများသို ့ 

ဝငေ်ရာကခ်ငွ့က်ိ ုြငငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။်  အလားတ၊ူ 

�ကို တငခ်ွင့ြ်ပုချကမ်�ှိဘ ဲေကျာငး်မထှကွသ်ာွးေသာ 

ေကျာငး်သားတစဦ်းသည ်လံြုခံုေရးသတထိား 

ချကအ်ေနြဖင့ ်ေကျာငး်အေဆာကအ်အံုအတငွး်သို ့ 

ြပနလ်ညဝ်ငေ်ရာကြ်ခငး်ကိ ုြငငး်ပယခ်ရံ�ိငုသ်ည။်  

ခငွ့ြ်ပုချကမ်�ှိေသာ ေကျာငး်သားများ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

ခငွ့ြ်ပုချကမ်�ှိေသာ ဧည့သ်ညမ်ျားကိ ု

အေဆာကအ်အံုအတငွး်သို ့ ဝငခ်ငွ့ြ်ပုေသာ 

ေကျာငး်သားများသည ်မလံြုခံု ေသာ 

ပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်ု ဖနတ်းီသည့အ်တကွ ်

အေရးယခူရံ�ိငုသ်ည။် 

 

ဆိငုး်ငံခ့ထံားရစဉ် ေကျာငး်သားများအား 

ေကျာငး်၏ပိငုဆ်ိငုမ်�ေနရာတငွ ်ခငွ့မ်ြပုပါ။  

ေကျာငး်သားများသည ်�ကို တငခ်ငွ့ြ်ပုချကမ်�ှိဘ ဲ

အြခားေကျာငး်သို ့ မညသ်ည့အ်ချိနတ်ငွမ်ဆိ ု

မလညပ်တသ်င့ပ်ါ။  ခွင့ြ်ပုချကမ်�ှိဘ ဲBCPS 

ပိငုဆ်ိငုမ်�ကိ ုလာေရာကလ်ညပ်တေ်သာ 

ေကျာငး်သားများသည ်ပိငုန်ကက်ျူးလနွမ်�ြဖင့ ်

အြပစ�်ှိေ�ကာငး်�ငှ့ေ်ဘာ်လတ်းီမိးု ေကာငတ်ရဲီဌာန၏ 

တရားစွဲဆိခုရံ�ိငု�်ပီး စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ 

အကျိုးဆကမ်ျားကိ ုရငဆ်ိငုရ်�ိငုသ်ည။်   

 
ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်အေဆာကအ်အံု 

�ကးီ�ကပ်သသူည ်ချိုးေဖာကမ်�များ၏ ဥပမာများကိ ု

စစေ်ဆးရန�်ငှ့ ်သတမ်တှထ်ားေသာေကျာငး် 

စနစ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များအရ ပိငုန်ကမ်ကျူး 

လနွရ်နစ်ာကိ ုထတုေ်ပးရန ်တာဝန�်ှိသည။် 

 

လက�ိှ် သိုမ့ဟတု ်ေ�ှ�လာမည့ ်ေကျာငး်သားများအတကွ ်

ခွဲြခားဆကဆ်မံ�မြပုေရး ေဖာ်ြပချက ်

ေမရီလနး်ြပညန်ယ ်မဝူါဒအရ အစိးုရေကျာငး်များ�ငှ့ ်

အစိးုရမ ှေထာကပံ်ထ့ားေသာေကျာငး်များအားလံးု�ငှ့ ်

ေကျာငး်အစီအစဉ်များသည ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ု

လိကုန်ာရပါမည ်- 

 
1. အရပ်သားအခငွ့အ်ေရးများဆိငုရ်ာ ြပညေ်ထာငစ် ု

အကဥ်ပေဒ 1964 ၏ ေခါငး်စဉ် VI၊ �ငှ့ ်

2. ေမရီလနး်ဥပေဒသ၏ ပညာေရးအပိဒုမ် ှ

ေခါငး်စဉ် 26၊ ေခါငး်စဉ်ခွ ဲ7 က အစိးုရ�ငှ့ ်

အစိးုရမ ှေထာကပံ်ထ့ားေသာေကျာငး်များ�ငှ့ ်

အစအီစဉ်များသည ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ု

မလပ်ု�ိငုေ်�ကာငး် ေဖာ်ြပထားပါသည ်- 

 
• လက�်ှိတကေ်နေသာေကျာငး်သားတ

စဦ်း၊ တကရ်နအ်လားအလာ�ှိသည့ ်

ေကျာငး်သားတစဦ်း သိုမ့ဟတု ်
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တကရ်နအ်လားအလာ�ှိသည့ ်

ေကျာငး်သားတစဦ်း၏ မဘိ 

သိုမ့ဟတု ်အုပ်ထနိး်သတူစ်ဦးအား 

လမူျိုး၊ မျိုး�ယွစ်၊ု အသားအေရာင၊် 

ဘာသာတရား၊ လငိ၊် အသကအ်ရွယ၊် 

ဇာတ�ိိငုင်၊ံ လကထ်ပ်ထမိး် 

ြမားမ�အဆင့၊် လငိစ်တိတ်မိး်�ွတမ်�၊ 

ကျားမ ခွြဲခားသတမ်တှမ်� သိုမ့ဟတု ်

မသနစ်မွး်မ�အေပါ် အေြခြပု၍ 

ခွြဲခားဆကဆ်မံ�၊ 

• လတူစဦ်း၏ လမူျိုး၊ မျိုး�ယွစ်၊ု 

အသားအေရာင၊် ဘာသာတရား၊ လငိ၊် 

အသကအ်ရွယ၊် ဇာတ�ိိငုင်၊ံ 

လကထ်ပ်ထမိ်းြမားမ�အဆင့၊် 

လငိစ်တိတ်မိး်�ွတမ်�၊ ကျားမ 

ခွြဲခားသတမ်တှမ်� သိုမ့ဟတု ်

မသနစ်မွး်မ�ေ�ကာင့ ်တကရ်နအ်လား 

အလာ�ှိသည့ ်ေကျာငး်သားတစဦ်း 

အပ်�ှသံညက်ိ ုြငငး်ဆနြ်ခငး်၊ 

လက�်ှိတကေ်နေသာ ေကျာငး်သား 

တစဦ်းကိ ုထတုပ်ယြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

လက�်ှိတကေ်နေသာ ေကျာငး်သား 

တစဦ်း၊ တကရ်နအ်လားအလာ�ှိသည့ ်

ေကျာငး်သားတစဦ်း သိုမ့ဟတု ်

လက�်ှိတကေ်နေသာ သိုမ့ဟတု ်

တကရ်နအ်လားအလာ�ှိေသာေကျာငး်

သား၏ မိဘ သိုမ့ဟတု ်အုပ်ထနိး် 

သထူမံ ှအထးူခစံားခငွ့မ်ျားကိ ု

မေပးဘခဲျုပ်ကိငုထ်ားြခငး်၊ သိုမ့ဟတု ် 

• တိငု�်ကားချက၏် ရလဒက် 

မညသ်ို ့ြဖစေ်စကာမ ူအစအီစဉ် 

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်က ေကျာငး်သား အား 

ခွြဲခားဆကဆ်သံညဟ် ုစပ်ွစွဲထားသည့ ်

တိငု�်ကားချကတ်စခ်ု ဖိုငတ်ငွသ်ငွး်ခဲ ့

ေသာ ေကျာငး်သား သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သား၏ မဘိ သိုမ့ဟတု ်

အုပ်ထနိး်သအူား စညး်ကမး် 

ထနိး်သမိး်ြခငး်၊ ြပစဒ်ဏခ်ျရန ်

ေတာငး်ခြံခငး် သိုမ့ဟတု ်အြခား 

လကစ်ားေြခလပ်ုေဆာငခ်ျကတ်စခ်ခု ု

ြပုလပ်ုြခငး်။ 

 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားမ�၊ ဆိကုဘ်ာ အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားမ�၊ 

ေ�ာှင့ယ်ကှမ်�၊ သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကမ်� 

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်ဘတုအ်ဖွဲ� ပိငုဆ်ိငုမ်�၊ ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်� သိုမ့ဟတု ်

ပွဲအစီအစဉ်၊ ေကျာငး်ဘတစ်က်ားေပါ်တငွ ်မညသ်မူဆိ ု

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့ ်အ�ိငုက်ျင့ ်

ေစာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာက ်

ြခငး်ကိ ုတားြမစ်ပါသည။်   (ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 

5580 �ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�းစညး်မျဉ်း 5580)�  

  
• အ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်သည ်ေကျာငး်သားများအ�ကား 

အမနှတ်ကယ ်သိုမ့ဟတု ်ယဆူထားသည့ ်

အားအငမ်ညမီ�ပါဝငေ်သာ မလိလုားအပ်သည့ ်�ှမိ့ခ်ျေသာ 

အြပုအမြူဖစ်ပါသည။် အြပုအမသူည ်အချိန�်ကာလာသ 

ည�်ငှ့အ်မ� ထပ်တလလဲြဲဖစ်ေပါ်ပါသည ်သိုမ့ဟတု ်

ထပ်တလလဲြဲဖစေ်ပါ် �ိငုေ်ြခ ြမင့မ်ားပါသည။် 

အ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်အြဖစ ်သတမ်တှယ်ဆူရန ်အြပုအမကူိ ု

ရညရွ်ယခ်ျက�်ှိ�ှိ လပ်ုေဆာင�်ပီး ေအာကပ်ါတို ့ 

ပါဝငရ်ပါမည ်-  

 
1. အငအ်ား မညမီ�မ� သိုမ့ဟတု ်မညမီ�ဟ ု

ယဆူချကတ်စခ် ု(အ�ိငုက်ျင့ေ်သာ 

ေကျာငး်သားများသည ်အြခားသမူျားအား 

ထနိး်ချုပ်၊ ဖယ�်ကဉ် သိုမ့ဟတု ်

ထခိိကုန်စန်ာေစရန ်၎ငး်တို၏့ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ၊ 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WY7A3B1D/$file/POL5580_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WY7A3B1D/$file/POL5580_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVP6A25B0/$file/RULE%205580_050520_Finalized.pdf
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စတိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ၊ လမူ�ေရး သိုမ့ဟတု ်

ပညာေရးအငအ်ားကိ ုအသံးုြပုပါသည)်၊ �ငှ့ ်

2. ထပ်တလလဲေဲပါ်ေပါကြ်ခငး် (စေုဆာငး်ခဲေ့သာ 

သကေ်သများေပါ် အေြခြပု၍ အ�ိငုက်ျင့သ်ည ်

အြပုအမသူည ်တစ�်ကမိ်ထကပိ်၍ု ြဖစ်ပာွးသည ်

သိုမ့ဟတု ်ထပ်တလလဲြဲဖစ်ေပါ် �ိငုေ်ြခ 

ြမင့မ်ားပါသည)်� 

 
• ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး် ဆိသုညမ်ာှ ဆလဲဖ်နုး်များ၊ 

ကနွြ်ပူတာများ�ငှ့ ်တကဘ်လကမ်ျားကဲသ့ိုေ့သာ 

ဒစ်ဂျစတ်ယက်ရိိယာပစ�ညး်များေပါ်တငွ ်ြဖစေ်ပါ်ေသာ 

အ�ိငုက်ျင့မ်�မျိုးြဖစ်ပါသည။် ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်သည ်

စာတိပိုု ့ြခငး်၊ အကပ််များ သိုမ့ဟတု ်လအူများ �ကည့�်� ၊ 

ပါဝငလ်ပ်ုေဆာင ်သိုမ့ဟတု ်အေ�ကာငး်အရာကိ ု

မ�ေဝ�ိငုသ်ည့ ်လမူ�မီဒယီာ၊ စကားေြပာပွဲများ သိုမ့ဟတု ်

ဂမိး်ကစားြခငး်မတှဆင့ ်အွနလ်ိငုး်ေပါ်တငွ ်

ြဖစေ်ပါ် �ိငုပ်ါသည။် ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့မ်�တငွ ်

အြခားေကျာငး်သားတစဦ်း�ငှ့ ်ပတသ်က၍် 

အဖျကသ်ေဘာေဆာငေ်သာ၊ နစန်ာေစေသာ၊ 

မာှးယငွး်ေသာ သိုမ့ဟတု ်ထခိိကုန်ာကျငေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရာများကိ ုပို ့ြခငး် ပိုစ့်တငြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

မ�ေဝြခငး် ပါဝငပ်ါသည။်  ၎ငး်တငွ ်အ�ှကက်ွြဲခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ရယေ်မာေလာှငေ်ြပာငခ်ရံြခငး်တို ့ ြဖစေ်စသည့ ်

တစ်စံတုစဦ်း�ငှ့ ်ပတသ်ကေ်သာ ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာ 

သိုမ့ဟတု ်အတငွး်ေရး အချကအ်လကက်ိ ုမ�ေဝြခငး် 

ပါဝင�်ိငုပ်ါသည။်  

 
ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်တငွ ်အေ�ာှင့အ်ယကှ ်

ြဖစေ်စေသာ၊ အ�ှကရ်ေစေသာ သိုမ့ဟတု ်

ရယေ်မာေလာှငေ်ြပာငခ်ရံြခငး်တို ့ ြဖစေ်စသည့ ်

ေလထမဲေှြပာဆိသုည့အ်ေ�ကာငး်အရာများ ပါဝငသ်ည။် 

 
• ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်တငွ ်လမူျိုး၊ လမူျိုးစ၊ု 

မလူ�ိငုင်သံား၊ အမိေ်ထာင�်ှိ/မ�ှိ၊ လငိအ်မျိုးအစား၊ 

လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာအေလးေပးမ�၊ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာခွ ဲ

ြခားြခငး်၊ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာေဖာ်ြပြခငး်၊ ဘာသာေရး၊ 

မျိုး�ုိး၊ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�များ၊ 

လမူ�စးီပာွးေရးအေြခအေန၊ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ 

သိုမ့ဟတု ်စိတပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာစမွး်ေဆာငရ်ည ်

သိုမ့ဟတု ်မသနစ်မွး်ြခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

အြခားေကျာငး်သားတစဦ်းကိ ုေစာ်ကားသည့၊် 

ေလာှငေ်ြပာငသ်ည့ ်သိုမ့ဟတု ်သကိ�ာကျေစသည့ ်

အမနှတ်ကယ ်သိုမ့ဟတု ်သတမိမူသိည့မ်ေကာငး် 

ေသာေဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားပါဝငသ်ည။် 

 
• �ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်ဆိသုညမ်ာှ အြခားေကျာငး် 

သားတစ်ဦးအား ဦးတညဆ်န ့က်ျင�်ပီး 

�ခမိး်ေြခာကရ်န ်သိုမ့ဟတု ်ေ�ကာကရံွ်� မ� 

�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်သမိင်ယမ်�တစခ် ုြဖစေ်စရန ်

ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိမု� သိုမ့ဟတု ်ေဆာငရွ်ကမ်�တစ ်

ခခုြုဖစပ်ါသည။် လကစ်ားေချြခငး်ကိ ု�ခိမး်ေြခာ 

ကမ်�ပံစုတံစခ်ုအြဖစ ်မတှယ်�ူိငုပ်ါသည။် 

  
• လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်ဆိသုညမှ်ာ��တြ်ဖင့ြ်ဖ

စေ်စ၊ ��တြ်ဖင့မ်ဟတုဘ်ြဲဖစ်ေစ သိုမ့ဟတု ်

ကိယုထ်လိကေ်ရာကြ်ဖစေစ လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

သေဘာသဘာဝ�ငှ့ပ်တသ်က၍် တမငသ်ကသ် 

က�်ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ထပ်တလလဲြဲဖစ်သည့ ်

မလိလုားဖယွအ်ြပုအမတူစ်ခခုကုိ ုဆိလုိသုည။်  

 
ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ�ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�းစညး်မျဉ်း 5550 ၊ 

ေကျာငး်သားအြပုအမစူညး်ကမး်အရ 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်ကိ ုကျူးလနွး်သည့အ်ြပုအမ ူ

များတငွ ်ပါဝငသ်ည့ ်သိုမ့ဟတု ်မာှးယငွး်ေသာတရားစွ ဲ

ဆိမု�များကိ ုြပုလပ်ု�ပီး/သိုမ့ဟတု ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကား 

ြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNEX5E9335/$file/RULE%205550_082019_Finalized.pdf
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ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး် 

�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ လကစ်ားေချြခငး် သိုမ့ဟတု ်

လကတ်ံု ့ြပနြ်ခငး်အြပုအမမူျားကိ ုကျူးလနွသ်ည့ ်

ေကျာငး်သားများကိ ုတရားစွဆဲိပုါမည။် 

ေကျာငး်သားများသည ်အ��ရာယ�်ှိေသာအကျိုး 

ဆကမ်ျားကိ ုမေ�ကာကရံွ်�ဘ ဲအ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်ကိ ုတငြ်ပ�ိငုသ်ည။်  
 
အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကု ်

ေစာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်ကိ ုခရံေသာ သိုမ့ဟတု ်

အသသိကေ်သြဖစေ်သာေကျာငး်သားသည ်

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်ကိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပသည့ေ်ဖာငက်ိ ု

အသံးုြပု၍ �ကးီ�ကပ်သ ူသိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငသ်ို ့ 

ြဖစရ်ပ်ကိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပသင့သ်ည ်သိုမ့ဟတု ်

ြဖစရ်ပ်ကိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပသင့သ်ည။် 

ေကျာငး်သားကိယုစ်ား ေကျာငး်သား၊ မဘိ၊ သိုမ့ဟတု ်

အုပ်ထနိး်သ ူသိုမ့ဟတု ်အြခားသမူျားမ ှ

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်ကိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပသည့ေ်ဖာငမ်ျားကိ ု

ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သသူိုလ့ညး် တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည။်  

တငြ်ပသည့အ်ခါ ဤအစရီငခ်တံငြ်ပချကက်ိ ု

ကျူးလနွခ်ရံသ/ူပစ်မတှထ်ားခရံသ၏ူ ေကျာငး်၏ 

ေကျာငး်အုပ်အးီေမးလသ်ို ့ တိကု�ုိ်ကေ်ပးပိုပ့ါသည။်  

 

ကိယုဝ်န်ေဆာင�်ငှ် ့မိဘတစြ်ဖစလ် ဲေကျာငး်သားများအား 

ဆန ့်ကျင၍် ခွဲြခားဆကဆ်မံ�မြပုေရး 

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ် ီပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်

ကိယုဝ်နေ်ဆာင�်ငှ့ ်မဘိတစ်ြဖစ်လ ဲ

ေကျာငး်သားများအားဆန ့က်ျငဘ်ကလ်ိကုမ်� အပါအဝင ်

မညသ်ည့ ်ကျားမ ခွြဲခားဆကဆ်မံ�အမျိုးအစားမဆိကုိ ု

တားြမစ်ပါသည။်  မိဘတစြ်ဖစ်လေဲကျာငး် 

သားတစ်ဦးဆိသုညမ်ာှ ကေလးတစဦ်း၏ မခိင၊် ဖခင ်

သိုမ့ဟတု ်တရားဝငအ်ုပ်ထနိး်သတူစဦ်းြဖစသ်ည့ ်BCPS 

ေကျာငး်သားတစဦ်းဟ ုအဓိပ�ါယသ်တမ်တှပ်ါသည။်  

ကိယုဝ်နေ်ဆာင�်ငှ့ ်မဘိတစ်ြဖစ်လေဲကျာငး်သား 

များအား ပညာရပ်၊ �ုပ်ပိငုး်၊ လမူ�ေရးဆိငုရ်ာ 

အစတိအ်ပိငုး်များ အပါအဝင ်ပညာေရးအစအီစဉ်၏ 

ေထာင့အ်ားလံးုတငွ ်အ�ိငုက်ျင့မ်�၊ ေ�ာှင့ယ်ကှမ်� 

သိုမ့ဟတု ်စိးုထတိမ်�မ�ှိေစဘ ဲပါဝငခ်ငွ့ြ်ပုပါသည။် 

 
ပညာေရးမဝူါဒ�ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏စညး်မျဉ်းများ 

ဘတုအ်ဖွဲ� 5580 အရ အ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ထတိလ်န ့ြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ု

အစရီငခ်ရံပါမည။်  အ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ထတိလ်န ့ြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျား 

ကျူးလနွသ်မူျားအတကွ ်အကျိုးဆကမ်ျား�ငှ့ ်

ြပနလ်ညြ်ပုြပငေ်ရး အေရးယ ူေဆာငရွ်ကမ်ျား 

ကိလုပ်ုေဆာငမ်ညြ်ဖစ်ပါသည။်  မိဘတစြ်ဖစ်လ ဲ

ေကျာငး်သားများ၏အခငွ့အ်ေရးများဆိငုရ်ာ 

ထပ်ေဆာငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုBCPS မဝူါဒ 5480�ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 5480 တငွး် 

ေတွ� �ှိ�ိငုပ်ါသည။် 

 

BCPS � ပုိငဆ်ိငုမ်��ငှ ့ ်ေကျာငး်မှ ကမကထြပုသည့ ်

ပဲွအစအီစဉ်များတငွး် လငိအ်ေြခြပု 

ခွဲြခားဆကဆ်မံ�/လငိပုိ်ငး်ဆိငုရ်ာ ေ�ာှင့ယ်ကှမ်� 

���� ခ�ုစှ၏် ပညာေရးြပငဆ်ငခ်ျကမ်ျား Title IX သည ်

ဖကဒ်ရယေ်ထာကပံ်မ့�ရ�ှိသည့ ်

ပညာေရးအဖွဲ�အစညး်များအတကွ ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်အပါအဝင ်လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာအေြခခ၍ံ 

ခွြဲခားဆကဆ်ြံခငး်ကိ ုတားြမစသ်ည့ ်

ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒြဖစသ်ည။် BCPS သည ်Title IX 

စညး်မျဉ်းများ�ငှ့အ်ည ီလိကုန်ာေဆာငရွ်ကြ်ခငး်�ငှ့ ်BCPS 

မ ှသသိာေသာထနိး်ချုပ်မ��ှိသည့အ်ေပါ် ပညာေရးပ�ုိဂရမ် 

သိုမ့ဟတု ်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�တငွ ်ြဖစ်ေပါ်သည့ ်

http://www.bcps.org/system/policies_rules/FORMS_EXHIBITS/5000SERIES/FORM5580A.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/FORMS_EXHIBITS/5000SERIES/FORM5580A.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/FORMS_EXHIBITS/5000SERIES/FORM5580A.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/FORMS_EXHIBITS/5000SERIES/FORM5580A.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WY7A3B1D/$file/POL5580_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVP6A25B0/$file/RULE%205580_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVP6A25B0/$file/RULE%205580_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/CE9FZ4417BCE/$file/POL5480_050422_Final.pdf
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လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

စပ်ွစွခဲျကအ်ားလံးုကိ ုေြဖ�ှငး်ရနအ်တကွ ်တာဝန�်ှိသည။်  

 
BCPS ဝနထ်မး်အားလံးုသည ်

မညသ်ည့လ်ငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်မျိုးကိမုဆိ ု

တငြ်ပရန ်မြဖစမ်ေနြပုလပ်ုပါသည။် 

ေကျာငး်သားများကိလုညး် အစရီငခ်တံငြ်ပရန ်

တိကုတ်နွး်ပါသည။်  လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်အစရီငခ်ံတငြ်ပချကလ်ကခ်သံည့အ်ေပါ်မူ

တည၍် BCPS Title IX ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကသ်သူည ်

စပ်ွစွခဲျက(်များ) ကိ ုတိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွရန ်တိငု�်ကားသသူို ့ 

ဆကသ်ယွမ်ညြ်ဖစ�်ပီး တိငု�်ကားချကလ်ပ်ုငနး်စဉ်ကိ ု

စတငလ်ပ်ုေဆာငသ်ည့ ်

တရားဝငတ်ိငု�်ကားချကအ်မ�တွအဲတကွ ်လပ်ုငနး်စဉ်ကိ ု

�ှငး်ြပ၍ အေထာကအ်ကြူဖစေ်သာေဆာင ်

ရွကခ်ျကမ်ျားရ�ှိ�ိငုမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် တိငု�်ကားသ�ူငှ့ ်

တရားခ�ံစှ်ဖကလ်ံးုကိ ုအသေိပးအေ�ကာငး်�ကားပါမည။်  

 
တိငု�်ကားချကလ်ပ်ုငနး်စဉ်သည ်

�စှဦ်း�စှ်ဖကလ်ံးု၏တနး်တဆူကဆ်ေံရးကိ ု

အေသအချာေဆာငရွ်က၍် 

သကဆ်ိငုရ်ာသကေ်သအေထာကအ်ထားအားလံးုရ�ှိြခငး်

�ငှ့ ်တကွခ်ျကြ်ခငး်ကိ ုလိအုပ်�ပီး ပညာေရးပ�ုိဂရမ်များ 

သိုမ့ဟတု ်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များသို ့ 

တနး်တအူသံးုြပုခငွ့က်ိ ုြပနလ်ညထ်နိး်သမိး်ရန ်သိုမ့ဟတု ်

ထနိး်သမိး်ရန ်သတမ်တှထ်ားေသာနညး်လမး်များကိ ု

စစီဉ်ေဆာငရွ်ကေ်ပးပါမည။် BCPS သည ်

တရားဝငတ်ိငု�်ကားချကအ်ား 

ချကခ်ျငး်ြပနလ်ညေ်ြဖ�ှငး်ြခငး်ကိ ု

အေသအချာြပုလပ်ုမညြ်ဖစ�်ပီး Title IX 

တိငု�်ကားချကလ်ပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များတငွ ်

ေဖာ်ြပသည့သ်တမ်တှခ်ျိနမ်ျားကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကပ်ါသည။်  

 

တိငု�်ကားချကလ်ပ်ုငနး်စဉ်ေကာကခ်ျကခ်ျမ�တငွ ်

တာဝနယ်မူ��ငှ့ပ်တသ်က၍် ေရးသားဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ု

တစ်ဖကစ်သီို ့ တစ်�ပိုငတ်ညး်ေပးပါမည။် တစ်ဖကစ်သီည ်

Title IX စညး်မျဉ်းများတငွ ်ြပဌာနး်ထားေသာ 

သးီြခားအေြခခအံချကမ်ျားအေပါ် 

အယခူတံငြ်ပခငွ့�်ှိသည။် 

အယခူေံကာကခ်ျကခ်ျမ�အေပါ်မတူည၍် သိုမ့ဟတု ်

ေရးသားဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုထတုြ်ပန�်ပီးေနာက ်

တစ်ဆယရ်ကတ်ငွ ်တိငု�်ကားချကက်ိ ု�စှဖ်ကစ်လံးု�ငှ့ ်

BCPS အတကွ ်ေကာကခ်ျကခ်ျပါမည။်  

 

ဂုိဏ်းဂဏများ၊ ဂုိဏ်းဂဏလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်��ငှ့ ်

အလားတဖူျကဆ်းီမ� သိုမ့ဟတု ်တရားမဝငအ်ဖဲွ�အြပုအမူ 

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်ေကျာငး်ပိငုန်က၊် 

ေကျာငး်ဘတစ်က်ားများ�ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်ျားတငွ ်

ဂိဏုး်ဂဏလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်��ငှ့ ်အလားတဖူျကဆ်းီမ� 

သိုမ့ဟတု ်တရားမဝငအ်ဖွဲ�အြပုအမကူိ ုတားြမစ်ပါသည။်  

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်

ဂိဏုး်ဂဏလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်��ငှ့ ်အလားတဖူျကဆ်းီမ� 

သိုမ့ဟတု ်တရားမဝငအ်ဖွဲ�အြပုအမကူိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပသ ူ

သိုမ့ဟတု ်ဂိဏုး်ဂဏလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�တငွ ်ခရံသ ူ

သိုမ့ဟတု ်အသသိကေ်သြဖစသ်တူစဦ်းတစေ်ယာက�်ငှ့ ်

ဆန ့က်ျင၍် လကစ်ားေချြခငး် သိုမ့ဟတု ်

လကတ်ံု ့ြပနြ်ခငး်ကိ ုဆကလ်ကတ်ားြမစ်ပါသည။်   

 
ထိုေ့�ကာင့ ်သ ူသိုမ့ဟတု ်သမူသည ်ေကျာငး်�ငှ့ ်

ေကျာငး်ပိငုန်ကအ်ေဝးမေှန၍ အြခားေကျာငး်သားများ၊ 

ဝနထ်မး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ပိငုန်ကလ်ံြုခံု ေရးကိ ု

�ခမိး်ေြခာကမ်� သိုမ့ဟတု ်အ��ရာယြ်ဖစေ်စရန ်

ေဖာ်ြပ�ိငုသ်ည့ ်ြပစ်မ�တစ်ခ ုသိုမ့ဟတု ်ြပစ်မ�များကိ ု

ကျူးလနွသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားသည ်

စညး်ကမး်ပိငုး်ဆိငုရ်ာတံု ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်�များကိ ုလိကုန်ာ 

�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်တငွ ်သင�်ကားပိုခ့ျေရးပ�ုိဂရမ်၏ 



74 
 

အစအီစဉ်တကျေပးပိုေ့ဆာငရွ်ကြ်ခငး်ကိ ု

�ကို တငက်ာကယွေ်ပးသည။် 

 
ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5551 �ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ 

စညး်မျဉ်း 5551 ကိ ုချိုုးေဖာကသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများကိ ု

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ�ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ စညး်မျဉ်း 

5550 �ြပင ်မညသ်ည့သ်ကဆ်ိငုရ်ာအကျံုးဝငေ်သာြပစမ်� 

သိုမ့ဟတု ်အရပ်ဘကြ်ပစ်ဒဏမ်ျားမဆိအုရ 

အေရးယပူါမည။်  

 
သသံယ�ှိေသာ အုပ်စဖုွဲ �လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်� သိုမ့ဟတု ်

အလားတတူရားမဝငအ်ဖွဲ�အ ြပုအမ�ူငှ့ပ်တသ်က၍် 

ြဖစရ်ပ်များကိ ု�ကးီ�ကပ်သ ူသိုမ့ဟတု ်ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငသ်ို ့ 

အစရီငခ်တံငြ်ပသင့သ်ည ်သိုမ့ဟတု ်တစဦ်းတစေ်ယာက ်

ချငး်စတီိုသ့ည ်အုပ်စဖုွဲ �လ�ပ်�ှားမ� �ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ 

ြဖစရ်ပ်အစရီငခ်တံငြ်ပသည့ေ်ဖာငက်ိ ုအသံးုြပု၍ 

အုပ်စဖုွဲ �ဂနး်အြဖစ ်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုအစရီငခ်ံတ 

ငြ်ပ�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး်အုပ်၊ ေကျာငး်အုပ်၏ ခန ့အ်ပ်သ ူ

သိုမ့ဟတု ်BCPS ဝကဘ်ဆ်ိကုမ် ှေဖာငရ်ယ�ူိငုသ်ည။် 

 

ေကျာငး်သားမှ ေဆးရွက�်ကးီထတုက်န်ုများအသံးု 

ြပုြခငး်�ငှ့ ်လကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး် 

BCPS ၏ ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦးများ�ငှ့ ်ေြမေနရာများ 

သည ်ေဆးရွက�်ကးီကငး်လတွ�်ပီး ေဆးလပ်ိကငး် 

လတွသ်ည့ေ်နရာြဖစသ်ည။် ေကျာငး်ပိငုန်က�်ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�တစ်ခခုတုငွ ်

ေဆးရွက�်ကးီထတုက်နုမ်ျား၊ ေဆးရွက�်ကးီ�ငှ့သ်ကဆ်ိငု ်

ေသာအရာများ၊ ေဆးရွက�်ကးီအတထုတုက်နုမ်ျား၊ 

မးီြခစမ်ျား၊ အေငွ�ပျံစကမ်ျား၊ အလီကထ်ေရာနစစ်းီ 

ကရကမ်ျား�ငှ့ ်အြခားအလီကထ်ေရာနစန်ကီိတုငး် 

ေပးပိုမ့�စနစ်အား ေရာငး်ချြခငး်၊ အသံးုြပုြခငး် သိုမ့ဟတု ်

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်ကိ ုတားြမစပ်ါသည။် 

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5530 �ငှ့ ်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း၏ 

စညး်မျဉ်း 5530 တငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး် 

�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်ချိုးေဖာကမ်�များကိ ု

အေရးယေူဆာငရွ်ကပ်ါမည။်  
 

ေဆး��န်း-  အ��န်းပါြခငး်�ငှ့ ်အ��န်းမပါြခငး် 

ေကျာငး်ေနတ့ငွ ်ေဆး��နး်လိအုပ်သည့ေ်ကျာငး် 

သားများသည ်လိငုစ်ငရ်ထားေသာကျနး်မာေရး 

ြပုစေုစာင့ေ်�ှာကမ်�ေပးသထူမံ ှအမာှစာ�ငှ့အ်တ ူ

ေကျာငး်သနူာြပုထသံို ့ ေပးရမညြ်ဖစ်�ပီး ေကျာငး်သား၏ 

အမည၊် ေဆးေသာကသ်ည့ပ်မာဏ/ြပငး်အား၊ �ငှ့ ်

တကိျေသာ�ကးီ�ကပ်ေရးလမး်��နခ်ျကမ်ျားတပ်ထားသည့ ်

မလူအ��နး်ပါသည့ဘ်းူြဖင့ ်ေကျာငး်သနူာြပုသို ့ 

ေဆး��နး်ေပးပိုရ့မည။်    ေဆး��နး်အားလံးုကိ ု

ေကျာငး်သနူာြပု သိုမ့ဟတု ်ေလက့ျင့ထ်ားေသာဝနထ်မး်မ ှ

�ကးီ�ကပ်စီမရံပါမည။် ေကျာငး်သားအေနြဖင့ ်

ကန ့သ်တမ်ထားေသာ်လညး် EpiPen၊ ေလ�ှူကရိိယာများ 

�ငှ့ ်အငဆ်လူငအ်သံးုြပုြခငး်အပါအဝင ်မညသ်ည့အ်ထးူ 

ေဆးကသုမ�များကိမုဆိ ုကိယုတ်ိငု�်ကးီ�ကပ်စီမေံဆာငရွ် 

က�်ိငုြ်ခငး်မ�ှိခငတ်ငွ ်ေကျာငး်သနူာြပု၊ မိဘ�ငှ့ ်

ကျနး်မာေရးြပုစေုစာင့ေ်�ှာကမ်�ေပးသထူမံ ှေရးသားခငွ့ ်

ြပုချကက်ိ ုလိအုပ်ပါသည။် ေကျာငး်သနူာြပုများသည ်

အချို�အေြခအေနများ (ဥပမာ- ေခါငး်ကိကုြ်ခငး်) အတကွ ်

အ��နး်မပါေသာေဆး��နး်အချို�ကိ ုမဘိခငွ့ြ်ပုချကြ်ဖင့ ်

�ကးီ�ကပ်စီမ�ံိငုပ်ါသည။် ေကျးဇူးြပု၍ မဝူါဒ 5540 �ငှ့ ်

စညး်မျဉ်း 5540 ကိ ု�ကည့ပ်ါ။ 

 

အရကယ်မကာများ�ငှ့ ်မူးယစေ်ဆးဝါးများ 

ေကျာငး်သားများကိ ုေကျာငး်ပိငုန်က�်ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

��ကယ်မကာများ၊ ထနိး်ချုပ်ကန ့သ်တထ်ားေသာအရာ 

များ၊ မးူယစေ်ဆးဝါး သိုမ့ဟတု ်���� ိကသ်ည့အ်ရာများ 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်၊ ြဖန ့ေ်ဝြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

အသံးုြပုြခငး်မ ှတားြမစ်ပါသည။်  ေကျာငး်သားများအား 

မးူယစေ်ဆးဝါးများပါ�ှိေသာ (စားသံးု�ိငုေ်သာ) 

အစားအစာများ လကဝ်ယထ်ားြခငး်၊ 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2WG7A28BB/$file/POL5551_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNF35E973A/$file/RULE%205551_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNEZ5E9735/$file/RULE%205551-FormA_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNEZ5E9735/$file/RULE%205551-FormA_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VX7A0F0E/$file/POL5530_031020_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNER5E8C7D/$file/RULE%205530_032420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VZ7A12F4/$file/POL5540_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BYYNEU5E8FD3/$file/RULE%205540_050520_Finalized.pdf
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ြဖန ့ေ်ဝြခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်စားသံးုြခငး်ကိလုညး် 

တားြမစထ်ားသည။်  စားသံးု၍ရေသာပံစုံ�ှိသည့ ်

ေဆးဝါးတစ်မျိုးကိ ုလကဝ်ယထ်ား�ှိေသာ၊ ြဖန ့ေ်ဝေသာ 

သိုမ့ဟတု ်စားသံးုေသာ ေကျာငး်သားများအား 

မးူယစေ်ဆးအစစအ်မနှပံ်စုံအြဖစ ်ပါဝငေ်နသကဲသ့ို ့ 

အေရးယမူညြ်ဖစသ်ည။်   

 
ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5540 ၏ ြပဌာနး်ချကမ်ျား၊ 

အရကယ်မကာများ၊ ထနိး်ချုပ်ကန ့သ်တထ်ား 

ေသာအရာများ၊ �ှူ�� ိကသ်ည့အ်ရာများ�ငှ့ ်အ��နး်�ငှ့ ်

အ��နး်မပါေသာမးူယစေ်ဆးဝါးများကိ ုချိုး 

ေဖာကသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများအား ဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ�ငှ့ ်

အုပ်ချုပ်ေရးမ�းများ၏ စညး်မျဉ်း 5550 � ေကျာငး် 

သားအြပုအမစူညး်ကမး်အရ အေရးယ�ူိငုပ်ါသည။်  

အရကယ်မကာများ၊ ထနိး်ချုပ်ကန ့သ်တထ်ား 

ေသာအရာများ၊ ���� ိကသ်ည့အ်ရာများ�ငှ့ ်

မးူယစေ်ဆးဝါးများအတကွ ်အဓပိ�ါယဖ်ွင့ဆ်ိခုျကမ်ျားကိ ု

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မဝူါဒ 5540 တငွ ်ေတွ� �ှိ�ိငုပ်ါသည။် 

 
ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သသူည ်အရက�်ငှ့ ်

အြခားမးူယစေ်ဆးဝါးများလကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်၊ 

အသံးုြပုြခငး်�ငှ့ ်ြဖန ့ေ်ဝြခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

မညသ်ည့အ်ရာကိမုဆိ ုေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ်ရဲီဌာန 

(BCoPD)သို ့ တငြ်ပရမည။်  ဥပေဒမ ှလိအုပ်သည့အ်တိငုး် 

သသံယ�ှိေသာတရားမဝငမ်းူယစေ်ဆးဝါးများကိ ု

ေကျာငး်အမ�ထမး်မ ှေတွ� �ှိသည့အ်ခါ�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

ဖမး်ယသူမိး်ဆညး်မသိည့အ်ခါတငွ ်�ကးီ�ကပ်သသူည ်

အလယတ်နး်ေကျာငး်�ှိ ေကျာငး်ရငး်ြမစအ်ရာ�ှိသို ့ 

အေ�ကာငး်�ကားြခငး် သိုမ့ဟတု ်သသံယ�ှိေသာတရား 

မဝငမ်းူယစေ်ဆးဝါးလကဝ်ယထ်ား�ှိမ�ကိ ု

အေရးယေူဆာငရွ်ကရ်နအ်တကွ ်ရဲအရာ�ှိထသံို ့ 

ေတာငး်ဆိရုန ်9-911 ကိ ုေခါ်ဆိြုခငး်ြဖင့ ်BCoPD သို ့ 

ြဖစရ်ပ်ကိ ုအစရီငခ်တံငြ်ပရမည။် 

 

မူးယစေ်ဆးဝါးသံးုစွြဲခငး်ကိ ု

သေဘာဆ��အေလျာကဝ်န်ခံြခငး် 

မးူယစေ်ဆးဝါးများစွြဲခငး်�ငှ့ ်လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်မ�ှိဘ ဲ 

မညသ်ည့မ်းူယစေ်ဆးဝါးအသံးုြပုမ�မျိုးကိမုဆိ ု

ေကျာ်ြဖတရ်န ်BCPS မ ှခန ့အ်ပ်ထားေသာဆရာ၊ 

ေကျာငး်အတိငုပ်ငခ်၊ံ ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်

အြခားပညာ�ှင�်ငှ့ ်ပညာသင�်ကားသထူမံ ှ

အချကအ်လကက်ိ ုဆ��အေလျာက�်ှာေဖွလိသုည့ ်

ေကျာငး်သားကိ ုအဆိပုါကစိ��ှိသည့ေ်ကျာငး်သားအား 

ကညူေီပးရန ်ပံပိ့းုကညူမီ��ငှ့ ်ရငး်ြမစ်များကိ ု

ေထာကပံ်ေ့ပးပါမည။်  အဆိပုါအေြခအေနများအရ 

မးူယစေ်ဆးဝါးအသံးုြပုမ��ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည့ေ်ကျာငး် 

သားမ ှထတုြ်ပနေ်�ကညာချကက်ိ ုမညသ်ည့စ်ညး်ကမး် 

ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေရးယမူ�တငွမ်ဆိ ုေကျာငး်သားအားဆန ့ ်

ကျင့၍် ခွင့မ်ြပုပါ။  (စညး်မျဉ်း 5540)  

 

တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွြခငး်�ငှ့ ်ပညာေရးကိ ုအားေပးတိကုတ်န်ွး 

ြခငး် 

အရက ်သိုမ့ဟတု ်အြခားမးူယစေ်ဆးဝါးများစွဲြခငး်၊ 

လကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး် သိုမ့ဟတု ်ြဖန ့ေ်ဝြခငး်အ 

ြပစ�်ှိသည့ ်ေကျာငး်သားများအားလံးုကိ ု

ေအာကပ်ါတို ့ြပုလပ်ုရန ်အားေပးတိကုတ်နွး်ပါသည ်

 
1. ဘလဲတ်မီိးုေကာငတ်အီြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာကျနး်မာ

ေရးအဖွဲ�အစညး်မ ှေဆာငရွ်ကေ်သာ 

အရက/်အြခားမးူယစေ်ဆးဝါးစစေ်ဆးြခငး်လပ်ုငနး်

စဉ်တငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်န။် 

2. ဘလဲတ်မီိးုေကာငတ်အီြပုအမပိူငုး်ဆိငုရ်ာကျနး်

မာေရးအဖွဲ�အစညး်မ ှအ�ကြံပုေသာ 

ပံမုနှေ်နပိ့ငုး်ေကျာငး်ပ�ုိဂရမမ်စ�်ှငက်ိ ုမဖတမ် ီ

တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွြခငး်�ငှ့ ်

မးူယစေ်ဆးဝါးပညာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်

တကေ်ရာကပ်ါဝငေ်ဆာငရွ်ကရ်န။် 

 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VZ7A12F4/$file/POL5540_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VZ7A12F4/$file/POL5540_041420_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BXA2VZ7A12F4/$file/POL5540_041420_Finalized.pdf
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ကေလးငယအ်ား အလွသဲံးုစားြပုမ��ငှ့လ်ျစလ်ျူ��မ�အား 

တငြ်ပြခငး် 

ေဘာ်လတ်းီမိးုေကာငတ်ကီေလးများ 

ကာကယွေ်စာင့ေ်�ှာကေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်�များသည ်

ကေလးများ၏ လံြုခံု ေရး�ငှ့ ်�ကံ့ခိငုမ်�ကိ ုေသချာေစရန ်

မသိားစမုျားသို ့ အကအူညေီပးသည။်  

ြဖစေ်ပါ်လာ�ိငုေ်သာကေလးငယအ်ားအလွသဲံးုစားြပုမ��ငှ့်

သကဆ်ိငုသ်ည့ ်ကေလးငယ၏် 

လံြုခံုေရး�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာကစိ�များကိ ုတငြ်ပရမည။်  

အစရီငခ်တံငြ်ပြခငး်ကိ ုလ�ို� ဝကှထ်ား�ပီး 410-887-TIME / 

(410-887-8463)သို ့ ေခါ်ဆိ၍ု တငြ်ပသင့သ်ည။် 

အန်ွလိငုး်စာသငခ်န်း  

လံြုခံုေသာ ေလ့လာသငယ်ေူရးပတဝ်န်းကျင ်

ေကျာငး်သားတိငုး်အေနြဖင့ ်လံြုခံု စတိခ်ျရ�ပီး 

ေဆာငရွ်ကေ်သာ အရညအ်ချငး်�ှိေသာပညာေရးကိ ု

လကခ်ရံ�ှိြခငး်အတကွ ်ေဆာငရွ်ကသ်ည့ပ်တဝ်နး် 

ကျငတ်ငွ ်ေလလ့ာေ�ကာငး်ေသချာေစရန ်

ဘလဲတ်မီိးုေကာငတ်ပီညာေရးဘတုအ်ဖွဲ� မ ှ

ကတြိပုပါသည။်  အဆိပုါလံြုခံုစိတခ်ျရေသာပတဝ်နး် 

ကျငသ်ည ်အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်များတငွ ်

ေလလ့ာသငယ်ေူနသည့ ်ေကျာငး်သားများ 

အထခိျဲ�ထငွပ်ါသည။် 

 
�ကးီ�ကပ်သမူျား�ငှ့ ်ဆရာများသည ်ေကျာငး်သားများ 

အတကွ ်လံြုခံု၍ �ကို တငခ်န ့မ်နှး်�ိငု�်ပီး ေကာငး်မနွေ်သာ 

အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်ကိ ုစစီဉ်ေပးြခငး်၏ အေရးပါမ�ကိ ု

နားလညပ်ါသည။်  �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာစာသငခ်နး်တငွ ်

အသံးုြပုသည့အ်ချို�ေလက့ျင့မ်�များကိ ုအွနလ်ိငုး် 

စာသငခ်နး်အေတွ�အ�ကံု ြဖင့ ်လိကုေ်လျာညေီထ ွ

ြဖစ�်ိငုပ်ါသည။်   

 
သိုေ့သာ် အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ ်

ဆရာများ�ငှ့ ်ချိတဆ်ကေ်ြပာဆိြုခငး်သည ်

ေကာငး်မနွေ်သာအွနလ်ိငုး်အေတွ�အ�ကံု အတကွ ်

လိအုပ်သည။်  ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ 

ပညာေရးေဆာငရွ်ကခ်ျက�်ျင့ ်၎ငး်တို၏့ ပညာေရးတိးု 

တကမ်�ဟန ့တ်ား�ိငုေ်သာ အေြခအေနတစ်ခခု�ုငှ့ပ် 

တသ်က၍် ၎ငး်တို၏့ ဆရာများ�ငှ့အ်တ ူပံမုနှခ်ျိတဆ်က ်

ေြပာဆိသုင့သ်ည။်  ဆရာများသည ်ေဘးကငး်လံြုခံု �ပီး 

အေထာကအ်ကြူဖစေ်သာေလလ့ာသင�်ကားေရးပတဝ်နး်

ကျငမ်ျားကိ ုေဖာ်ေဆာင၍် ထနိး်သမိး်ရာတငွ ်

ေပါငး်စပ်မ�အပိငုး်တငွ ်ပါဝငသ်ည။်   

 

အန်ွလိငုး်စာသငခ်န်းစမံီေဆာငရွ်ကေ်ရး  

အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်တစခ်နး်စသီည ်မညသ်ိုလ့ညပ်တ ်

ေဆာငရွ်ကေ်�ကာငး်ကိ ုနားလညြ်ခငး်သည ်

ေကာငး်စာွပါဝငေ်ဆာငရွ်က�်ိငုရ်န ်ေကျာငး်သားများ 

အတကွ ်အေရး�ကးီသည။်  ေကျာငး်ဖွင့ခ်ျိနတ်ငွ ်ေကျာငး် 

သားများသည ်၎ငး်တို၏့ အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး် 

စမီေံဆာငရွ်ကရ်ာတငွ ်ဆရာတစဦ်းချငး်စ၏ီ 

ေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျားကိ ုသတြိပုသင့သ်ည။် 

 

အန်ွလိငုး်စာသငခ်န်းစမံီေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

အွနလ်ိငုး်သင�်ကားပိုခ့ျမ�အတကွ ်ြပငဆ်ငရ်ာတငွ ်

ေကျာငး်သားများသည ်ေအာကပ်ါအွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး် 

ပတဝ်နး်ကျငအ်ပိငုး်များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် ၎ငး်တိုဆ့ရာများ 

� လမး်��နခ်ျကက်ိ ုလိကုန်ာေဆာငရွ်ကသ်င့သ်ည ်- 

 
• ေနာကခ်ြံမငက်ငွး်  

• အသ ံ 

• ဗီဒယီိ/ုကငမ်ရာ 

• စကားေြပာခနး်  

• လကြ်ပြခငး် 

• ေကျာငး်သားမ ှေကျာငး်သားသို ့ 

အြပနအ်လနှတ်ံုလ့ယှဆ်ကသ်ယွြ်ခငး် 
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ဆရာများသည ်ေကျာငး်သားများအား အွနလ်ိငုး် 

စာသငခ်နး်၏ အဆိပုါအစအီမမံျား လပ်ုေဆာငပံ်ကုိ ု

အသေိပးပါမည။်  ဆရာများ၏ ဦးေဆာငမ်�ေနာကက်ိလုိကု ်

ြခငး်ြဖင့ ်အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်များမ ှေလလ့ာသငယ်ေူရး 

အတကွ ်လပ်ုေဆာင�်ပီး အေ�ာှင့အ်ယကှမ်ျားကိ ု

ကာကယွေ်ပး�ိငုစ်မွး်ကိ ုသသိသိာသာတိးုြမ�င့�် ိငုသ်ည။် 
 

အချိန်ကိကု�်�န်�ကားချက ်

ဆရာများ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

တစခ်ျိနတ်ညး်တကေ်ရာက�်ပီး အတနး်အြဖစ် 

တစဦ်း�ငှ့တ်စဦ်းအြပနအ်လနှအ်ကျိုးြပု�ိငုသ်ည့အ်ခါ 

တစ်�ပိုငတ်ညး် သင�်ကားြပသမ�သည ်

အချိနမ်နှြ်ဖစ်လာသည့ ်��န�်ကားချကက်ိ ုရည�်�နး်သည။်  

အချိနက်ိကု�်�န�်ကားချကသ်ည ်�ေဝးမ ှ

ေလလ့ာသင�်ကားေရးအေတွ�အ�ကံု ကဲသ့ို ့ 

ပံမုနှေ်ကျာငး်တငွး်��န�်ကားချက�်ငှ့ ်နးီစပ်သည။် 

 
လကူိယုတ်ိငု�်�န�်ကားချကက်ဲသ့ို ့ ဆရာသည ်

အဖငွ့လ်�ပ်�ှားမ�တစခ်�ုငှ့အ်တ ူအတနး်ကိစုတငသ်ည။်  

အဖငွ့လ်�ပ်�ှားမ�ကိ ုပံမုနှအ်ားြဖင့ ်ဆရာများမ ှ

လပ်ုေဆာင�်ပီး သငခ်နး်စာရညရွ်ယခ်ျကက်ိ ု

သတမ်တှေ်ဖာ်ြပ၍ ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည့ ်

��န�်ကားချကဆ်ိငုရ်ာေနာကဆ်ကတ်ွတဲငွး် 

ေကျာငး်သားများကိ ုချိတဆ်ကေ်ပးပါသည-် 

 
• တိကု�ုိ်က�်�န်�ကားချက ်- ဆရာသည ်

ေကျာငး်သားများသသိင့�်ပီး သငခ်နး်စာအဆံးုတငွ ်

လပ်ုေဆာင�်ိငုသ်ည့အ်ရာကိ ု၎ငး်တိုအ့တကွ ်

သင�်ကားပိုခ့ျသည။်   

• ပုံစြံပြခငး် - ဆရာသည ်ရညရွ်ယထ်ား 

ေသာေလလ့ာေရးကိ ုအဆင့င်ယမ်ျားြဖင့ ်

ရပ်နားသင�်ကားမသှာ ေကျာငး်သားများသည ်

ရညရွ်ယထ်ားေသာေလလ့ာေရးကိ ု

စတငလ်ပ်ုေဆာငသ်ည�် 

• လမ်း��န်ေလ့ကျငမ်� - ေကျာငး်သားများသည ်

တစ်�ပိုငတ်ညး်တငွ ်လပ်ုငနး်စဉ်ကိ ု

ေလက့ျင့သ်ည့အ်တကွေ်�ကာင့ ်ဆရာအေနြဖင့ ်

ေလလ့ာသငယ်ေူရးလပ်ုငနး်စဉ်ကိ ု

ေကျာငး်သားများအား သင�်ကားပိုခ့ျသည။် 

• သးီြခားေလ့ကျင့မ်� - ေကျာငး်သားများသည ်

ဆရာများမ ှမိတဆ်ကသ်င�်ကားေပးသည့ ်

ေလလ့ာသငယ်ေူရးကိ ုေဆာငရွ်ကေ်လက့ျင့ရ်န ်

၎ငး်တိုဘ့ာသာလပ်ုေဆာငပ်ါသည။် 

• အကြဲဖတခ်ျင့တ်ကွမ်� - ဆရာသည ်ေကျာငး် 

သားများ၏ လပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုြပနလ်ညဆ်နး် 

စစ်သံးုသပ်�ပီး ရညရွ်ယထ်ားသည့ေ်လလ့ာသ 

ငယ်ေူရးတငွ ်ေကျာငး်သားများအား 

အေထာကအ်ကြူဖစေ်စမည့ ်မတှခ်ျကက်ိ ု

ေပးပါသည။် 

 

အချိန်ကိကုမ်ဟတုေ်သာ ��န်�ကားချက ်

ေကျာငး်သားများသည ်ဆရာမ ှအချိနအ်လိကု ်တငထ်ား 

ေသာလပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ုအ�ပီးအစးီေဆာငရွ်ကရ်န ်

အချိနအ်မျိုးမျိုးတငွ ်ဝငေ်ရာက�်ပီး တစဦ်းချငး်လပ်ု 

ေဆာငသ်ြဖင့ ်အချိနက်ိကုမ်ဟတုေ်သာ��န�်ကား 

ချကသ်ည ်သးီြခားလပ်ုေဆာငေ်သာ��န�်ကားချကက်ိ ု

ရည�်�နး်သည။်  အချိနက်ိကုမ်ဟတုေ်သာ��န�်ကား 

ချကအ်တငွး် ဆရာ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားတစဦ်းချငး်တို ့�ကား 

အချိနမ်နှတ်စ်ဦး�ငှ့တ်စဦ်း အြပနအ်လနှအ်ကျိုးြပုမ�များ 

ြဖစ�်ိငုသ်ည။် 

 
အချိနက်ိကုမ်ဟတုေ်သာ ေလလ့ာသငယ်ေူရးအတကွ ်

ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်၎ငး်တိုအ့ဆငေ်ြပသလိ ု

ေကျာငး်စနစ်တငွ ်ဝငေ်ရာက�်ပီး �ကို တငစ်ီစဉ်ထားေသာ 

ေလလ့ာသငယ်ေူရးေဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားကိ ု

ေအာကပ်ါတိုက့ဲသ့ို ့ ပါဝငလ်ပ်ုေဆာင�်ိငုသ်ည-် 

 
• တစဦ်းချငး်လပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ု
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အ�ပီးအစးီေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

• ဆရာ�ငှ့အ်တ ူတစဦ်းချငး်ေတွ�ဆံြုခငး် 

• အဖွဲ�လိကုလ်ပ်ုေဆာငခ်ျကတ်ငွ ်

အတနး်ေဖာ်များ�ငှ့အ်တ ူလပ်ုေဆာငြ်ခငး် 

• ယခငမ်တှတ်မး်တငထ်ားေသာ သငခ်နး်စာကိ ု

�ကည့ြ်ခငး် 

• ��န�်ကားချကဗီ်ဒယီိကုိ ု�ကည့�်� ြခငး် 

• စာေမးပွဲ သိုမ့ဟတု ်ပေဟဠေိြဖဆိြုခငး် 
 

အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်တငွ ်အချိနက်ိကု�်ငှ့ ်

အချိနက်ိကုမ်ဟတုေ်သာ��န�်ကားချက�်ငှ့အ်တ ူ

ေကျာငး်သားများ၏ ေအာငြ်မငမ်�သည ်

ရ�ှိ�ိငုေ်သာနညး်ပညာ�ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ေကျာငး်သားများ၏သင့ေ်လျာ်ေသာအသံးုြပုမ�အေပါ်မတူ

ညသ်ည။်  BCPS သည ်ဟာဒ့ဝ်လဲ�်ငှ့ ်ေဆာဖ့်ဝဲလအ်သံးု 

ြပုသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားအတကွ ်လိကုန်ာရမည့လ်မး် 

��နခ်ျကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပေပးပါသည။် 

 

အန်ွလိငုး်စာသငခ်န်းတငွ ်တကေ်ရာကြ်ခငး် 

ေကျာငး်သားတကေ်ရာကရ်န် တာဝန်ဝတ� ရား 

ပံမုနှေ်ကျာငး်တကေ်ရာကသ်ည့ ်ေကျာငး်သားများသည ်

ြမင့မ်ားေသာပညာေရးေဆာငရွ်ကမ်�စမွး်ရညက်ိ ု

မ�ကာခဏရ�ှိပါသည။်  အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်တငွ ်

ပံမုနှတ်ကေ်ရာကြ်ခငး်သည ်ြမင့မ်ားေသာပညာေရး 

ေဆာငရွ်ကမ်�စမွး်ရညအ်တကွ ်ပိ၍ုအေရးပါသည။်  

အွနလ်ိငုး်မသှင�်ကားပိုခ့ျချိနအ်တငွး် - 
 

1. ေကျာငး်သားများသည ်ေကျာငး်အတကွ ်တစရ်ကစ် ီ

တကေ်ရာက�်ိငုရ်နအ်တကွ ်ေနစ့ဉ်အွနလ်ိငုး် 

တကေ်ရာကမ်�ကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ် 

ေဆာငရွ်ကရ်န ်တာဝန�်ှိသည။်   

 
2. ေကျာငး်သားများသည ်

အချိနက်ိကုသ်င�်ကားပိုခ့ျသည့ရ်ကမ်ျားတငွ ်

အွနလ်ိငုး်အတနး်အားလံးုသို ့ ဝငေ်ရာကရ်န ်

တာဝန�်ှိသည။်  အချိနက်ိကုမ်ဟတုခ်ျိနမ်ျားတငွ ်

ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ တကေ်ရာကမ်�ကိ ု

မတှတ်မး်တငရ်န ်ဝငေ်ရာကရ်နတ်ာဝန�်ှိသည။်   

 
3. ေကျာငး်သားများသည ်သတမ်တှထ်ား 

ေသာေကျာငး်ချိနမ်ျားအတငွး် ေလလ့ာသငယ်ေူရး 

ပလကေ်ဖာငး်�စှခ်ုလံးုသို ့ ဝငေ်ရာကရ်န ်

တာဝန�်ှိသည။် 

 
ဆရာများသည ်SIS တငွ ်ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�ကိ ု

မတှတ်မး်တငထ်ားမည။်  SIS တငွ ်ပါဝငေ်သာ 

ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�အချကအ်လကသ်ည ်

တကေ်ရာကမ်�၏ တရားဝငမ်တှတ်မး်ြဖစ်�ပီး 

သတမ်တှထ်ားေသာအချိနက်ာလတစခ်စုီတငွ ်

ေကျာငး်သားများ၏ရီပိုက့ဒမ်ျားတငွ ်ပံ�ု ှပ်ိပါမည။် 

 

အချိန်ကိကုအ်တန်းတငွ ်ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်� 

အချိနက်ိကုအ်ွနလ်ိငုး်အတနး်တငွ ်

ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�သည ်သတမ်တှထ်ားေသာအွနလ်ိငုး် 

အချိနက်ာလတငွ ်ဝငေ်ရာကသ်ည့ေ်ကျာငး်သားတစဦ်း 

ချငး်စ�ီငှ့အ်တ ူစတငသ်ည။်  ဆရာများသည ်

အတနး်ချိနတ်ငွ ်တကေ်ရာက�်ပီး ေကျာငး်သားတစဦ်း 

ချငး်စကီိ ုတကေ်ရာက ်သိုမ့ဟတု ်ပျကက်ကွအ်ြဖစ် 

မတှတ်မး်တငပ်ါမည။် 

 
ေကျာငး်သားသည ်ေနတ့စ်ေန၏့ ပထမဆံးုအွနလ်ိငုး် 

အတနး်သို ့ မဝငေ်ရာက�်ိငုဘ် ဲေနာကပိ်ငုး်အတနး်ကိ ု

ဝငေ်ရာကပ်ါက ေနာကပိ်ငုး်ဝငေ်ရာကမ်�သည ်

ေကျာငး်သား၏ ေနစ့ဉ်အတနး်တကေ်ရာကမ်� 

သတမ်တှသ်ညအ်ထ ိေရတကွပ်ါမည။်  

ေကျာငး်သားများသည ်တကေ်ရာကမ်�ကိ ုေရတကွရ်န ်

ပံမုနှေ်ကျာငး်အချိနမ်ျားတငွ ်ဝငေ်ရာကရ်မည။်  

ေကျာငး်သားတစေ်ယာကသ်ည ်မဝငေ်ရာကဘ် ဲ

တကေ်ရာကမ်�အတကွ ်ေဖာ်ြပထားေသာလမး် 



79 
 

��နခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်မကိကုည်�ီိငုပ်ါက ေကျာငး်သားကိ ု

ထိေုနအ့တကွ ်ပျကက်ကွဟ် ုသတမ်တှပ်ါမည။်   

 

အချိန်ကိကုမ်ဟတုေ်သာအတန်းတငွ ်ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်� 

အချိနက်ိကုမ်ဟတုေ်သာ အွနလ်ိငုး်အတနး်တငွ ်

ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�သည ်ေကျာငး်သားတစဦ်းချငး်စီအား 

နနံက ်၁၂ နာရီ�ငှ့ ်ည ၁၁:၅၉ နာရီ�ကား မညသ်ည့အ်ချိန ်

တငွမ်ဆိ ုSchoology သို ့ ဝငေ်ရာကရ်န ်လိအုပ်သည။်  

ခန ့အ်ပ်ထားေသာဆရာများသည ်ေနအ့လိကု ်

ေကျာငး်သားတစဦ်းချငး်စီကိ ုတကေ်ရာက ်သိုမ့ဟတု ်

ပျကက်ကွဟ် ုမတှရ်န ်Schoology မ ှဝငေ်ရာကအ်သံးု 

ြပုမ�ေဒတာကိ ုအသံးုြပုပါသည။်  လံးုဝမဝငေ်ရာကသ်ည့ ်

ေကျာငး်သားသည ်ပျကက်ကွဟ် ုသတမ်တှပ်ါမည။် 

 

အချိန်ကာလအလိကု ်တကေ်ရာကမ်� 

ေနအ့လိကု ်(ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�) ဝငေ်ရာက�်ပီး 

တကေ်ရာကဟ် ုေရတကွထ်ားသည့အ်ြပင ်

အလယတ်နး်ေကျာငး်သားများသည ်ေနအ့လိကု ်

ေရးဆွထဲားေသာအွနလ်ိငုး်အတနး်အားလံးုသို ့ 

ဝငေ်ရာကသ်င့သ်ည။်  အတနး်အားလံးုသို ့ 

ဝငေ်ရာကြ်ခငး်သည ်တကေ်ရာကမ်�အချကအ်လကက်ိ ု

အချိနက်ာလအလိကုအ်ေြခခအံရ စေုဆာငး်ခငွ့ြ်ပုပါမည။်  

ေကျာငး်သားများမ ှပထမဆံးုကာလတငွ ်

မဝငေ်ရာက�်ိငုသ်ည့အ်ခါ ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�ကိ ု

ေဖာ်ြပရန ်အဆိပုါအချိနက်ာလအလိကုတ်ကေ်ရာကမ်�ကိ ု

အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည။်  ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�ကိ ု

အသေိပးအေ�ကာငး်�ကားရန ်

ပံမုနှမ်ဟတုေ်သာအချိနက်ာလအလိကုတ်ကေ်ရာကမ်�ကိ ု

ြပနလ်ညည်��ိ �ငိး်၍ အသံးုြပုပါမည။်  

 
မလူတနး်ေကျာငး်ဆရာများသည ်ေကျာငး်စတကသ် 

ည့ေ်န�့ငှ့ ်ေနာကဆ်ံးုေနတ့ငွ ်အတနး်တကေ်ရာကပ်ါမည။်  

တစရ်ကလ်�င�်စှ�်ကမိ်အတနး်တကြ်ခငး်သည ်

ပထမဆံးုအတနး်တကေ်ရာက�်ပီးေနာက ်အတနး်သို ့ 

ဝငေ်ရာက�်ိငုသ်ည့မ်ညသ်ည့ေ်ကျာငး်သားများကိမုဆိ ု

တကေ်ရာကဟ် ုဆရာများအား မတှခ်ငွ့ြ်ပုသည။် 

 

အန်ွလိငုး်အတန်းတငွ ်ပါဝငတ်ကေ်ရာကြ်ခငး် 

ေကျာငး်သားများ၏ တကေ်ရာကမ်��ငှ့ ်

အနးီကပ်ထစိပ်ြခငး်သည ်ေကျာငး်သားပါဝငတ်က ်

ေရာကြ်ခငး်၏ သေဘာတရားြဖစ်သည။်  အွနလ်ိငုး်အတနး် 

တငွ ်ေကျာငး်သားများ၏ ပညာေရးေအာငြ်မငမ်�သည ်

ေနတ့စေ်နတ့ငွ ်တကေ်ရာက�ုံ်သာမက ေကျာငး်သားများ 

အတနး်သို ့ မ�ကာခဏဝငေ်ရာက�်ပီး တက�်ကစာွပါဝငပံ် ု

အေပါ် မတူညသ်ည။် 

 

ေကျာငး်သားပါဝငေ်ဆာငရွ်ကမ်� 

ေနစ့ဉ်တကေ်ရာကမ်�သည ်ေကျာငး်သားများ၏ 

သငယ်�ူိငုမ်�ကိ ုရ�ှိရန ်�ကို းပမး်ြခငး်ြဖစရ်ာ၊ 

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်ကိ ုေကျာငး်သားများက 

အတနး်များအားလံးုသို ့ ဝငေ်ရာက�်ပီး ေကျာငး် 

ေနတ့စေ်လ�ာက ်အြပနအ်လနှ ်တံု ့ြပနသ်ည့ ်အ�ကမိေ်ရအ 

ြဖစ ်သတမ်တှသ်ည။်  ေကျာငး်သားပါဝငေ်ဆာငရွ်ကမ်�ကိ ု

တိငုး်တာရာတငွ ်Google Meet �ငှ့ ်Schoology ကိ ု

အသံးုြပု�ိငုသ်ည။် 

 

အန်ွလိငုး်အတန်းတငွ ်ပါဝငခ်ျိတဆ်ကမ်� 

တကေ်ရာကမ်��ငှ့ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကမ်�သည ်

ေကျာငး်သားပါဝငခ်ျိတဆ်ကမ်�ရည�်�နး်ချက�်စှခ်ုြဖစ်သ

ည။်  အတနး်တကေ်ရာက�်ပီး တက�်ကစာွပါဝငေ်ဆာငရွ်က ်

သည့ေ်ကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ ကိယုပိ်ငုပ်ညာေရး 

ေအာငြ်မငမ်�ကိ ုတိးုြမ�င့ရ်ာတငွ ်ပါဝငခ်ျိတဆ်ကရ်န ်

ပိ၍ုအလားအလာ�ှိသည။်  တကေ်ရာကမ်��ငှ့ ်ပါဝငေ်ဆာင ်

ရွကမ်�သည ်ဝငေ်ရာကသ်ည့�်ကမိေ်ရကိ ုတိငုး်တာသည့ ်

��� ပါဝငခ်ျိတဆ်ကမ်�သည ်အဆိပုါဝငေ်ရာကမ်�များ�ပီး 

ြပည့စ်ံမု�အတိငုး်အတာြဖစ်သည။် 
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ေကျာငး်သား ထေိတွ�ေဆာငရွ်ကမ်� 

အွနလ်ိငုး်အတနး်တငွ ်ထေိတွ�ေဆာငရွ်ကမ်�ဆိသုညမ်ာှ 

သတမ်တှက်ာလေကျာ်�ကာ ေလလ့ာသငယ်ေူရး 

စမီေံဆာငရွ်ကမ်�စနစတ်ငွ ်ေကျာငး်သားမ ှ

ြပုလပ်ုသည့လ်ပ်ုေဆာငခ်ျကအ်ရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်ပမာဏကိ ု

တိငုး်တာသည့လ်ပ်ုငနး်စဉ်ဟေုခါ်သည။်  

လပ်ုေဆာငခ်ျက�်ပီးေြမာကမ်��ငှ့ ်အဆင့သ်တမ်တှထ်ား 

ေသာလပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားတငွ ်ရ�ှိသည့အ်ဆင့မ်ျားအရ 

ပါဝငခ်ျိတဆ်ကမ်�ကိ ုတိငုး်တာသည။် 

  
အန်ွလိငုး်အတန်းကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း  

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း 

ဘတုအ်ဖွဲ�သည ်BCPS �ှိ ေကျာငး်သားအားလံးုတိုအ့ား 

ေကျာငး်ပိငုန်ကတ်ငွ ်�ှိသည့အ်ခါ�ငှ့ ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

ပါဝငသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ု

လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်၎ငး်တို၏့ တစဦ်းချငး်တာဝနမ်ျား 

ကိ ုသမိတှေ်စလိပုါသည။်   

 

ေကျာငး်သား ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

အွနလ်ိငုး်အတနး်တငွ ်ဆရာများသည ်ေကျာငး်သား 

ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်အတိငုး် ေကျာ်းသားများကိ ု

လိကုန်ာေစရန ်အဓိကအားြဖင့ ်တာဝန�်ှိသည။်  သိုေ့သာ် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တက်ိ ုရည�်�နး်ရာတငွ ်ဆရာများ၊ 

ရငး်ြမစအ်မ�ထမး်�ငှ့ ်�ကးီ�ကပ်သမူျားကိ ုပံပိ့းုသည့ ်

အဆင့လ်ိကုအ်ေထာကအ်ကြူပုစနစသ်ည ်

အွနလ်ိငုး်နယပ်ယအ်တကွ ်တာဝနယ်မူ��ငှ့တ်ာဝနခ်ံမ�ကိ ု

မ�ေဝခွင့ြ်ပုသည။် 

 

အန်ွလိငုး်အတန်းတငွး်စညး်ကမ်း 

ေကျာငး်သား၏ မညသ်ည့မ်ာှးယငွး်ေသာအ 

ြပုအမ�ူငှ့မ်ဆိပုတသ်က၍် ေကျာငး်�ကးီ�ကပ်သမူျားသည ်

ေကျာငး်သား၏ စမီေံဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားတငွ ်ဆရာ�ငှ့ ်

ေကျာငး်အဆင့က်ိ ုေကျာ်၍ ြပုလပ်ုရန ်

အြပငး်အထနခ်ျိုးေဖာကမ်�ကိ ုြပုလပ်ုြခငး်�ှိေ�ကာငး် 

ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုအသေိပးအေ�ကာငး်�ကားရမည။်  

 
ေကျာငး်သား၏ မာှးယငွး်ေသာအြပုအမသူည ်

ဥပေဒချိုးေဖာကမ်�လညး်ြဖစပ်ါက ေဒသဆိငုရ်ာအာဏာပိ ု

ငမ်ျားမ ှသတမ်တှသ်ည့အ်တိငုး် ေကျာငး်သားအတကွ ်

ဥပေဒေရးရာအကျိုးဆကမ်ျား�ှိ�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး် 

စနစ်၏ စညး်ကမး်ပိငုး်လပ်ုငနး်စဉ်သည ်ေဘာ်လတ်းီ 

မိးုေကာငတ်ရဲီဌာနမ ှလပ်ုေဆာငသ်ည့ ်ရာဇဝတမ်��ငှ့ ်

အရပ်ဘကလ်ပ်ုငနး်စဉ်များ�ငှ့ ်ကာွြခားသည။်  

 

ြပငပ်ေအဂျငစ်ပီါဝငြ်ခငး် 

ကေလးငယအ်လွသဲံးုစားြပုမ�၊ ညစည်မး်�ုပ်�ှငစ်ာေပ၊ 

အြပငး်အထန�်ခမိး်ေြခာကမ်�များ၊ လကန်ကမ်ျား�ငှ့ ်

မးူယစေ်ဆးဝါးများအပါအဝင ်မကန ့သ်တထ်ားေသာ်လညး် 

ကငမ်ရာတငွ ်ြမငရ်သည့အ်ချို�အြပုအမမူျားသည ်BCPS 

တငွ ်�ှိ�ိငု�်ပီး လမူ�ဖူလံေုရးဌာန�ငှ့ ်ေဘာ်လတ်းီမိးု 

ေကာငတ်ရဲီဌာနကဲသ့ို ့ မိတဖ်ကေ်အဂျငစ်ီများ�ငှ့ ်

ဆကသ်ယွ�်ိငုသ်ည။်  အဆိပုါမတိဖ်ကမ်ျားသို ့ 

သတေိပးသည�်ငှ့တ်စ�်ပိုငန်က ်မိတဖ်ကေ်အဂျငစ်သီည ်

စံစုမး်စစေ်ဆးေရးများ�ငှ့ ်ေနာကထ်ပ်အဆင့မ်ျားတငွ ်

ဦးေဆာငမ်�ြပု�ိငုသ်ည။် 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် 

ေကျာငး်သားများသည ်နညး်ပညာကိ ုလကခ်�ံိငုဖ်ယွအ်သံးု 

ြပုမ� မဝူါဒ(Technology Acceptable Use Policy) (TAUP) 

တငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်ကနွပ်ျူတာအသံးုြပုမ�အတကွ ်

ေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ၎ငး်တိုဘ့ာသာအက�မး် 

တဝင�်ှိသင့သ်ည။်  ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့မ်�၊ စစီဉ်မ�၊ 

ေလထမဲေှြပာဆိမု�၊ သိုမ့ဟတု ်ရနပ်ွဲတစခ် ုကိ ုဗီဒယီိ ု

�ုိကက်းူမ� သိုမ့ဟတု ်အြခားအေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စသည့ ်

လ�ပ်�ှားမ�များအတကွ ်နညး်လမး်အြဖစ် ကနွပ်ျူတာများ 

   ် ိ  
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�ငှ့ ်အြခားအလီကထ်ရွနန်စပ်စ�ညး်များကိ ု

အသံးုမြပုသင့ပ်ါ။ 

 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကား 
ြခငး်၊ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် 

ပညာေရးဘတုအ်ဖွဲ�သည ်အွနလ်ိငုး်အတနး် 

တငွ�်ှိလ�ငေ်တာငမ် ှအ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ 

သိုမ့ဟတု ်�ခမိ်းေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုတားြမစသ်ည။်  

ေကျာငး်သားများ၏ ကနွပ်ျူတာချိနမ်ျားလာသည�်ငှ့အ်မ� 

အွနလ်ိငုး်အတနး်သည ်ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကုေ်စာ်ကား 

ြခငး် ြပုမေူဆာငရွ်ကေ်သာပလကေ်ဖာငး် 

တစခ်ြုဖစ်လာသည။် 
  
• ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး် ဆိသုညမ်ာှ ဆလဲဖ်နုး်များ၊ 

ကနွြ်ပူတာများ�ငှ့ ်တကဘ်လကမ်ျားကဲသ့ိုေ့သာ 

ဒစ်ဂျစတ်ယက်ရိိယာပစ�ညး်များေပါ်တငွ ်ြဖစေ်ပါ်ေသာ 

အ�ိငုက်ျင့မ်�မျိုးြဖစ်ပါသည။် ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့ြ်ခငး် 

သည ်စာတိပိုု ့ြခငး်၊ အကပ််များ သိုမ့ဟတု ်လအူများ 

�ကည့�်� ၊ ပါဝငလ်ပ်ုေဆာင ်သိုမ့ဟတု ်အေ�ကာငး် 

အရာကိ ုမ�ေဝ�ိငုသ်ည့ ်လမူ�မဒီယီာ၊ စကားေြပာပွဲများ 

သိုမ့ဟတု ်ဂိမ်းကစားြခငး်မတှဆင့ ်အွနလ်ိငုး်ေပါ်တငွ ်

ြဖစေ်ပါ် �ိငုပ်ါသည။် ဆိကုဘ်ာအ�ိငုက်ျင့မ်�တငွ ်

အြခားေကျာငး်သားတစဦ်း�ငှ့ ်ပတသ်က၍် 

အဖျကသ်ေဘာေဆာငေ်သာ၊ နစန်ာေစေသာ၊ 

မာှးယငွး်ေသာ သိုမ့ဟတု ်ထခိိကုန်ာကျငေ်စေသာ 

အေ�ကာငး်အရာများကိ ုပို ့ြခငး် ပိုစ့်တငြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

မ�ေဝြခငး် ပါဝငပ်ါသည။် ၎ငး်တငွ ်အ�ှကက်ွြဲခငး် 

သိုမ့ဟတု ်ရယေ်မာေလာှငေ်ြပာငခ်ရံြခငး်တို ့ 

ြဖစေ်စသည့ ်တစ်စံတုစဦ်း�ငှ့ ်ပတသ်ကေ်သာ 

ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာ သိုမ့ဟတု ်

သးီသန ့အ်ချကအ်လကက်ိ ုမ�ေဝြခငး် ပါဝင�်ိငုပ်ါသည။် 

 
 
 

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကု ်

ေစာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုပ့ါဝငေ်သာ အြပုအမမူျား 

�ှိသည့ေ်ကျာငး်သားများသည ်လွမဲာှးစပ်ွစွမဲ�များကိ ု

ြပုလပ်ု�ပီး/သိုမ့ဟတု ်လကတ်ံု ့ြပနြ်ခငး်ကိ ုကျူးလနွ�်ပီး 

သိုမ့ဟတု ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် �ငှ့ပ်တသ်က၍် 

ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်ြခငး်ကိ ုစညး်ကမး်ချမတှပ်ါမည။် 

 

အန်ွလိငုး်အတန်းတငွး် အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ 

သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုတငြ်ပြခငး် 

ေကျာငး်သားများသည ်အ��ရာယြ်ဖစ�်ိငုေ်သာအ 

ကျိုးဆကမ်ျားကိ ုမေ�ကာကမ်ရံွ�ဘ ဲ

အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကု ်

ေစာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုတငြ်ပ�ိငုသ်ည။် 
အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့တ်ိကုခ်ိကု ်

ေစာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုခရံသ ူသိုမ့ဟတု ်

မျကြ်မငသ်ကေ်သြဖစသ်ေူကျာငး်သားသည ်

အွနလ်ိငုး်ဝနထ်မး်အဖွဲ�ဝငသ်ို ့ ြဖစရ်ပ်ကိ ု

တငြ်ပသင့သ်ည ်သိုမ့ဟတု ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ 

ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ု

တငြ်ပသည့ေ်ဖာငက်ိ ုအသံးုြပု၍ြဖစရ်ပ်ကိ ု

တငြ်ပသင့သ်ည။် အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်ကိ ု

သြိမငသ်ည့ ်သိုမ့ဟတု ်အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး် 

�ငှ့ပ်တသ်က၍် အသေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ှိသည့ဆ် 

ရာများသည ်အစရီငခ်တံငြ်ပချကက်ိ ုအ�ပီးအစးီ 

ေဆာငရွ်ကရ်န ်လိအုပ်သည။် 

 
အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုတငြ်ပသည့ေ်ဖာငမ်ျားကိ ု

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
http://www.bcps.org/system/policies_rules/FORMS_EXHIBITS/5000SERIES/FORM5580A.pdf
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ေကျာငး်သား၊ မဘိ သိုမ့ဟတု ်အုပ်ထနိး်သ ူသိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်သားကိယုစ်ားအြခားသမူျားမေှန၍ 

အးီေမးလမ်တှစ်ဆင့ ်ေကျာငး်အုပ်ချုပ်ေရးမ�း 

ထသံိုလ့ညး် တငသ်ငွး်�ိငုသ်ည။်   

 
အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

�ခမိး်ေြခာကြ်ခငး်တိုက့ိ ုတငြ်ပသည့စ်ာရွကစ်ာတမး် 

ေဖာငအ်မျိုးအစားကိ ုBCPS ဝကဘ်ဆ်ိကုတ်ငွ ်

ေဒါငး်လတုဆ်ွယဲ�ူိငုပ်ါသည။် ြဖည့စ်ကွထ်ား 

ေသာေဖာငမ်ျားကိ ုေကျာငး်၏ ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်

ေကျာငး်အုပ်၏ ခန ့အ်ပ်ထားသသူို ့ အးီေမးလေ်ပး 

ပိုသ့င့သ်ည။် 

ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�စညး်ကမ်း 

လတူစေ်ယာကမ် ှ၎ငး်၏အမိတ်ငွ ်သကေ်တာင့သ်က ်

သာေန၍ အွနလ်ိငုး်��န�်ကားချကတ်ငွ ်�◌ါဝငေ်ဆာ 

ငရွ်ကြ်ခငး်သည ်ေကျာငး်သားအချို�အား ၎ငး်တို၏့ 

ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် စနစ်တကျဝတစ်ား 

ဆငယ်ငမ်�ကိ ုေလျာန့ညး်ေစ�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး်သားများ 

ကိ ု၎ငး်တိုအ့မိ်များမထှကွ၍် ေကျာငး်တကသ်ည့အ်တိငုး် 

ဝတဆ်ငရ်န ်မေမ�ာ်မနှး်ထားပါေသာ်လညး် 

၎ငး်တိုအ့ေနြဖင့ ်ေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျငအ်တကွ ်

သင့ေ်လျာ်သည့အ်တိငုး်ဝတဆ်ငထ်ားသင့သ်ည။် 

 

ပုံပန်းအသငွအ်ြပင ်- ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�စညး်ကမ်းအတကွ ်

တာဝန် 

အွနလ်ိငုး်စာသငခ်နး်တငွ ်ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

ေလလ့ာသငယ်ရူန ်ြပုမေူဆာငရွ်ကသ်ည့န်ညး်အတိငုး် 

ဝတစ်ားဆငယ်ငရ်န ်ေမ�ာ်မနှး်ပါသည။်  

ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်သင့ေ်လျာ်စာွဝတ ်

စားဆငယ်ငြ်ခငး်ြဖင့ ်အဆိပုါေမ�ာ်မနှး်ချက�် ှ

င့က်ိကုည်ေီစလိပုါသည။် ဆရာများသည ်

၎ငး်တိုမ့သြိမင�်ိငုသ်ည့ ်ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်�မျိုးကိ ု

မရည�်�နး်သင့ပ်ါ။ ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

ေအာကပ်ါနညး်လမး်များြဖင့ ်ဝတစ်ားဆငယ်ငြ်ခငး်ကိ ု

ေ�ှာင�်ကဉ်သင့သ်ည ်- 

 
1. ညစည်မး်ေသာ၊ �ကမး်တမး်ေသာ၊ 

�ုိငး်စိငုး်ေသာ၊ သကသ်ကမ်ဲေ့စာ်ကား 

ပတုခ်တေ်သာ၊ အ�ကမး်ဖကေ်သာ၊ 

လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာမဖွယမ်ရာေြပာဆိေုသာစာ

များ သိုမ့ဟတု ်ေယဘယုျအားြဖင့ ်

အသကမ်ြပည့ေ်သာေကျာငး်သားများအတကွ ်

တရားမဝငေ်သာ သိုမ့ဟတု ်အထးူသြဖင့ ်

တရားမဝငေ်သာ ကိးုကားချကအ်ရာများကိ ု

ေဖာ်ြပြခငး်။ 

2. ေဆးရွက�်ကးီ၊ မးူယစေ်ဆးဝါးများ၊ အရက ်

သိုမ့ဟတု ်အြခားတရားမဝငအ်��ရာယ�်ှိ 

ေသာထတုက်နုမ်ျားအသံးုြပုြခငး်ကိ ု

အားေပးြခငး်။ 

3. လငိပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာအ�ကြံပုေသာ မကေ်ဆခ့ျ်များ 

ပါဝငြ်ခငး်။ 

4. ဂိဏုး်ဂဏအဖွဲ� �ငှ့ ်ဆကသ်ယွမ်�ကိ ုေဖာ်ြပြခငး်။ 

5. ေကျာငး်လ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတငွ ်

သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်မ ှ

ပံပိ့းုကညူေီသာလ�ပ်�ှားေဆာငရွ်ကမ်�များတွ

င ်စနစ်တကျြဖစ်�ပီး လံြုခံု ေသာလပ်ုေဆာင ်

ချကက်ိ ုလံးုဝ သိုမ့ဟတု ်အေရး�ကးီေသာ 

အေ�ာှင့အ်ယကှြ်ဖစေ်စြခငး် သိုမ့ဟတု ်

ြဖစ�်ိငုေ်စြခငး်။ 

6. အရပ်ဘကဆ်နေ်သာ ပညာမဲမ့��ငှ့ ်အြပုအမ�ူငှ့ ်

ေလျာ်ညသီည့ ်�ုိငး်ပျေသာ၊ မေလးစားေသာ 

သိုမ့ဟတု ်ပညာမဲေ့သာေဖာ်ြပချကပ်ါဝငြ်ခငး်။ 

7. နာဇီစနစ် သေကင်္တများ(swastikas)၊ 

ဖယဒ်ရယမ်ဟာမိတအ်လ�ံငှ့ ်�ကို းကငွး်များ 

ပါဝင�်ပီး ယငး်တိုသ့ာဟ ုမကန ့သ်တထ်ားသည့ ်

အမနုး်တရား၊ လမူျိုးသိုမ့ဟတု ်လမူျိုးစအု 

�ကမး်ဖကြ်ခငး်၊ �ခမိး်ေြခာကြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/files/BZ5QVR6A26D9/$file/RULE%205580_Form%20A_050520_Finalized.pdf
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ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး်ကိ ုတိးုပာွးေစသည့ ်

ဘာသာစကားပါဝငြ်ခငး်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်

�ုပ်ပံမုျား၊ သေကင်္တများ၊ အေ�ကာငး်အရာများ 

သိုမ့ဟတု ်တြခားအရာများကိ ုြပသြခငး်။ 

 

အန်ွလိငုး်သင�်ကားချိန်အတငွး် 

ကျန်းမာေရးလပ်ု�ုိးလပ်ုစဉ်များ 

အွနလ်ိငုး်သင�်ကားချိနအ်တငွး် ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်

၎ငး်တို၏့ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်စိတခ်စံားမ�ဆိငုရ်ာကျနး် 

မာေရးကိ ုေထာကပံ်ေ့ပးသည့အ်ြပုအမမူျားကိ ု

အေလးထားသင့သ်ည။်  ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်၎ငး်တို၏့ 

မသိားစမုျားကိ ု
 

• တက�်ကစာွေနထိငုရ်န် တိကုတ်နွး်ပါသည။်  

ေနစ့ဉ်�ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာလ�ပ်�ာှးေဆာငရွ်ကမ်�သည ်

�လှံးုကျနး်မာေရးကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးသည။်  ၎ငး်သည ်

ေကျာငး်သားများအား စတိဖိ်စးီမ��ငှ့ပ်တသ် 

က၍်လညး် ကညူေီပးသည။်  တစရ်ကလ်�င ်မနိစ ်

၃၀ �ကာလမး်ေလ�ာကြ်ခငး်သည ်�ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ�ငှ့ ်

စတိခ်ံစားမ�ဆိငုရ်ာ�ကံ့ခိငုေ်ရးကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးသည။်   

ကနွပ်ျူတာတငွ ်ထိငုသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများ 

သည ်ခဏခဏရပ်နားမ�များ - မတတ်ပ်ရပ်ြခငး်၊ 

အေ�ကာဆန ့ြ်ခငး်တိုက့ိ ုြပုလပ်ုသင့သ်ည။်  

ဤသညမ်ာှ �ကကသ်ားပငပ်နး်�မွး်နယြ်ခငး်�ငှ့ ်

ေတာင့တ်ငး်ြခငး်ကိ ုေ�ှာင�်ကဉ်�ိငုေ်စသည။် 

 
• သငူယခ်ျငး်များ�ငှ့ ်မိသားစု�ငှ့အ်တ ူ

စကားေြပာပါ။  ေကျာငး်သားများသည ်၎ငး်တို၏့ 

ဆကဆ်ေံရးအပိငုး်များကိလုညး် တိးုြမ�င့ရ်န ်

လိအုပ်ပါသည။်  ဤသိုလ့ပ်ုရန ်၎ငး်တိုက့ိယု၎်ငး် 

တိုေ့ဖာ်ြပပံ�ုငှ့ ်နားေထာငပံ်ကုိ ုေလလ့ာသငယ်ြူခငး် 

လိအုပ်ပါသည။်  ေကျာငး်သားများသည ်တစရ်ကစ် ီ

တငွ ်မသိားစ ုသိုမ့ဟတု ်သငူယခ်ျငး်များ�ငှ့အ်တ ူ

အြပနအ်လနှစ်ကားေြပာဆိြုခငး်များ(စာတိသုာမက) 

�ှိသင့သ်ည။် 
 

• ြဖစ�်ိငုပ်ါက အမ်ိအြပငေ်နရာများကိ ု

ေနစ့ဉ်သာွးပါ။  တစရ်ကလ်�င ်မနိစ ်�� �ကာ 

အြပငဘ်ကတ်ငွက်စားြခငး်သည ်အြမငအ်ာ�ုံကိ ု

ကာကယွေ်ပးသည။်  အလနွန်းီကပ်ေသာအလ ု

ပ်သည ်အနးီမ�နြ်ဖစေ်စ�ိငုသ်ည။် 

 
• နားများကိ ုကာကယွပ်ါ။  

နား�ကပ်များအသံးုြပုသည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများ 

အေနြဖင့ ်တတ�်ိငုသ်မ� အသတံိးုတိးုထားြခငး်ကိ ု

အေသအချာြပုလပ်ုသင့သ်ည။်  အကယ၍် 

အသမံျားကိ ုအနးီအနား�ှိသမူျား�ကားရ�ိငုပ်ါက 

အသအံလနွက်ျယေ်နပါသည။်  ေကျာငး်သားများ 

သည ်စာသငေ်နသည့အ်ခနး် ထတဲငွ ်အသခံျဲ� ြခငး် 

မျိုးကိ ုမလိအုပ်ေသာေ�ကာင့ ်ဆညူြံခငး်ကိ ု

ထနိး်ချုပ်ကန ့သ်တသ်င့သ်ည။်  

 
• အပ်ိေရးဝဝအပ်ိပါ။  အပ်ိစကြ်ခငး်သည ်

ေကျာငး်သားများ၏ �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာကျနး်မာေရး 

အတကွ ်လိအုပ်သည။်  အပ်ိစကြ်ခငး်သည ်

ခခုအံားစနစ်�ငှ့ ်စတိခ်ံစားမ�ကိ ုအကျိုးြပုသည။်  

အပ်ိေရးမဝြခငး်သည ်လကူိ ုေဒါသထကွေ်စ�ိငု�်ပီး 

စိးုရိမ်ပပူနမ်�ကိ ုြဖစေ်စ�ပီး စတိဓ်ာတက်ျမ�ခစံား 

ချကမ်ျားကိ ုဆိးုရွားေစ�ိငုသ်ည။်  ေကျာငး်သားများ 

� စိတပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာကျနး်မာေရး။  အပ်ိစကြ်ခငး် 

�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့အ်ခါ ေကျာငး်သားများအေနြဖင့ ်
 

 ညစဉ် အပ်ိရာဝငရ်န ်အချိနေ်ရွးပါ။ 

 မးီပိတ�်ပီး အပ်ိရာမဝငခ်င ်အနားယဖိူု ့ 

အချိနေ်ပးပါ။ 

 အလီကထ်ေရာနစပ်စ�ညး်များကိ ု

ပိတပ်ါ။ 
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 စတိ�်ငှ့ ်ခ��ာကိယုက်ိေုြဖေလ�ာရ့န ်

အေ�ကာဆန ့ပ်ါ သိုမ့ဟတု ်

တရားထိငုပ်ါ။ 

 မနကတ်ိငုး် တညူေီသာအချိနတ်ငွ ်

အပ်ိရာထပါ။ 

 အချိနအ်လံအုေလာကအ်ပ်ိစကပ်ါ။ 

 အသက ်� �စှ်�ငှ့ ်�� 

�စှအ်ရွယ�်ကား ကေလးများသည ်

အပ်ိချိန ်�-�� နာရီလိအုပ်သည။် 

 အသက ်�� �စှ�်ငှ့ ်�� 

�စှအ်ရွယ�်ကား 

ဆယေ်ကျာ်သကအ်ရွယမ်ျားသည ်

အပ်ိချိန ်�-�� နာရီလိအုပ်သည။် 
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ေကျာငး်သားလကစ်ွစဲာအပ်ု အသအိမှတြ်ပုချကစ်ာမျက�်ာှ 
 

ေကျးဇူးြပု၍ �ှငး်လငး်စာွပီပီသသေရးသားပါ။ 
 

ေကျာငး်သား၏ ေနာကဆ်ံးုအမည ် ေကျာငး်သား၏ ပထမဆံးုအမည ်
  

ေကျာငး် အတန်း အတန်းပုိငဆ်ရာ 
   

 
က��်ပ်ုတို၏့ေကျာငး်စနစ်ေအာငြ်မငေ်ရးသည ်အဆင့အ်ားလံးုတငွ ်အသေိပးထား�ပီး မ�ေဝေသာရညမ်ှနး်ချကပ်နး်တိငုမ်ျား ရ�ိှေစရနအ်တကွ ်စုေပါငး်လပ်ုကိငုသ်ည့ ်က��်ပ်ုတို၏့ 

အကျို းတပူူးေပါငး်သည့အ်ဖဲွ�များအေပါ်မူတညသ်ည။်  ေကျာငး်သားများသည ်က��်ပ်ုတို၏့ အထင�ှ်ားဆံးု အကျိုးတပူူေပါငး်သည့အ်ဖဲွ� ြဖစ်ပါသည။်  ယငး်ကဲသ့ို ့ ေကျာငး်သားများအား မူဝါဒများ၊ 

စညး်မျဉ်းများ၊ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ�ငှ့ ်ေမ�ာ်မှနး်ချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် အသေိပးြခငး်သည ်ဤေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအုပ်၏ အဓိကရညရွ်ယခ်ျကြ်ဖစသ်ည။်  
 

ေကျာငး်သားများ၊ မိဘများ�ငှ့ ်အြခားအစ�ှုယယ်ာ�ှငအ်ဖဲွ�များအား ေဘာ်လတ်းီမိုးေကာငတ်အီစိုးရေကျာငး်များ (BCPS) အတငွး် ေကျာငး်သားများအတကွ ်

အြပုအမပိူုငး်ဆိငုရ်ာေမ�ာ်မှနး်ချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် အသေိပး�ိငုရ်န ်ဤလကစ်ွဲစာအုပ်သည ်ေအာကပ်ါတို�့ငှ့ပ်တသ်က၍် အေရး�ကးီေသာအချကအ်လကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပသည ်- 

 
 

ကာကယွတ်ားဆးီေရး 

ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ အကျိုးဆကမ်ျား

ြပန်လညြ်ပုြပငထ်န်ိးသမ်ိးေရး 

 
 
 
က��်ပ်ုသည ်BCPS ေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအပ်ုမိတ� ူကိ ုလကခ်ရံ�ိှပါသည။် လကစ်ွဲစာအပ်ုကိ ု�ှငး်လငး်ြပ�ပီး ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း၊ စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာလပ်ုငနး်စဉ်၊ 

လပ်ုပိငုခ်ငွ့အ်တိငုး်အတာ�ငှ့ ်က��်ပ်ု၏ တာဝနမ်ျား�ငှ့ ်လပ်ုပိုငခ်ငွ့မ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် ေမးခနွး်များကိ ုက��်ပ်ုအား ေမးပိုငခ်ငွ့ြ်ပုသည။် က��်ပ်ုသည ်လကစ်ွဲစာအပ်ု�ငှ့ပ်တသ်က၍် ပိုမိအုေသးစိတေ်ဆးွေ�းွရန ်

က��်ပ်ု၏ လကေ်ထာကေ်ကျာငး်အပ်ု�ငှ့အ်တ ူတစ်ဦးချငး်ေတွ�ဆံ�ုိငုေ်�ကာငး် က��်ပ်ုအားအသေိပးအေ�ကာငး်�ကားပါသည။် က��်ပ်ုအေနြဖင့ ်ေကျာငး်သားလကစ်ွစဲာအုပ်တငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာမဝူါဒများ�ငှ့ ်

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များသည ်ေအာကပ်ါတို�့ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ေနသြဖင့ ်၎ငး်တိုက့ိ ုအြပည့အ်ဝနားလညေ်�ကာငး် က��်ပ်ုတို၏့ လကမ်ှတ�်ငှ့အ်တ ူေဖာ်ြပပါသည-် 

 
• BCPS ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း။ 

• အမျိုးအစား �� � �ငှ့ ်� ြပစမ်�များပါဝငသ်ည့စ်ညး်ကမ်းပုိငး်ဆိငုရ်ာလပ်ုငန်းစဉ်။ 

• ေကျာငး်ကိ ုထခိိုကေ်စသည့ ်ြပဿနာများတငွ ်�ကားဝငေ်ြဖ�ှငး်ေပးရာတငွ ်က��်ပ်ု၏ အပ်ုချုပ်ေရးမ�းများ၏ လပ်ုပုိငခ်ွင့အ်တိငုး်အတာ။ 

• BCPS ေကျာငး်သားအြဖစ ်က��်ပ်ု၏ တာဝန်များ�ငှ့ ်လပ်ုပုိငခ်ွင့မ်ျား။ 

 
ေကျာငး်သား၏ လကမှ်တ ် ရကစွ် ဲ

  

 

က��်ပ်ုသည ်ေကျာငး်သားလကစ်ွဲစာအပ်ု 2023-2024 အေ�ကာငး်ကိ ုက��်ပ်ု၏ ကေလး�ငှ့အ်တ ူေဆးွေ�းွ�ပီးြဖစ်၍ က��်ပ်ုတိုသ့ည ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း၊ စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာလပ်ုငနး်စဉ်၊ 

စနစ်၏ လပ်ုပိငုခ်ငွ့အ်တိငုး်အတာ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားများ၏ တာဝနမ်ျား�ငှ့ ်လပ်ုပိုငခ်ငွ့မ်ျားကိ ုနားလညသ်�ိှိပါသည။်

 
မိဘ၏ လကမှ်တ ် ရကစွ် ဲ

  

ဤလကမ်ှတေ်ရးထိးုထားေသာေဖာငသ်ည ်စကတ်ငဘ်ာ 30 ရက၊် 2024 ခု�စှ ်အထ ိသိုမ့ဟတု ်အသအိမှတြ်ပုချကပ်ါ�ိှသည့ေ်ဖာငအ်သစြ်ဖင့ ်လလဲယှသ်ည့အ်ချ ိန်အထ ိအကျံုးဝငပ်ါသည။်
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 အေမရိကန်ဥပေဒသ 

17 U.S.C. §§ 106, et seq., မူပိုငခ်ွင့ ်အကဥ်ပေဒ 

18 U.S.C. §§2510-2522� အလီကထ်ေရာနစ်ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိေုရး ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ 

20 U.S.C. § 794D� 1973 ခု�စ်ှြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရး အကဥ်ပေဒ ပဒုမ် 508  

20 U.S.C. §§ 1681, et seq.၊ 1972 ခု�စ်ှ ပညာေရးြပငဆ်ငခ်ျကမ်ျား Title IX 

20 U.S.C. § 1232g၊ မိသားစပုညာေရးဆိငုရ်ာ လပ်ုပိုငခ်ွင့မ်ျား�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ဥပေဒ (FERPA)  

20 U.S.C. § 1232h� ေကျာငး်သားလပ်ုပိုငခ်ွင့မ်ျား ြပငဆ်ငခ်ျကက်ာကွယေ်ရး (PPRA) 

20 U.S.C. §§ 1400, et seq.� မသနစ်ွမ်းသတူစ်ဦးချငး်စီတို၏့ ပညာေရး အကဥ်ပေဒ (IDEA)  

20 U.S.C. §§ 7101, et seq.� ေဘးကငး်လံြုခံု�ပီး မူးယစ်ကငး်စငေ်သာေကျာငး်များ�ငှ့ ်အဖဲွ�အစညး်များ အကဥ်ပေဒ 

20 U.S.C. § 7151� လကန်ကက်ငး်စငေ်သာေကျာငး် အကဥ်ပေဒ 

20 U.S.C. § 7908� လကန်ကက်ိငုအ်ဖဲွ�များေခါ်ယစူေုဆာငး်သမူှ ေကျာငး်သားများအသံးုချမ��ငှ့ ်ေကျာငး်သားေခါ်ယစူုေဆာငး်သည့အ်ချကအ်လက ်

29 U.S.C. 794� ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရး အကဥ်ပေဒ ပုဒမ် 504  

41 U.S.C. §8104, et. seq., မူးယစ်ကငး်စငေ်သာအလပ်ုခွင ်အကဥ်ပေဒ 

47 U.S.C. §254(h)� ကေလးများ၏ အငတ်ာနကက်ာကယွေ်ရး အကဥ်ပေဒ 

ေမရီလန်း၏ မှတခ်ျကြ်ပုထားေသာ ဥပေဒသ 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် §3-805� အလီကထ်ေရာနစ်ေမးလအ်ား အလွသဲံးုစားြပုြခငး် 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် §4-124� မူးယစ်ကငး်စငေ်သာ ေကျာငး်နယပ်ယမ်ျားသတမ်ှတြ်ခငး် 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် §§5-101, et seq., တားြမစ်ထနိး်ချုပ်ထားသည့ ်အ��ရာယ�်ှိေသာအရာများ၊ အ��နး်များ၊ �ငှ့ ်အြခားအရာများ 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် §10-107� အရွယမ်ေရာကေ်သးသမူျားသို ့ ေဆးရွက�်ကးီထတုက်နုြ်ဖန ့ြ်ဖူးြခငး် 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် §10-108� အရွယမ်ေရာကေ်သးသမူျားမှ ေဆးရွက�်ကးီထတုက်နုလ်ကဝ်ယထ်ား�ှိြခငး်၊ 

မှားယငွး်ေသာအေထာကအ်ထားအသံးုြပုြခငး် 

ရာဇဝတမ်�။ ဥပေဒပုဒမ် 11-203� အရွယမ်ေရာကေ်သးသမူျားသို ့ ညစ်ညမ်းေသာအရာေရာငး်ချြခငး် သိုမ့ဟတု ်ြပသြခငး် 

ပညာေရး ဥပေဒပုဒမ် §7-111� စစ်ဘကဆ်ိငုရ်ာအလပ်ုေခါ်ယစူုေဆာငး်သမူျားထ ံေရာက�်ှိ�ိငုြ်ခငး် 

ပညာေရး ပုဒမ် §§7-301 မ ှ-311 အထ၊ိ ေကျာငး်တကေ်ရာကြ်ခငး်�ငှ့ ်ေကျာငး်သားစညး်ကမ်းများ 

ပညာေရး ပုဒမ် §§7-401 မ ှ-435 အထ၊ိ ေကျာငး်သားများ၏ ကျနး်မာေရးေဘးကငး်လံြုခံုေစေရး 

ပညာေရး ပုဒမ် §§26-101 မ ှ-104� ေကျာငး်လံြုခံုေရး 

အေထေွထ ွြပဌာနး်ချက ်ပုဒမ် §4-313� ေကျာငး်သားမှတတ်မ်းများ 

ကျနး်မာေရးအချကအ်လက ်ပုဒမ် §§24-501 မ ှ-511 အထ၊ိ အခနး်တငွး်ေလသန ့စ်ငေ်ရး အကဥ်ပေဒ 

ေမရီလန်းစညး်မျဉ်းများဥပေဒသ 

13A.01.04.03� ေကျာငး်လံြုခံုေရး 

13A.02.04� ေဆးေြခာကက်ငး်စငေ်သာ ေကျာငး်ပတဝ်နး်ကျင ်

13A.05.01� အခမဲ့ြဖစ်ေသာသကဆ်ိငုရ်ာ အစိုးရပညာေရးြပဌာနး်ချက ်

13A.05.02� မသနစ်ွမ်းေကျာငး်သားများအတကွ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာ စီမံခန ့ခ်ွဲေရး 

13A.08� ေကျာငး်သားများ 

ေဘာ်လတ်းီမုိးေကာငတ် ီဥပေဒသ 

အေထေွထြွပဌာနး်ချကမ်ျား�ငှ့ ်ြပစမ်�များဆိငုရ်ာပဒုမ် §17-1-118� ေပါငး်စပ်ထားေသာေဆးေြခာက ်

ပညာေရးဘတုအ်ဖဲွ� မူဝါဒများ�ငှ့ ်အပ်ုချုပ်ေရးမ�းစညး်မျဉ်းများ (BCPS ဘတုအ်ဖဲွ�စာရွကစ်ာတမ်းများကိ ု�ကည့ပ်ါ) 
မူဝါဒ 0100� ညမီ�မ� 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 1240� ေကျာငး်များ�ငှ့ ်�ုံးခနး်များသို ့ လာေရာကသ်မူျား 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 3532� ပျကစီ်းမ�အတကွ ်ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်ြခငး် 

https://go.boarddocs.com/mabe/bcps/Board.nsf/goto?open&id=BX8RM36B6F45
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မူဝါဒ 5100� မြဖစ်မေနေကျာငး်တကေ်ရာကြ်ခငး် 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5200� ြမ�င့တ်ငြ်ခငး်�ငှ့ ်ထနိး်သမ်ိးြခငး် 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5480� ကိယုဝ်နေ်ဆာင�်ငှ့ ်မိဘတစ်ြဖစ်လ ဲေကျာငး်သားများ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5500� ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်း 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5550� ေကျာငး်သားအြပုအမူစညး်ကမ်း 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5552� ေကျာငး်သားများမ ှကိယုပိ်ုငအ်လီကထ်ေရာနစ်ဆကသ်ယွေ်ရးပစ�ညး်များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5560� ရပ်ဆိငုး်မ�များ�ငှ့ ်ထတုပ်ယမ်�များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5561� ရာဇဝတမ်�အြဖစ် အစီရငခ်တံငြ်ပ�ိငုေ်သာ ြပစ်မ�များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5562� ေကျာငး်သား မှတတ်မ်းဝင ်လငိပိ်ုငး်ဆိငုရ်ာ ကျူးလနွသ် ူအစားထိးု ေလလ့ာသငယ်ေူရးများ - ေကျာငး်ဝငး်ြပငပ် 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5570� �ှာေဖွမ�များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5580� အ�ိငုက်ျင့ေ်စာ်ကားြခငး်၊ ဆိကုဘ်ာြဖင့ ်တိုကခ်ိုကေ်စာ်ကားြခငး်၊ ေ�ာှင့ယ်ကှြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်�ခိမ်းေြခာကြ်ခငး် 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5600� ေကျာငး်သားများ၏ တာဝနမ်ျား�ငှ့ ်လပ်ုပိုငခ်ွင့မ်ျား 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 5610� ေကျာငး်မ ှကညူပံီပိုးေပးေသာမီဒယီာ/ေကျာငး်သားဂျာနယလ်စ်များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 6202� ေကျာငး်သားများအတကွ ်နညး်ပညာကိ ုလကခ်ံ�ိငုဖွ်ယအ်သံးုြပုေရး မူဝါဒ (TAUP) 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 6702� အပိုသင�ုိ်းလပ်ုငနး်များ 

မူဝါဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်း 6800� ေလလ့ာေရးခရီးစဉ်များ�ငှ့ ်ြပညပ်သာွးေရာကေ်လလ့ာေရးပ�ုိဂရမ်များ 

အေထေွထ ွ

The Compass -  က��်ပ်ုတို၏့ထးူခ�နမ်�လမး်ေ�ကာငး် 
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